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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀ ≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
 óYƒe  ô`̀NBG  ¿CG  É kª∏Y  ,http://www.fdpm.gov.bh  :AGQRƒ```̀dG
 á∏Môe  Égó©H  CGóÑàd  ,πÑ≤ªdG  ôÑªaƒf  øe  ¢SOÉ°ùdG  ƒg  äÉMôà≤ªdG  ∫ÉÑ≤à°S’

.¢UÉ°üàN’Gh ¿CÉ°ûdG …hP øe º««≤àdG áæéd πÑb øe äÉMôà≤ªdG á©LGôe

(3¢U π«°UÉØàdG)

 AGQRƒ```dG  ¢``ù`∏`ée ¢``ù`«`Fô`d  ∫hC’G Ö```FÉ`æ`dG  Ö```à`μ`e
zIô``μa{ á`≤HÉ``°ùe »``a ácQÉ``°ûª∏d äÉ``Môà≤ªdG πÑ≤à``°ùj
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إعداد وتقديم: لمياء إبراهيم

بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

 نظام النوم بعد رم�ضان
يشهد نمط حياتنا العديد من التغيرات خلال 
شهر رمضان المبارك ولا يقتصر هذا التغيير على 
يميل  أيضًا حيث  النوم  يتأثر  بل  الطعام،  مواعيد 
الفجر مع تعويض عدد  السهر حتى  الى  الغالبية 
نواجه مشكلة في  لذا عادة ما  نهارًا،  النوم  ساعات 
الساعة  تتغير  أن  جدا  طبيعي  رمضان.  بعد  النوم 
البيولوجية للجسم جراء أفعالنا في ثلاثين يوما 
مشاكل  تبدأ  الكريم  الشهر  انتهاء  وبعد  كاملين، 
ببعض  الأطباء  نصحنا  لذلك  واضطراباته،  النوم 
النصائح وأن نتبع تعليمات بسيطة لنعود لنمارس 

حياتنا بسهولة.
من الضروري خلال أيام العيد أن نضع أنفسنا 
فــي نــمــط وروتــيــن جــيــد لــلــعــودة إلـــى مــســار الحياة 

العادية.
النوم،  الــهــام جــدًا ضبط وتنظيم ســاعــات  ومــن 
على  للحصول  الظهيرة  بعد  تستلقي  ألا  يفضل 

ساعة القيلولة.
95% من الأشخاص في العالم بحاجة من 9-7 
فــي حين 2,5%من الأشــخــاص  الــنــوم  ســاعــات مــن 

ينامون أقل.
ممارسة الرياضة أثناء فترة النهار حتى يشعر 
الجسم أنه يحتاج الى الراحة خلال الفترة الليلية.
ترسل  التي  الإلكترونية  الأجــهــزة  عــن  الابتعاد 
الــنــوم لتحصيل  قــبــل  نــصــف ســاعــة  الأزرق  الــضــوء 

ساعات نوم كافية وصحية.
الامــتــنــاع عــن الــمــشــروبــات الــتــي تــحــتــوي على 
إمدادنا  في  كبير  دور  لها  فبالتأكيد  الكافيين  مادة 

بالطاقة والاستيقاظ لفترات أطول.
في النهاية ما يحدث أمر طبيعي هي مجرد أيام 
وحياتنا  السابقة  طبيعتنا  الى  نعود  وســوف  قليلة 
الــنــوم عليكم  فــي  واجــهــتــكــم صــعــوبــة شــديــدة  وإذا 
بسيطة  غذائية  مكملات  فهناك  الطبيب  استشارة 
يمكن الاستعانة بها مع اتباع التعليمات الخاصة.

علاجات حب ال�شباب 

ال��دك��ت��ورة ح�����ض��ة ال��ع��م��اري: ال��م�����ض��اك��ل ال��ب�����ض��ري��ة الأك���ث���ر ���ض��ي��وع��ا ل��دى 
وال��ح��ول ال��ب�����ض��ري  والن���ح���راف  ال��ن��ظ��ر  ق�ضر  اأه��م��ه��ا  م��ت��ع��ددة  الأط���ف���ال 

ن�������ص���ائ���ح ل����ع����اج وم����ن����ع ����ص���ع���ف ال���ب�������ص���ر ع����ن����د الأط�����ف�����ال 

حب الشباب حالة جلدية 
شــــائــــعــــة وخـــــصـــــوصـــــا عــنــد 
الــشــبــاب فــي ســن الــمــراهــقــة 
وقـــــــــد يــــظــــهــــر فـــــــي أمـــــاكـــــن 
وليس  الجسم  من  مختلفة 
الوجه فقط وفي حالة تركها 
واهمالها دون علاج يمكن ان 

تتطور إلى ندب.
فـــــــي الــــــــحــــــــوار الــــتــــالــــي 
مــــع الــــدكــــتــــورة أمـــــل حــبــيــل 
اخــــتــــصــــاصــــيــــة الأمـــــــــــراض 
الـــجـــلـــديـــة ســـنـــتـــعـــرف عــلــى 
كــيــفــيــة الــتــشــخــيــص وعـــلاج 

حب الشباب:
- مــا أســبــاب ظــهــور حب 

الشباب؟
ــهـــور  ــاب ظـ ــ ــبــ ــ ــدد أســ ــعــ ــتــ تــ
ــاب فـــيـــمـــكـــن ان  ــبــ ــشــ حـــــب الــ
الــوراثــة،  عامل  بسبب  يكون 
والــهــرمــونــات الأنــدروجــيــنــيــة 
الــــداخــــلــــيــــة والــــخــــارجــــيــــة، 
ــيــــط بــــكــــتــــيــــريــــا حــب  ــشــ ــنــ وتــ

الشباب، والعوامل البيئية. 
كــمــا ان هـــنـــاك مــســبــبــات 
أخرى منها بعض الأمراض 
مثل مرض المبيض المتعدد 
ــة،  ــ الــتــكــيــســات، بــعــض الأدويـ
اســـــتـــــخـــــدام مـــســـتـــحـــضـــرات 
البيئية  الرطوبة  التجميل، 

العالية.
ــواع مــن  ــ ــ ــنـــاك أنـ - هــــل هـ

حب الشباب؟

نـــعـــم، هـــنـــاك عــــدة انــــواع 
من حب الشباب. كما يوجد 
ــل تــشــخــيــصــيــة  ــراحــ ثـــــلاث مــ
مرحلة  ولكل  الشباب  لحب 

معايير محددة.
الــــعــــلاج  يـــــبـــــدأ  مــــتــــى   -

الصحيح لحب الشباب؟
يــــــــبــــــــدأ الــــــــــعــــــــــلاج عــــنــــد 
ويعتمد  الــحــالــة  تــشــخــيــص 
الـــــــعـــــــلاج الــــصــــحــــيــــح عـــلـــى 
مــرحــلــة حــب الــشــبــاب وعمر 

المريض. 
ــرا  ــكــ ــبــ بــــــــــدء الــــــــعــــــــلاج مــ
يــــمــــنــــع ظــــهــــور الـــتـــصـــبـــغـــات 
الممكن  مـــن  الــتــي  ــنـــدب  والـ
ــيــــجــــة حـــب  ــتــ ــا نــ ــ ــمـ ــ ــهـ ــ ــدوثـ ــ حـ

الشباب.
- كيف يكون التشخيص 

صحيحا؟
ــم تــــشــــخــــيــــص حـــب  ــ ــتــ ــ يــ
بداية الإصابة  منذ  الشباب 
ــاب عــــن طــريــق  ــبـ ــشـ بـــحـــب الـ
قبل  من  السريري  الفحص 
الجلدية.  الأمــــراض  طبيب 
كـــمـــا يــمــكــن لــلــطــبــيــب عــمــل 
بعض فحوصات الدم اذا لزم 
الامر للتأكد من عدم وجود 
سبب آخر لحب الشباب مثل 
مــشــاكــل فــي الــهــورمــونــات او 

التكيس لدى النساء.
- ما أحدث طرق العلاج؟

على  الــعــلاج  اختيار  يتم 

الشباب  حــب  مرحلة  حسب 
ــر الــــمــــريــــض. ويــمــكــن  ــمــ وعــ
ــة  ــ الأدويــ الــــعــــلاج  يــشــمــل  أن 
الموضعية، العلاجات بالفم 
مــثــل الـــمـــضـــادات الــحــيــويــة 
ــة لــعــلاج الــهــورمــونــات  ــ وأدويــ
وادوية اخرى بحسب الحالة.
العلاجات  إلى  بالإضافة 
ــــرق  ــــد طـ ــــوجـ ــيـ ــ ــة، فـ ــ ــيـ ــ ــبـ ــ ــــطـ الـ
حالة  في  للمساعدة  حديثة 
التقشير  مثل  الشباب  حــب 
الــكــيــمــيــائــي واجـــهـــزة الــلــيــزر 
تقلل  ان  الممكن  مــن  الــتــي 
مـــن حـــب الـــشـــبـــاب وتــســاعــد 
آثــاره على الجلد.  في عــلاج 
ــار نــــــوع الـــعـــلاج  ــيــ ــتــ يـــتـــم اخــ
عــلــى حــســب الــحــالــة ويمكن 
دمـــــج الادويــــــــة الــطــبــيــة مــع 
للوصول  الحديثة  الأجــهــزة 
إلـــــى الــنــتــيــجــة الـــمـــرغـــوبـــة. 
بــالإضــافــة إلـــى الـــعـــلاج، من 
ــيـــن  ــروتـ ــهـــم مـــنـــاقـــشـــة الـ ــمـ الـ
الــمــنــزلــي الـــيـــومـــي لــلــبــشــرة 
ــيـــجـــب أن  ــع فـ ــ ــراجـ ــ ــمـ ــ مـــــع الـ
يــــكــــون جـــمـــيـــع الـــمـــنـــتـــجـــات 
الــمــســتــخــدمــة فـــي الــروتــيــن 
ــبـــشـــرة يــنــاســب  ــلـ ــي لـ ــومــ ــيــ الــ
البشرة القابلة لحب الشباب 
ويتناسق مع باقي العلاجات 
ــة لــــلــــحــــالــــة  ــ ــــدمـ ــــخـ ــتـ ــ ــسـ ــ ــمـ ــ الـ
ــار  لــعــلاج حــب الــشــبــاب والآثـ

الجانبية لها.

ال���دك���ت���ورة اأم�����ل ح��ب��ي��ل: ي��م��ك��ن ال���دم���ج ب��ي��ن ال��ع��اج 
ال�����دوائ�����ي والأج�����ه�����زة ال���ح���دي���ث���ة لأف�������ض���ل ال��ن��ت��ائ��ج 

}  د. أمل حبيل.

أنواع  أو آخر، من  يعاني أكثر من مليار شخص، في جميع أنحاء العالم، من نوع، 
ضعف البصر. ومع ذلك، فإن كثيراً من مشاكل الرؤية يمكن حلها، إذا ما عولجت في 
بمركز  الأطفال  عيون  وجراحة  طب  استشاري  العماري  حصة  الدكتورة  الطفولة  سن 
الخليج الطبي والسكر تناقش في المقال التالي أهم المشاكل البصرية عند الأطفال 

وبعض النصائح لمنع ضعف البصر.
العيوب الانكسارية على  البصرية الأكثر شيوعًا بين الأطفال تتمثل في  المشاكل 
وكسل  الحول  يليها  اللابؤرية.  أو  البصري  والانحراف  النظر  وطول  النظر  غرار قصر 

العين )الغمش(.
- يكتمل تطور إبصار الطفل بشكل تام في عمر تسع سنوات. وفي حال ملاحظة 
وجود مشكلة في وقت سابق فإن علاج هذه المشكلة يكون أسهل. كما أن تشخيص بعض 
مشاكل النظر مثل العين الكسولة )وهي مشكلة قد تؤدي إلى فقدان البصر الدائم( في 

وقت مبكر يرفع من احتمالية نجاح العلاج والتعافي التام.
كما يسهم الفحص الدوري والمبكر للعين في الكشف عن العديد من أمراض العين 
أو قد تشكل  أو جزئي للبصر  إلى فقدان كلي  والتي قد تؤدي  الخطيرة عند الأطفال 
خطورة على حياة الطفل، مثل الساد )إعتام عدسة العين أو المياه البيضاء( وارتفاع 
ضغط العين )المياه الزرقاء( وورم أرومة الشبكية )سرطان العين في مرحلة الطفولة( 

والعيوب الانكسارية الحادة.
علامات ضعف النظر:

عند  الضعف  علامات  عن  تختلف  الرضع  الأطــفــال  عند  النظر  ضعف  علامات   -
الجراحي  التدخل  تكون مؤشرًا على وجود مشكلة تستدعي  وقد  الأكبر سنًا  الأطفال 
أو التحفظي المبكر لمنع حدوث كسل عميق وضعف شديد في النظر يصعب علاجه 
وبالتالي  الحياة.  مدى  الطفل  في  تؤثر  التي  البصرية  الإعاقة  إلى  يــؤدي  وقد  لاحقًا 

يجب الانتباه لعلامات ضعف النظر عند الرضع وهي كالتالي:
- انحراف عين الرضيع للداخل أو الخارج باستمرار بعد بلوغه الشهر الثالث.

- عدم تتبع الأشياء والأجسام التي تقع في محيط نظره بعد بلوغه الثلاثة أشهر 
من العمر.

- عدم تواصل الرضيع مع الأم بصريا خلال الرضاعة أو أي وقت تقترب منه.
- ظهور بقع بيضاء أو رمادية في بؤبؤ العين.
- رفرفة العين بشكل سريع أفقيا أو عموديًا.

- تركيز الطفل الرضيع الشديد على أي مصدر للضوء.
- لن يتمكن الأطفال في معظم الحالات من وصف أنهم غير قادرين على الرؤية 

بشكل صحيح أو أنهم يعانون من مشاكل في. 
علامات ضعف الرؤية:

ومستقبلهم.  لنموهم  حيوي  أمر  الأطفال  عند  المحتملة  الرؤية  ضعف  علامات 
فيما يلي بعض الدلائل التي يمكن أن تشير إلى مشاكل في الرؤية لدى الأطفال:

* الجلوس بالقرب من التلفزيون أو الإمساك بالكتب قريباً جداً.
* صعوبة في متابعة الشيء بأعينهم.

* احمرار العين المزمن.
* العيون المنحرفة )الحَوَل(.

* بقعة بيضاء / سوداء في العين.
* الحساسية للضوء.

* صداع أو ألم في العين.
* فرك العين.

عند  الضعف  علامات  عن  تختلف  الرضع  الأطــفــال  عند  النظر  ضعف  علامات   -
الجراحي  التدخل  تكون مؤشرًا على وجود مشكلة تستدعي  وقد  الأكبر سنًا  الأطفال 
أو التحفظي المبكر لمنع حدوث كسل عميق وضعف شديد في النظر يصعب علاجه 
وبالتالي  الحياة.  مدى  الطفل  في  تؤثر  التي  البصرية  الإعاقة  إلى  يــؤدي  وقد  لاحقًا 

يجب الانتباه لعلامات ضعف النظر عند الرضع وهي كالتالي:
- انحراف عين الرضيع للداخل أو الخارج باستمرار بعد بلوغه الشهر الثالث.

- عدم تتبع الأشياء والأجسام التي تقع في محيط نظره بعد بلوغه الثلاثة أشهر 
من العمر.

- عدم تواصل الرضيع مع الأم بصرياً خلال الرضاعة أو أي وقت تقترب منه.
- ظهور بقع بيضاء أو رمادية في بؤبؤ العين.

- رفرفة العين بشكل سريع أفقيا أو عموديًا.
- تركيز الطفل الرضيع الشديد على أي مصدر للضوء.

يصفها  التي  للقطرات  يستجيب  لا  الــذي  الــدمــوع  إفـــراز  وزيـــادة  العين  احــمــرار   -
الطبيب.

- تدلي جفن الطفل الرضيع.
- 8 نصائح لعلاج ومنع ضعف البصر عند الأطفال:

1- تشجيع الأنشطة الخارجية: يمكن أن يساعد قضاء الوقت في الضوء الطبيعي 
في تقليل خطر الإصابة بقصر النظر، شجع طفلك على قضاء المزيد من الوقت في 

اللعب في الهواء الطلق.
2- الحد من وقت الشاشة: يمكن أن يؤدي وقت الشاشة المفرط إلى إجهاد العين 
وجفافها ومشاكل أخرى في الرؤية، من المهم تحديد وقت شاشة طفلك وتشجيعه على 

أخذ فترات راحة متكررة.
3- توفير الإضاءة المناسبة: يمكن أن تساعد الإضاءة المناسبة في تقليل إجهاد 
العين وإرهاقها، تأكد من أن منطقة الدراسة الخاصة بطفلك بها إضاءة كافية وتجنب 

الانعكاسات والوهج القاسي على شاشاتهم.
المتوازن  الغذائي  النظام  يساعد  أن  يمكن  صحي:  غذائي  نظام  اتباع  تشجيع   -4
الغني بالفيتامينات والمعادن في الحفاظ على صحة الرؤية، شجع طفلك على تناول 

نظام غذائي غني بالخضروات الورقية والفواكه والخضروات.
اكتشاف  المنتظمة  العين  لفحوصات  يمكن  للعين:  إجراء فحوصات منتظمة   -5
مشاكل الرؤية في مرحلة مبكرة، حدد موعدًا لفحوصات العين بانتظام لطفلك لمنع 

مشاكل الرؤية وعلاجها.
6- تعزيز ممارسات النظافة الجيدة: شجع طفلك على غسل يديه بشكل متكرر، 
خاصة قبل لمس عينيه، يمكن أن يساعد هذا في منع انتشار العدوى التي يمكن أن 

تسبب مشاكل في العين.
أثناء  الأطــفــال، خاصة  بين  شائعة  العين  إصــابــات  تعد  واقــيــة:  نــظــارات  توفير   -7
ممارسة الرياضة والأنشطة الخارجية الأخرى، تأكد من أن طفلك يرتدي نظارات واقية 

لمنع إصابات العين.
8- تعليم عادات القراءة الجيدة: شجع طفلك على القراءة في أماكن جيدة الإضاءة 
وعلى مسافة مريحة، ابعدهم عن القراءة في الإضاءة الخافتة أو الاستلقاء، مما قد 

يجهد أعينهم.

} د. حصة العماري.
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إعداد وتقديم: لمياء إبراهيم

بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

 نظام النوم بعد رم�ضان
يشهد نمط حياتنا العديد من التغيرات خلال 
شهر رمضان المبارك ولا يقتصر هذا التغيير على 
يميل  أيضًا حيث  النوم  يتأثر  بل  الطعام،  مواعيد 
الفجر مع تعويض عدد  السهر حتى  الى  الغالبية 
نواجه مشكلة في  لذا عادة ما  نهارًا،  النوم  ساعات 
الساعة  تتغير  أن  جدا  طبيعي  رمضان.  بعد  النوم 
البيولوجية للجسم جراء أفعالنا في ثلاثين يوما 
مشاكل  تبدأ  الكريم  الشهر  انتهاء  وبعد  كاملين، 
ببعض  الأطباء  نصحنا  لذلك  واضطراباته،  النوم 
النصائح وأن نتبع تعليمات بسيطة لنعود لنمارس 

حياتنا بسهولة.
من الضروري خلال أيام العيد أن نضع أنفسنا 
فــي نــمــط وروتــيــن جــيــد لــلــعــودة إلـــى مــســار الحياة 

العادية.
النوم،  الــهــام جــدًا ضبط وتنظيم ســاعــات  ومــن 
على  للحصول  الظهيرة  بعد  تستلقي  ألا  يفضل 

ساعة القيلولة.
95% من الأشخاص في العالم بحاجة من 9-7 
فــي حين 2,5%من الأشــخــاص  الــنــوم  ســاعــات مــن 

ينامون أقل.
ممارسة الرياضة أثناء فترة النهار حتى يشعر 
الجسم أنه يحتاج الى الراحة خلال الفترة الليلية.
ترسل  التي  الإلكترونية  الأجــهــزة  عــن  الابتعاد 
الــنــوم لتحصيل  قــبــل  نــصــف ســاعــة  الأزرق  الــضــوء 

ساعات نوم كافية وصحية.
الامــتــنــاع عــن الــمــشــروبــات الــتــي تــحــتــوي على 
إمدادنا  في  كبير  دور  لها  فبالتأكيد  الكافيين  مادة 

بالطاقة والاستيقاظ لفترات أطول.
في النهاية ما يحدث أمر طبيعي هي مجرد أيام 
وحياتنا  السابقة  طبيعتنا  الى  نعود  وســوف  قليلة 
الــنــوم عليكم  فــي  واجــهــتــكــم صــعــوبــة شــديــدة  وإذا 
بسيطة  غذائية  مكملات  فهناك  الطبيب  استشارة 
يمكن الاستعانة بها مع اتباع التعليمات الخاصة.

علاجات حب ال�شباب 

ال��دك��ت��ورة ح�����ض��ة ال��ع��م��اري: ال��م�����ض��اك��ل ال��ب�����ض��ري��ة الأك���ث���ر ���ض��ي��وع��ا ل��دى 
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حب الشباب حالة جلدية 
شــــائــــعــــة وخـــــصـــــوصـــــا عــنــد 
الــشــبــاب فــي ســن الــمــراهــقــة 
وقـــــــــد يــــظــــهــــر فـــــــي أمـــــاكـــــن 
وليس  الجسم  من  مختلفة 
الوجه فقط وفي حالة تركها 
واهمالها دون علاج يمكن ان 

تتطور إلى ندب.
فـــــــي الــــــــحــــــــوار الــــتــــالــــي 
مــــع الــــدكــــتــــورة أمـــــل حــبــيــل 
اخــــتــــصــــاصــــيــــة الأمـــــــــــراض 
الـــجـــلـــديـــة ســـنـــتـــعـــرف عــلــى 
كــيــفــيــة الــتــشــخــيــص وعـــلاج 

حب الشباب:
- مــا أســبــاب ظــهــور حب 

الشباب؟
ــهـــور  ــاب ظـ ــ ــبــ ــ ــدد أســ ــعــ ــتــ تــ
ــاب فـــيـــمـــكـــن ان  ــبــ ــشــ حـــــب الــ
الــوراثــة،  عامل  بسبب  يكون 
والــهــرمــونــات الأنــدروجــيــنــيــة 
الــــداخــــلــــيــــة والــــخــــارجــــيــــة، 
ــيــــط بــــكــــتــــيــــريــــا حــب  ــشــ ــنــ وتــ

الشباب، والعوامل البيئية. 
كــمــا ان هـــنـــاك مــســبــبــات 
أخرى منها بعض الأمراض 
مثل مرض المبيض المتعدد 
ــة،  ــ الــتــكــيــســات، بــعــض الأدويـ
اســـــتـــــخـــــدام مـــســـتـــحـــضـــرات 
البيئية  الرطوبة  التجميل، 

العالية.
ــواع مــن  ــ ــ ــنـــاك أنـ - هــــل هـ

حب الشباب؟

نـــعـــم، هـــنـــاك عــــدة انــــواع 
من حب الشباب. كما يوجد 
ــل تــشــخــيــصــيــة  ــراحــ ثـــــلاث مــ
مرحلة  ولكل  الشباب  لحب 

معايير محددة.
الــــعــــلاج  يـــــبـــــدأ  مــــتــــى   -

الصحيح لحب الشباب؟
يــــــــبــــــــدأ الــــــــــعــــــــــلاج عــــنــــد 
ويعتمد  الــحــالــة  تــشــخــيــص 
الـــــــعـــــــلاج الــــصــــحــــيــــح عـــلـــى 
مــرحــلــة حــب الــشــبــاب وعمر 

المريض. 
ــرا  ــكــ ــبــ بــــــــــدء الــــــــعــــــــلاج مــ
ــنــــع ظــــهــــور الـــتـــصـــبـــغـــات  يــــمــ
الممكن  مـــن  الــتــي  ــنـــدب  والـ
ــيــــجــــة حـــب  ــتــ ــا نــ ــ ــمـ ــ ــهـ ــ ــدوثـ ــ حـ

الشباب.
- كيف يكون التشخيص 

صحيحا؟
ــم تــــشــــخــــيــــص حـــب  ــ ــتــ ــ يــ
بداية الإصابة  منذ  الشباب 
ــاب عــــن طــريــق  ــبـ ــشـ بـــحـــب الـ
قبل  من  السريري  الفحص 
الجلدية.  الأمــــراض  طبيب 
كـــمـــا يــمــكــن لــلــطــبــيــب عــمــل 
بعض فحوصات الدم اذا لزم 
الامر للتأكد من عدم وجود 
سبب آخر لحب الشباب مثل 
مــشــاكــل فــي الــهــورمــونــات او 

التكيس لدى النساء.
- ما أحدث طرق العلاج؟

على  الــعــلاج  اختيار  يتم 

الشباب  حــب  مرحلة  حسب 
ــر الــــمــــريــــض. ويــمــكــن  ــمــ وعــ
ــة  ــ الأدويــ الــــعــــلاج  يــشــمــل  أن 
الموضعية، العلاجات بالفم 
مــثــل الـــمـــضـــادات الــحــيــويــة 
ــة لــعــلاج الــهــورمــونــات  ــ وأدويــ
وادوية اخرى بحسب الحالة.

العلاجات  إلى  بالإضافة 
ــــرق  ــــد طـ ــــوجـ ــيـ ــ ــة، فـ ــ ــيـ ــ ــبـ ــ ــــطـ الـ
حالة  في  للمساعدة  حديثة 
التقشير  مثل  الشباب  حــب 
الــكــيــمــيــائــي واجـــهـــزة الــلــيــزر 
تقلل  ان  الممكن  مــن  الــتــي 
مـــن حـــب الـــشـــبـــاب وتــســاعــد 
آثــاره على الجلد.  في عــلاج 
ــار نــــــوع الـــعـــلاج  ــيــ ــتــ يـــتـــم اخــ
عــلــى حــســب الــحــالــة ويمكن 
دمـــــج الادويــــــــة الــطــبــيــة مــع 
للوصول  الحديثة  الأجــهــزة 
إلـــــى الــنــتــيــجــة الـــمـــرغـــوبـــة. 
بــالإضــافــة إلـــى الـــعـــلاج، من 
ــيـــن  ــروتـ ــهـــم مـــنـــاقـــشـــة الـ ــمـ الـ
الــمــنــزلــي الـــيـــومـــي لــلــبــشــرة 
ــيـــجـــب أن  ــع فـ ــ ــراجـ ــ ــمـ ــ مـــــع الـ
يــــكــــون جـــمـــيـــع الـــمـــنـــتـــجـــات 
الــمــســتــخــدمــة فـــي الــروتــيــن 
ــبـــشـــرة يــنــاســب  ــلـ ــي لـ ــومــ ــيــ الــ
البشرة القابلة لحب الشباب 
ويتناسق مع باقي العلاجات 
ــة لــــلــــحــــالــــة  ــ ــــدمـ ــــخـ ــتـ ــ ــسـ ــ ــمـ ــ الـ
ــار  لــعــلاج حــب الــشــبــاب والآثـ

الجانبية لها.

ال���دك���ت���ورة اأم�����ل ح��ب��ي��ل: ي��م��ك��ن ال���دم���ج ب��ي��ن ال��ع��اج 
ال�����دوائ�����ي والأج�����ه�����زة ال���ح���دي���ث���ة لأف�������ض���ل ال��ن��ت��ائ��ج 

}  د. أمل حبيل.

أنواع  أو آخر، من  يعاني أكثر من مليار شخص، في جميع أنحاء العالم، من نوع، 
ضعف البصر. ومع ذلك، فإن كثيراً من مشاكل الرؤية يمكن حلها، إذا ما عولجت في 
بمركز  الأطفال  عيون  وجراحة  طب  استشاري  العماري  حصة  الدكتورة  الطفولة  سن 
الخليج الطبي والسكر تناقش في المقال التالي أهم المشاكل البصرية عند الأطفال 

وبعض النصائح لمنع ضعف البصر.
العيوب الانكسارية على  البصرية الأكثر شيوعًا بين الأطفال تتمثل في  المشاكل 
وكسل  الحول  يليها  اللابؤرية.  أو  البصري  والانحراف  النظر  وطول  النظر  غرار قصر 

العين )الغمش(.
- يكتمل تطور إبصار الطفل بشكل تام في عمر تسع سنوات. وفي حال ملاحظة 
وجود مشكلة في وقت سابق فإن علاج هذه المشكلة يكون أسهل. كما أن تشخيص بعض 
مشاكل النظر مثل العين الكسولة )وهي مشكلة قد تؤدي إلى فقدان البصر الدائم( في 

وقت مبكر يرفع من احتمالية نجاح العلاج والتعافي التام.
كما يسهم الفحص الدوري والمبكر للعين في الكشف عن العديد من أمراض العين 
أو قد تشكل  أو جزئي للبصر  إلى فقدان كلي  والتي قد تؤدي  الخطيرة عند الأطفال 
خطورة على حياة الطفل، مثل الساد )إعتام عدسة العين أو المياه البيضاء( وارتفاع 
ضغط العين )المياه الزرقاء( وورم أرومة الشبكية )سرطان العين في مرحلة الطفولة( 

والعيوب الانكسارية الحادة.
علامات ضعف النظر:

عند  الضعف  علامات  عن  تختلف  الرضع  الأطــفــال  عند  النظر  ضعف  علامات   -
الجراحي  التدخل  تكون مؤشرًا على وجود مشكلة تستدعي  وقد  الأكبر سنًا  الأطفال 
أو التحفظي المبكر لمنع حدوث كسل عميق وضعف شديد في النظر يصعب علاجه 
وبالتالي  الحياة.  مدى  الطفل  في  تؤثر  التي  البصرية  الإعاقة  إلى  يــؤدي  وقد  لاحقًا 

يجب الانتباه لعلامات ضعف النظر عند الرضع وهي كالتالي:
- انحراف عين الرضيع للداخل أو الخارج باستمرار بعد بلوغه الشهر الثالث.

- عدم تتبع الأشياء والأجسام التي تقع في محيط نظره بعد بلوغه الثلاثة أشهر 
من العمر.

- عدم تواصل الرضيع مع الأم بصريا خلال الرضاعة أو أي وقت تقترب منه.
- ظهور بقع بيضاء أو رمادية في بؤبؤ العين.
- رفرفة العين بشكل سريع أفقيا أو عموديًا.

- تركيز الطفل الرضيع الشديد على أي مصدر للضوء.
- لن يتمكن الأطفال في معظم الحالات من وصف أنهم غير قادرين على الرؤية 

بشكل صحيح أو أنهم يعانون من مشاكل في. 
علامات ضعف الرؤية:

ومستقبلهم.  لنموهم  حيوي  أمر  الأطفال  عند  المحتملة  الرؤية  ضعف  علامات 
فيما يلي بعض الدلائل التي يمكن أن تشير إلى مشاكل في الرؤية لدى الأطفال:

* الجلوس بالقرب من التلفزيون أو الإمساك بالكتب قريباً جداً.
* صعوبة في متابعة الشيء بأعينهم.

* احمرار العين المزمن.
* العيون المنحرفة )الحَوَل(.

* بقعة بيضاء / سوداء في العين.
* الحساسية للضوء.

* صداع أو ألم في العين.
* فرك العين.

عند  الضعف  علامات  عن  تختلف  الرضع  الأطــفــال  عند  النظر  ضعف  علامات   -
الجراحي  التدخل  تكون مؤشرًا على وجود مشكلة تستدعي  وقد  الأكبر سنًا  الأطفال 
أو التحفظي المبكر لمنع حدوث كسل عميق وضعف شديد في النظر يصعب علاجه 
وبالتالي  الحياة.  مدى  الطفل  في  تؤثر  التي  البصرية  الإعاقة  إلى  يــؤدي  وقد  لاحقًا 

يجب الانتباه لعلامات ضعف النظر عند الرضع وهي كالتالي:
- انحراف عين الرضيع للداخل أو الخارج باستمرار بعد بلوغه الشهر الثالث.

- عدم تتبع الأشياء والأجسام التي تقع في محيط نظره بعد بلوغه الثلاثة أشهر 
من العمر.

- عدم تواصل الرضيع مع الأم بصرياً خلال الرضاعة أو أي وقت تقترب منه.
- ظهور بقع بيضاء أو رمادية في بؤبؤ العين.

- رفرفة العين بشكل سريع أفقيا أو عموديًا.
- تركيز الطفل الرضيع الشديد على أي مصدر للضوء.

يصفها  التي  للقطرات  يستجيب  لا  الــذي  الــدمــوع  إفـــراز  وزيـــادة  العين  احــمــرار   -
الطبيب.

- تدلي جفن الطفل الرضيع.
- 8 نصائح لعلاج ومنع ضعف البصر عند الأطفال:

1- تشجيع الأنشطة الخارجية: يمكن أن يساعد قضاء الوقت في الضوء الطبيعي 
في تقليل خطر الإصابة بقصر النظر، شجع طفلك على قضاء المزيد من الوقت في 

اللعب في الهواء الطلق.
2- الحد من وقت الشاشة: يمكن أن يؤدي وقت الشاشة المفرط إلى إجهاد العين 
وجفافها ومشاكل أخرى في الرؤية، من المهم تحديد وقت شاشة طفلك وتشجيعه على 

أخذ فترات راحة متكررة.
3- توفير الإضاءة المناسبة: يمكن أن تساعد الإضاءة المناسبة في تقليل إجهاد 
العين وإرهاقها، تأكد من أن منطقة الدراسة الخاصة بطفلك بها إضاءة كافية وتجنب 

الانعكاسات والوهج القاسي على شاشاتهم.
المتوازن  الغذائي  النظام  يساعد  أن  يمكن  صحي:  غذائي  نظام  اتباع  تشجيع   -4
الغني بالفيتامينات والمعادن في الحفاظ على صحة الرؤية، شجع طفلك على تناول 

نظام غذائي غني بالخضروات الورقية والفواكه والخضروات.
اكتشاف  المنتظمة  العين  لفحوصات  يمكن  للعين:  إجراء فحوصات منتظمة   -5
مشاكل الرؤية في مرحلة مبكرة، حدد موعدًا لفحوصات العين بانتظام لطفلك لمنع 

مشاكل الرؤية وعلاجها.
6- تعزيز ممارسات النظافة الجيدة: شجع طفلك على غسل يديه بشكل متكرر، 
خاصة قبل لمس عينيه، يمكن أن يساعد هذا في منع انتشار العدوى التي يمكن أن 

تسبب مشاكل في العين.
أثناء  الأطــفــال، خاصة  بين  شائعة  العين  إصــابــات  تعد  واقــيــة:  نــظــارات  توفير   -7
ممارسة الرياضة والأنشطة الخارجية الأخرى، تأكد من أن طفلك يرتدي نظارات واقية 

لمنع إصابات العين.
8- تعليم عادات القراءة الجيدة: شجع طفلك على القراءة في أماكن جيدة الإضاءة 
وعلى مسافة مريحة، ابعدهم عن القراءة في الإضاءة الخافتة أو الاستلقاء، مما قد 

يجهد أعينهم.

} د. حصة العماري.

https://media.akhbar-alkhaleej.com/source/16825/pdf/1-Supplime/16825.pdf?fixed7096
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1364075
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1364077
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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀ ≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
 óYƒe  ô`̀NBG  ¿CG  É kª∏Y  ,http://www.fdpm.gov.bh  :AGQRƒ```̀dG
 á∏Môe  Égó©H  CGóÑàd  ,πÑ≤ªdG  ôÑªaƒf  øe  ¢SOÉ°ùdG  ƒg  äÉMôà≤ªdG  ∫ÉÑ≤à°S’

.¢UÉ°üàN’Gh ¿CÉ°ûdG …hP øe º««≤àdG áæéd πÑb øe äÉMôà≤ªdG á©LGôe

(3¢U π«°UÉØàdG)

 AGQRƒ```dG  ¢``ù`∏`ée ¢``ù`«`Fô`d  ∫hC’G Ö```FÉ`æ`dG  Ö```à`μ`e
zIô``μa{ á`≤HÉ``°ùe »``a ácQÉ``°ûª∏d äÉ``Môà≤ªdG πÑ≤à``°ùj
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ما للتدري�س وعليه

قـــادر على  لــســان  لــي  أقولها طالما  وســأظــل  مـــرارا  قلتها 
تضاهي  مهنة  المدنية  الخدمة  قطاع  في  توجد  لا  النطق: 
التدريس في الأهمية، فمن تحت عباءة التدريس يأتي الطب 
بأنني  المتكرر  تأكيدي  ورغــم  ولكن  المهن،  وسائر  والقضاء 
أخصب  التدريس  في  أمضيتها  التي  القليلة  السنوات  اعتبر 
سنوات عمري المهني، ورغم أنني دخلت مجال التدريس عن 
لـ»قلة الحيلة«، أي لم أصبح مدرسا لعدم وجود  رغبة وليس 
المهنة  تلك  نادما على هجر  أنني لست  إلا  البديلة،  المهنة 
البلدان  مــن  كثير  فــي  المدرسين  أحـــوال  رأيــت  وأنــنــي  خاصة 
بمعلم  التقيت  وكلما  الأخــيــرة،  السنوات  في  وصــرت  العربية 

صبية أقول له: الله يقويك. شدة وتزول إن شاء الله.
ثــم عــثــرت عــلــى قــصــيــدة كتبها مــــدرس ظــل صــامــدا في 
المهنة حتى نهاية أمد صلاحيته وظيفيا، وحمدت الله على 
اقــرأوا ما قاله صاحبنا شعرا،  التدريس.  نجاتي بجلدي من 

وهو يقف على أطلال جسمه وقواه العقلية:
كابا  الرِّ و  الأعــنّــة  وأوجفْنا   / الشبابا  أفنينا  العلم  بِــســاحِ 
/ فما أبقى لنا الطلابُ عقلًا / ولا تركَ الــدوامُ لنا صوابا / 
قطعنا العمْر من صفٍ لصفٍ / وجاهدنا المتاعبَ والصعابا 
/ بني قومي أرى التدريسَ بلوى / وكلُّ مدرسٍ فيها .. مُصَابا 
/ فلو عاش المدرسُ ألف عامٍ / لظلَّ بعين طالبِه غُرابا / وإن 
همُ غِضابا )فعلا  كلُّ الناسَ  المدير عليه يوماً / أحس  غضِب 
ونحس،  المعلم طالع شؤم  الطلاب  أن يحسب  كثيرا  يحدث 
المسؤول  الأمير  الآمر  يعتبر نفسه  المدير قد  السيد  بينما 

عن قطعان البعير(.
ورغم أن التدريس يفتح بوابات النجاح في كل المجالات 
والمهندس  والطبيب  المحاسب  يؤهل  الــذي  المدرس  أن  إلا 

يكون ماديا من مستحقي الزكاة والعناية الطبية الفائقة:
ولو جمعتَ رواتبَه الخوالي / من التعليم ما بلَغَتْ نِصَابا 
ذابا  عَ كيف  الملوِّ داءٌ / سلوا عنه  والتدريس  / دخولُ الصفِّ 
/ وكم عانى خلالَ العامِ دِسْكاً / وآلاماً وضغطاً والتهابا / إذا 
اكتئابا  وانتحر  بِالهمِّ  / قضى  الجلكسي  معَ جيلِ  ما خــاضَ 
الصبية لا  إن معلم   - الجاحظ  ربما هو   - قائل  قال  )ولهذا 

تُقبل شهادته في المحاكم(.
ــتــــدريــــس قـــبـــل الـــطـــفـــرات  وحــــمــــدا لله فـــقـــد اعـــتـــزلـــت الــ
وطلابه  واد  في  هذه  أيامنا  معلم  جعلت  التي  التكنولوجية، 
في رابية عالية يحدقون من فوقها على كل مكان إلا السبورة، 
حتى  الــتــدريــس  مــارس  الــذي  لصاحبي  المايكروفون  وأتـــرك 

أصبح »هريس«:
مْتَ هذا الجيلَ دهراً / لما عرَف القراءة والحسابا  فلو علَّ
نابا / على  / ولكن أتقَنَ الوتْسَاب غَيباً / وأستاذاً إذا بَعَث السِّ
ن  الرتويت والتغريد يمضي / طَوالَ العام ما فتح الكتابا )هوِّ
صاغية  آذانـــا  نجد  نعد  لــم  كــآبــاء  فحتى  صديقي  يــا  عليك 
بــأداة  منهم  واحـــد  كــل  الممسك  عيالنا  مــن  رائــيــة  عيونا  ولا 
يمنة  واحــد  بإصبع  سطحها  يمسح  وتــراه  الشكل  مستطيلة 

ويسرة، فتحسب أنه يهش عنها حشرات مايكروسكوبية(.
يدلني  لمن  شاكرا  )سأكون  المتقاعد  المدرس  وشاعرنا 
بالقصيدة  أتــانــي  ولكنه  غــوغــل  عنه  ســألــت  فقد  اســمــه،  على 
دون اسم من صاغها مما يدل على أن غوغل أيضا يضطهد 
ويــقــدم نصيحة  فــاعــل خير  شــاعــرنــا  أن  المهم  الــمــدرســيــن(. 

ثمينة لمن يستعدون لدخول الحياة العملية:
 / التدريسَ شابا  زاولَ  ما  إذا   / زمــانٍ  للمدرسِّ من  فويلٌ 
/ فلا  أصَــابــا  ما  الــمــدرّسَ  ولكن  كل مجدٍ/  نبني  بالعلم  نعمْ 
 / الْحِسَابا  باليورو  أعطوكَ  ولو   / يوماً  التدريسِ  من  تقْرَبْ 
العُبَابا  تجاوزْتُ  وما  غرِقتُ   / عُمْراً  التعليم  في  أبحرْتُ  فقد 
المتابا /  النفعِ أعلنتُ  سِكْراباً عجوزاً / عديمَ  / ولما صِرْتُ 

خرجتُ تقاعُداً ولسانُ حالي / ألا يا ليتني كنتُ ترابا.
البيت  هــذا  رده  فــكــان  القصيدة على طــالــب  هــذه  )قـــرأت 
ر: قم للطالب وفه التبجيلا / لولا الطالب لباع المعلم  المكسَّ

البليلة(.

قامَ متطوعو مبادرة »ابتسامة« التابعة لجمعية 
الــمــســتــقــبــل الــشــبــابــيــة والــمــعــنــيــة بــتــقــديــم الــدعــم 
السرطان  مرضى  للأطفال  والاجتماعي   النفسي 
الأبــطــال  الأطــفــال  بــزيــارة  البحرين  فــي  وأهاليهم 
مــرضــى الــســرطــان فــي وحـــدة عــبــدالله كــانــو لعلاج 
اورام الاطفال بمجمع السلمانية الطبي بمناسبة 
عيد الفطر السعيد، حيث اطمأنوا على صحتهم، 
جريا  وذلـــك  عليهم،  الــعــيــادي  تــوزيــع  على  وعملوا 
ــام، بــدعــم كــريــم من  ــادة الــمــبــادرة فــي كــل عـ عــلــى عـ
شيري بوتيك ومحسن علي دشتي وعبدالله عيسى 
النشيط، كما تم توجيه دعوة الى الأطفال الأبطال 
الــذيــن يــتــلــقــون الــعــلاج فــي مــنــازلــهــم لـــزيـــارة مقر 

المبادرة لاستلام العيادي.
ــالَ رئـــيـــس الــجــمــعــيــة صـــبـــاح عــبــدالــرحــمــن  ــ وقــ
الــزيــانــي: »إن هـــذه الـــزيـــارة تــأتــي فــي إطـــار حــرص 
مبادرة »ابتسامة« على استثمار مناسبة عيد الفطر 
في رفع معنويات الأطفال الأبطال، الذين أظهروا 
الترفيهية  الفعاليات  في  بالمشاركة  غامرة  سعادة 
الأثــر  ــدوا  ــ أكّ الــذيــن  أهاليهم  وبــحــضــور  المتنوعة، 

التخفيف من  فــي  »ابــتــســامــة«  لــمــبــادرة  الإيــجــابــي 
معاناة أطفالهم وإدخال الفرح إلى قلوبهم.

وأعـــــرب الــزيــانــي عـــن شــكــره لــلــداعــمــيــن لــهــذه 
ــي تــنــظــيــم  ــا فــ ــوهـ ــذلـ ــادرة ولـــلـــجـــهـــود الـــتـــي بـ ــبــ ــمــ الــ
فعاليات ومعارض خلال الفترة السابقة والتي تم 
تخصيص ريعها ليتم توزيعه كعيادي على الأطفال 
المجتمعية  الشراكة  هــذه  أهمية  مؤكدا  الأبــطــال، 
روحهم  وتعزيز  الأطفال  معاناة  من  التخفيف  في 

المعنوية.
ولفتَ الزياني أيضاً إلى أن الزيارة تأتي ضمن 
برنامج الزيارات المتواصلة التي ينفذها متطوعو 
أورام  لعلاج  كانو  عــبــدالله  لــوحــدة  ابتسامة  مــبــادرة 
الأطفال بمجمع السلمانية الطبي، وبالتنسيق مع 
في  تكتسب  والتي  الحكومية،  المستشفيات  إدارة 
فترة الأعياد طابعاً خاصاً، بهدف إلى حشد المزيد 
مؤسساته  بجميع  البحريني  المجتمع  دعــم  مــن 
وأفراده لقضية الأطفال مرضى السرطان، والتأكيد 
على أهمية الدعم النفسي لهم في اجتياز مرحلة 

العلاج والتعافي بإذن الله.

ــة  ــ ــعـ ــ ــامـ ــ أعــــــــلــــــــن رئــــــــيــــــــس جـ
مهند  الــبــروفــيــســور  الــخــلــيــجــيــة 
ــتــــاح بـــرنـــامـــج  ــتــ ــدانـــي افــ ــهـ ــشـ ــمـ الـ
الأعــمــال  إدارة  فـــي  الــمــاجــســتــيــر 
)MBA( في الجامعة، تحقيقا 
لرؤية الجامعة في تقديم تعليم 
احــتــيــاجــات  يلبي  الـــجـــودة  عــالــي 
ســـوق الــعــمــل الــمــتــطــورة، ويــعــزز 
الـــمـــهـــارات الـــقـــيـــاديـــة والــتــنــمــيــة 
الاقـــتـــصـــاديـــة بــمــا يــتــمــاشــى مع 

رؤية البحرين 2030.
الــبــروفــيــســور مهند  ــــح  وأوضـ
هذه  أن  تصريح  في  المشهداني 
توجهات  إطــار  في  تأتي  الخطوة 
الجامعة من أجل تعزيز البحث 
العلمي وتطوير القيادات الواعدة 
في مجال إدارة الأعمال، معتبرا 
في  بالتنوع  يتميز  البرنامج  أن 
والتحديث  التعليمية  المناهج 
الــمــســتــمــر لــمــواكــبــة الـــتـــطـــورات 

الاقتصادية والتكنولوجية.
وأشار إلى أن مسارات برنامج 
الماجستير في إدارة الأعمال في 
الجامعة الخليجية تتنوع لتلبية 
متطلبات سوق العمل المتغيرة، 
إذ يتمحور البرنامج حول تنمية 
الـــمـــهـــارات الإداريــــــــة والــقــيــاديــة 
والتحليلية التي تساعد الطلاب 
عــلــى تــحــقــيــق الــنــجــاح فـــي بيئة 

العمل الحديثة.
يتميز  الــبــرنــامــج  أن  ــيّـــن  وبـ
المستوى  عــالــي  تعليم  بتقديم 
يجمع بين النظريات الأكاديمية 
يسهم  ما  العملية،  والتطبيقات 
فــــي تــحــقــيــق تــطــلــعــات الـــطـــلاب 
ــهــــم الــمــهــنــيــة،  وتـــحـــقـــيـــق أهــــدافــ
فهمهم  وزيــادة  مهاراتهم  وتنمية 

للبيئة الاقتصادية العالمية.
مـــــن جــــانــــبــــه، أشــــــــار عــمــيــد 
ــة والــمــالــيــة  ــ كــلــيــة الــعــلــوم الإداريــ
أن  إلــى  الزغول  محمود  الدكتور 
تأهيل  إلى  يهدف  البرنامج  هذا 

المتخصصين  مــن  جــديــد  جيل 
الـــقـــادريـــن عــلــى تــقــديــم الــدعــم 
والمساهمة في تطوير المجتمع 
والــريــادة  ورفـــع مستوى الابــتــكــار 
فـــــي الــــقــــطــــاعــــات الـــمـــخـــتـــلـــفـــة، 
ــــلال مــــســــارات الــبــرنــامــج  مــــن خـ
الــمــتــنــوعــة الـــتـــي تــشــمــل: مــســار 
ومسار  والاستراتيجية،  القيادة 
ــتـــرونـــي، ومــســار  ــكـ الــتــســويــق الإلـ
إدارة  ومـــســـار  الــرقــمــي،  الــتــحــول 

المشاريع.
ــه بـــالـــنـــظـــر إلـــى  ــ وأضــــــــاف أنــ
ــيــــئــــة الـــتـــدريـــســـيـــة  ــة الــــهــ ــربــ ــجــ تــ
الـــمـــتـــمـــيـــزة والـــمـــتـــخـــصـــصـــة فــي 
يــمــكــن  الأعـــــمـــــال  إدارة  ــال  ــجــ مــ
للطلاب الاستفادة من معرفتهم 
ــة لــتــحــقــيــق  ــعـ ــواسـ وخـــبـــراتـــهـــم الـ

أهدافهم الأكاديمية والمهنية.
ودعا الدكتور الزغول جميع 
الطلاب الطموحين والمبتكرين 
إلــــــى الانــــضــــمــــام إلــــــى بـــرنـــامـــج 
الأعــمــال،  إدارة  فــي  الماجستير 
ــم تـــجـــربـــة  ــ ــهـ ــ ــن لـ ــمــ ــضــ الـــــــــــذي يــ
لمستقبل  تمهد  مميزة  تعليمية 

مهني ناجح ومشرق.
الـــجـــامـــعـــة  أن  إلـــــــى  وأشــــــــــار 
الـ53 عربيا  المركز  حصلت على 
الأول  الـــعـــربـــي  الــتــصــنــيــف  فــــي 

للجامعات لعام 2023.
يذكر أن الجامعة الخليجية 

ــام الــحــالــي  ــعـ افــتــتــحــت خــــلال الـ
ــق  ــويـ ــسـ ــتـ بــــرنــــامــــج الإعــــــــــلان والـ
ــع جــامــعــة  الـــرقـــمـــي بـــالـــتـــعـــاون مـ
نورثهامبتون بالمملكة المتحدة، 
نــوعــه في  يــعــد الأول مـــن  الــــذي 
يمنح  والــــذي  الــبــحــريــن  مملكة 
شــــهــــادة مــعــتــمــدة مــــن الــمــمــلــكــة 
الــمــتــحــدة فـــي هـــذا الــتــخــصــص، 
بالإضافة إلى أن الجامعة تطرح 
بالتعاون  أخري  أكاديمية  برامج 
ــون  ــتــ ــبــ ــامــ ــهــ ــورثــ ــة نــ ــ ــعـ ــ ــامـ ــ مـــــــع جـ
ــدة، مــثــل  ــ ــحـ ــ ــتـ ــ ــمـ ــ بـــالـــمـــمـــلـــكـــة الـ
بكالوريوس »الهندسة الكهربائية 
ــة  ــدســ ــنــ ــهــ والإلـــــكـــــتـــــرونـــــيـــــة« و»الــ

الميكانيكية«.
الجامعة  أن  بــالــذكــر  جــديــر 
حاصلة على الاعتماد المؤسسي 
وجــمــيــع بــرامــجــهــا حــاصــلــة على 
التعليم  جـــودة  هيئة  مــن  الــثــقــة 
شـــــهـــــادة وعــــــلــــــى والــــــــتــــــــدريــــــــب،
IET Associate عـــضـــويـــة
مؤسسة مــن  Membership
بالمملكة والــتــقــنــيــة الــهــنــدســة
The Institution المتحدة
of Engineering and
وعـــضـــويـــة ،Technology
والإعلام الصحافة كليات رابطة
،)ASJMC( الـــجـــمـــاهـــيـــري
من المهني الــدولــي والاعــتــمــاد
الــبــريــطــانــي الـــمـــلـــكـــي الـــمـــعـــهـــد
 )CIPR( الـــعـــامـــة لـــلـــعـــلاقـــات
الــجــامــعــة فــــي الإعـــــــلام لـــيـــكـــون
ــي ــ ــانـ ــ ثـ بـــــــذلـــــــك ــة ــ ــيـ ــ ــجـ ــ ــيـ ــ ــلـ ــ ــخـ ــ الـ
يـــحـــصـــل أكــــــاديــــــمــــــي ــج ــ ــامــ ــ ــرنــ ــ بــ
خـــارج مـــن الاعـــتـــمـــاد هــــذا عــلــى
كـــذلـــك الــــمــــتــــحــــدة، ــة ــكـ ــلـ ــمـ ــمـ الـ
عضوية على الجامعة حصلت
واعتمادية الدولية،  AASCB
القانونيين المحاسبين جمعية

.ACCA بريطانيا في

م���ب���ادرة »�ب��ت�����س��ام��ة« ت��ع��اي��د �أب��ط��ال��ه��ا 
�لطبي �ل�����س��ل��م��ان��ي��ة  ب��م��ج��م��ع  �ل�����س��غ��ار 

»�لجامعة �لخليجية« تعلن بدء �لتقديم لبرنامج 
�لماج�ستير في �إد�رة �لأعمال باأربعة م�سار�ت

كتبت زينب إسماعيل:
تصوير: رضا جميل 

ــخ راشـــــــد  ــ ــيـ ــ ــشـ ــ ــور الـ ــ ــضـ ــ ــحـ ــ بـ
رئــيــس  بــــن خــلــيــفــة آل خــلــيــفــة 
المجلس الوطني للفنون وسمو 
الشيخ تركي بن راشد بن عيسى 
آل خليفة نائب رئيس المجلس 
الــوطــنــي لــلــفــنــون، افــتــتــح أمــس 
 )2024 أبـــــريـــــل   15( ــن  ــيــ ــنــ الإثــ
»الشطفة«  الشخصي  المعرض 
للشيخة فجر بنت علي بن راشد 

آل خليفة.
ــــذي  ــعــــرض الـ ــمــ ــرّ الــ ــتـــمـ يـــسـ
بتقنية  فــنــيــة  لـــوحـــة   35 يــضــم 
أبريل   21 حتى  اليدوي،  الحفر 
بمركز صفية علي كانو للفنون. 
ــرت الــشــيــخــة فــجــر بنت  وذكــ

»هــو  آل خليفة:  ــد  راشـ بــن  عــلــي 
بــرمــزيــة  شــخــصــي  مـــعـــرض  أول 
ــر الـــتـــراثـــيـــة  ــاصــ ــنــ ــعــ تـــجـــســـد الــ
الــشــطــفــة والـــســـيـــف والــخــنــجــر 
والـــــشـــــال والــــبــــشــــت، الـــمـــلابـــس 
بــهــا  ــن  ــزيــ ــتــ يــ ــي  ــ ــتـ ــ الـ والأدوات 
حــكــام ومــلــوك الــبــحــريــن خــلال 
العناصر  تلك  الــمــاضــي.  وقتنا 
الذاكرة منذ الصغر،  حفرت في 
ضمن  توثيقها  عــلــى  فــحــرصــت 
ــال فــنــيــة اشــتــغــلــت عــلــيــهــا  ــمــ أعــ

طوال عام ونصف العام«.
وأضافت: »يدخل في تصنيع 
ونـــســـج تـــلـــك الـــقـــطـــع الأقــمــشــة 
الــنــادرة والــذهــب الــخــالــص، لذا 
فإن الحصول على قطعة واحدة 
الزمان لم يكن بالأمر  في ذلك 
ــت تـــرتـــدى  ــانــ ــهــــل، حـــيـــث كــ الــــســ
أفـــراد  ورفــاهــيــة  أصــالــة  لتعكس 

الأســــرة الــحــاكــمــة. تــلــك القطع 
ــاخــــرة هــــي لـــيـــســـت مــلابــس  ــفــ الــ

تعبر  فنية  بل هي تحف  قديمة 
عن التراث الثقافي المحلي«.

المزج ما بين تلك العناصر 
الــتــراثــيــة فــي مــعــرض واحـــد هو 
الــتــراثــي  ــزي  الــ لتكاملية  إبــــراز 
تمنح  تكاملية  وهــي  الــمــحــلــي.. 
مـــزيـــدا مـــن الــفــخــامــة والــتــفــرد 
كل  تندمج  فحينما  لمرتديها، 
قطعة مع الأخرى تمنح مظهرا 
أكــــثــــر تـــمـــيـــزا. لا تــكــتــفــي تــلــك 
القطع  تــلــك  بــمــزج  الــتــكــامــلــيــة 
فــقــط مـــع بــعــضــهــا الــبــعــض، بل 
يتم تطعيمها بالذهب الخالص 

لتمنح زهوا أكبر.
ــلـــوحـــات  تــنــحــصــر ألــــــــوان الـ
الفنية ما بين البياض والسواد، 
فــالــبــيــاض هــنــا مــســتــوحــى من 
الــعــمــارة الــتــقــلــيــديــة الــقــديــمــة، 
والبيوت  القصور  جـــدران  حيث 
تكسى باللون الأبيض. تتداخل 
ـــة لــتــشــكــل  ـــوداويـ ـــسـ ــيـــوط الـ الـــخـ

ــــي الأخــــــرى  أقـــــواســـــا تـــنـــتـــمـــي هـ
لــلــعــمــارة الــمــحــلــيــة أيـــضـــا.. هي 
المتوزعة  الأقــــواس  بالتحديد 
ــى الأبـــــــــــــــواب والــــــــجــــــــدران  ــ ـــلــ ــ أعـ

القديمة.
ــة الـــشـــطـــفـــة  ــانــ ــنــ ــفــ ــرز الــ ــ ــبـ ــ تـ
ــبـــر،  ــا بـــشـــكـــل أكـ ــالـــهـ ضـــمـــن أعـــمـ
ــارب  ــ ــقـ ــ ــخــــصــــص مـــــــا يـ ــث تــ ــ ــيـ ــ حـ
لتظهر  أكثر  أو  اللوحات  نصف 
الأمام  من  الجمالية  تفاصيلها 
تعبيري  أســـلـــوب  هـــو  والـــخـــلـــف، 

فني يبسط الفكرة ويعززها.
»الشطفة«  أن  بالذكر  جدير 
ــــوط الــــصــــوف  ــيـ ــ ــع مـــــن خـ ــنـ تـــصـ
خماسي  هندسيا  شكلا  وتتخذ 
ويتكون من طبقتين،  الأضــلاع، 
عشرة،  أضــلاعــه  مجموع  مــا  أي 
وأتى اسمه من تقصيبه بخيوط 

الذهب والفضة.

�فتت�اح معر��س »�ل�س�طفة«.. رم�ز �لتكاملي�ة ف�ي �ل�زي �لمحل�ي

مركز �ل�سيخ �إبر�هيم يد�سن كتاب »�أ�سو�ء 

وظلال« ل�ل�ب�روفي��س�ور �سوقي �لدلل غد�
في سياق تعزيز 
ــة الــعــلــمــيــة  ــافـ ــقـ ــثـ الـ
والـــــــفـــــــيـــــــزيـــــــائـــــــيـــــــة 
الــفــلــكــيــة والـــبـــحـــث 
فـــي عــلــوم الــفــضــاء، 
الشيخ  مركز  يدشن 
إبــراهــيــم بــن محمد 
للثقافة  خليفة  آل 
والـــــبـــــحـــــوث، كـــتـــابـــا 
شوقي  للبروفيسور 
ــوان  ــنــ ــعــ الــــــــــــــدلال، بــ
»أضــــــــــواء وظـــــــلال.. 
التي  النجوم  أسماء 
اعــتــمــدهــا الاتـــحـــاد 
الــفــلــكــي الأولــــــــى...

ــراث  ــتــ ــــي الــ ــة فـ ــلــ رحــ
الــعــربــي والــعــالــمــي«، 

نفعل شيئاً«،  لن  »بلا جنون  الثقافي  الموسم  ذلك، ضمن  يكون 
كما  المركز.  السابعة مساءً، في مقر  الساعة  الأربعاء، عند  غدا 
https:// المباشر:  البث  رابط  خلال  من  الأمسية،  متابعة  يمكن 

.hgdFvM_8TI0=www.youtube.com/watch?v
يذكر أن البروفيسور شوقي الدلال، نال شهادة البكالوريوس 
ثم   ،1967 عــام  فــي  بــغــداد  جامعة  مــن  الكهربائية  الهندسة  فــي 
في  كــوري  ومـــاري  بيير  مــن جامعة  درجــة ماجستير  على  حصل 
باريس بفرنسا في عام 1973، وحاز درجة الدكتوراه في الهندسة 
الفيزياء من  الدكتوراه في  ثانية في  درجــة  تلتها  في عام 1976، 

جامعة بيير وماري كوري في عام 1982.
في  كــان عضوا  الحكومية، حيث  المناصب  من  عــددا  وشغل 
البحرينية،  الفلكية  للجمعية  مؤسسا  وعضوا  الشورى،  مجلس 
وأول رئيس لها في عام 1991، وأيضا كان عضوا مؤسسا للاتحاد 

العربي لعلوم الفلك والفضاء ونائبا لرئيس الاتحاد.
له أكثر من 100 بحث منشور في دوريات عالمية محكمة في 
مجال فيزياء المادة المكثفة والتقانة النانوية والفيزياء الفلكية 

والطاقات المتجددة.
الجامعية  الــمــقــررات  مــن  كبير  عــدد  بتدريس  قــام  أكــاديــمــيــاً، 
الفلكية  والــفــيــزيــاء  والتطبيقية  النظرية  الــفــيــزيــاء  مــجــال  فــي 

والرياضيات والإلكترونيات.
كما شارك في تنظيم عدد كبير من المؤتمرات وورش العمل 
الشمسية  والــطــاقــة  الــفــيــزيــاء  مــجــال  فــي  والــعــالــمــيــة  الإقليمية 

والتقانة النانوية. 

انــــطــــلاقــــا مـــــن دورهــــــــــا فــي 
ــع الـــبـــحـــريـــنـــي  ــمـ ــتـ ــجـ ــمـ دعـــــــم الـ
والاســـــــتـــــــمـــــــراريـــــــة فـــــــي تـــــأديـــــة 
مسؤوليتها وواجباتها لمختلف 
شركة  قدمت  المجتمع،  شرائح 
ــبــــحــــريــــن لـــتـــصـــلـــيـــح الـــســـفـــن  الــ
ماليا  دعما  »باسرك«  والهندسة 
لــجــمــعــيــة الـــبـــحـــريـــن الــخــيــريــة 
واجباتها  أداء  فــي  لمساعدتها 
الإنــســانــيــة تجاه  ومــســؤولــيــاتــهــا 
الــمــجــتــمــع الـــبـــحـــريـــنـــي، حــيــث 
تهدف جمعية البحرين الخيرية 
ــقــــديــــم الـــــعـــــون لــجــمــيــع  إلـــــــى تــ
الـــمـــســـتـــحـــقـــيـــن والــمــتــعــفــفــيــن 
والمساهمة في تنمية القطاعات 
ــة والـــتـــعـــلـــيـــمـــيـــة فــي  ــيــ ــحــ الــــصــ
بالإضافة  البحريني،  المجتمع 
العون  يد  وتقديم  التوعية  إلــى 
ــنــــســــاء والـــشـــبـــاب  ــال والــ ــفـ لـــلأطـ
في  الضعيفة  الفئات  ومساعدة 

المجتمع.
وقــامــت نــرجــس الــمــوســوي، 
ــيـــس الـــتـــنـــفـــيـــذي لـــلـــمـــوارد  ــرئـ الـ
البشرية وسكرتير مجلس الإدارة 
لشركة البحرين لتصليح السفن 

إلى  الــدعــم  بتسليم  والهندسة، 
حسين بوخماس، مدير جمعية 
قدم  والــذي  الخيرية،  البحرين 
لمجلس  الجزيل  شكره  خالص 
لتصليح  البحرين  شــركــة  إدارة 

دعمهم  على  )بــاســرك(  السفن 
ــم لــلــجــمــعــيــة ولــجــمــيــع  ــ ــدائــ ــ الــ
الأعـــمـــال الإنــســانــيــة والــخــيــريــة 
والاجـــــتـــــمـــــاعـــــيـــــة فـــــــي مـــمـــلـــكـــة 

البحرين.

�لخيري�ة« »للبحري�ن  دعم�ا  تق�دم  »با�س�رك« 

} البروفيسور مهند المشهداني.
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إعداد وتقديم: لمياء إبراهيم

بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

 نظام النوم بعد رم�ضان
يشهد نمط حياتنا العديد من التغيرات خلال 
شهر رمضان المبارك ولا يقتصر هذا التغيير على 
يميل  أيضًا حيث  النوم  يتأثر  بل  الطعام،  مواعيد 
الفجر مع تعويض عدد  السهر حتى  الى  الغالبية 
نواجه مشكلة في  لذا عادة ما  نهارًا،  النوم  ساعات 
الساعة  تتغير  أن  جدا  طبيعي  رمضان.  بعد  النوم 
البيولوجية للجسم جراء أفعالنا في ثلاثين يوما 
مشاكل  تبدأ  الكريم  الشهر  انتهاء  وبعد  كاملين، 
ببعض  الأطباء  نصحنا  لذلك  واضطراباته،  النوم 
النصائح وأن نتبع تعليمات بسيطة لنعود لنمارس 

حياتنا بسهولة.
من الضروري خلال أيام العيد أن نضع أنفسنا 
فــي نــمــط وروتــيــن جــيــد لــلــعــودة إلـــى مــســار الحياة 

العادية.
النوم،  الــهــام جــدًا ضبط وتنظيم ســاعــات  ومــن 
على  للحصول  الظهيرة  بعد  تستلقي  ألا  يفضل 

ساعة القيلولة.
95% من الأشخاص في العالم بحاجة من 9-7 
فــي حين 2,5%من الأشــخــاص  الــنــوم  ســاعــات مــن 

ينامون أقل.
ممارسة الرياضة أثناء فترة النهار حتى يشعر 
الجسم أنه يحتاج الى الراحة خلال الفترة الليلية.
ترسل  التي  الإلكترونية  الأجــهــزة  عــن  الابتعاد 
الــنــوم لتحصيل  قــبــل  نــصــف ســاعــة  الأزرق  الــضــوء 

ساعات نوم كافية وصحية.
الامــتــنــاع عــن الــمــشــروبــات الــتــي تــحــتــوي على 
إمدادنا  في  كبير  دور  لها  فبالتأكيد  الكافيين  مادة 

بالطاقة والاستيقاظ لفترات أطول.
في النهاية ما يحدث أمر طبيعي هي مجرد أيام 
وحياتنا  السابقة  طبيعتنا  الى  نعود  وســوف  قليلة 
الــنــوم عليكم  فــي  واجــهــتــكــم صــعــوبــة شــديــدة  وإذا 
بسيطة  غذائية  مكملات  فهناك  الطبيب  استشارة 
يمكن الاستعانة بها مع اتباع التعليمات الخاصة.

علاجات حب ال�شباب 
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حب الشباب حالة جلدية 
شــــائــــعــــة وخـــــصـــــوصـــــا عــنــد 
الــشــبــاب فــي ســن الــمــراهــقــة 
وقـــــــــد يــــظــــهــــر فـــــــي أمـــــاكـــــن 
وليس  الجسم  من  مختلفة 
الوجه فقط وفي حالة تركها 
واهمالها دون علاج يمكن ان 

تتطور إلى ندب.
فـــــــي الــــــــحــــــــوار الــــتــــالــــي 
مــــع الــــدكــــتــــورة أمـــــل حــبــيــل 
اخــــتــــصــــاصــــيــــة الأمـــــــــــراض 
الـــجـــلـــديـــة ســـنـــتـــعـــرف عــلــى 
كــيــفــيــة الــتــشــخــيــص وعـــلاج 

حب الشباب:
- مــا أســبــاب ظــهــور حب 

الشباب؟
ــهـــور  ــاب ظـ ــ ــبــ ــ ــدد أســ ــعــ ــتــ تــ
ــاب فـــيـــمـــكـــن ان  ــبــ ــشــ حـــــب الــ
الــوراثــة،  عامل  بسبب  يكون 
والــهــرمــونــات الأنــدروجــيــنــيــة 
الــــداخــــلــــيــــة والــــخــــارجــــيــــة، 
ــيــــط بــــكــــتــــيــــريــــا حــب  ــشــ ــنــ وتــ

الشباب، والعوامل البيئية. 
كــمــا ان هـــنـــاك مــســبــبــات 
أخرى منها بعض الأمراض 
مثل مرض المبيض المتعدد 
ــة،  ــ الــتــكــيــســات، بــعــض الأدويـ
اســـــتـــــخـــــدام مـــســـتـــحـــضـــرات 
البيئية  الرطوبة  التجميل، 

العالية.
ــواع مــن  ــ ــ ــنـــاك أنـ - هــــل هـ

حب الشباب؟

نـــعـــم، هـــنـــاك عــــدة انــــواع 
من حب الشباب. كما يوجد 
ــل تــشــخــيــصــيــة  ــراحــ ثـــــلاث مــ
مرحلة  ولكل  الشباب  لحب 

معايير محددة.
الــــعــــلاج  يـــــبـــــدأ  مــــتــــى   -

الصحيح لحب الشباب؟
يــــــــبــــــــدأ الــــــــــعــــــــــلاج عــــنــــد 
ويعتمد  الــحــالــة  تــشــخــيــص 
الـــــــعـــــــلاج الــــصــــحــــيــــح عـــلـــى 
مــرحــلــة حــب الــشــبــاب وعمر 

المريض. 
ــرا  ــكــ ــبــ بــــــــــدء الــــــــعــــــــلاج مــ
ــنــــع ظــــهــــور الـــتـــصـــبـــغـــات  يــــمــ
الممكن  مـــن  الــتــي  ــنـــدب  والـ
ــيــــجــــة حـــب  ــتــ ــا نــ ــ ــمـ ــ ــهـ ــ ــدوثـ ــ حـ

الشباب.
- كيف يكون التشخيص 

صحيحا؟
ــم تــــشــــخــــيــــص حـــب  ــ ــتــ ــ يــ
بداية الإصابة  منذ  الشباب 
ــاب عــــن طــريــق  ــبـ ــشـ بـــحـــب الـ
قبل  من  السريري  الفحص 
الجلدية.  الأمــــراض  طبيب 
كـــمـــا يــمــكــن لــلــطــبــيــب عــمــل 
بعض فحوصات الدم اذا لزم 
الامر للتأكد من عدم وجود 
سبب آخر لحب الشباب مثل 
مــشــاكــل فــي الــهــورمــونــات او 

التكيس لدى النساء.
- ما أحدث طرق العلاج؟
على  الــعــلاج  اختيار  يتم 

الشباب  حــب  مرحلة  حسب 
ــر الــــمــــريــــض. ويــمــكــن  ــمــ وعــ
ــة  ــ الأدويــ الــــعــــلاج  يــشــمــل  أن 
الموضعية، العلاجات بالفم 
مــثــل الـــمـــضـــادات الــحــيــويــة 
ــة لــعــلاج الــهــورمــونــات  ــ وأدويــ
وادوية اخرى بحسب الحالة.
العلاجات  إلى  بالإضافة 
ــــرق  ــــد طـ ــــوجـ ــيـ ــ ــة، فـ ــ ــيـ ــ ــبـ ــ ــــطـ الـ
حالة  في  للمساعدة  حديثة 
التقشير  مثل  الشباب  حــب 
الــكــيــمــيــائــي واجـــهـــزة الــلــيــزر 
تقلل  ان  الممكن  مــن  الــتــي 
مـــن حـــب الـــشـــبـــاب وتــســاعــد 
آثــاره على الجلد.  في عــلاج 
ــار نــــــوع الـــعـــلاج  ــيــ ــتــ يـــتـــم اخــ
عــلــى حــســب الــحــالــة ويمكن 
دمـــــج الادويــــــــة الــطــبــيــة مــع 
للوصول  الحديثة  الأجــهــزة 
إلـــــى الــنــتــيــجــة الـــمـــرغـــوبـــة. 
بــالإضــافــة إلـــى الـــعـــلاج، من 
ــيـــن  ــروتـ ــهـــم مـــنـــاقـــشـــة الـ ــمـ الـ
الــمــنــزلــي الـــيـــومـــي لــلــبــشــرة 
ــيـــجـــب أن  ــع فـ ــ ــراجـ ــ ــمـ ــ مـــــع الـ
يــــكــــون جـــمـــيـــع الـــمـــنـــتـــجـــات 
الــمــســتــخــدمــة فـــي الــروتــيــن 
ــبـــشـــرة يــنــاســب  ــلـ ــي لـ ــومــ ــيــ الــ
البشرة القابلة لحب الشباب 
ويتناسق مع باقي العلاجات 
ــة لــــلــــحــــالــــة  ــ ــــدمـ ــــخـ ــتـ ــ ــسـ ــ ــمـ ــ الـ
ــار  لــعــلاج حــب الــشــبــاب والآثـ

الجانبية لها.
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}  د. أمل حبيل.

أنواع  أو آخر، من  يعاني أكثر من مليار شخص، في جميع أنحاء العالم، من نوع، 
ضعف البصر. ومع ذلك، فإن كثيراً من مشاكل الرؤية يمكن حلها، إذا ما عولجت في 
بمركز  الأطفال  عيون  وجراحة  طب  استشاري  العماري  حصة  الدكتورة  الطفولة  سن 
الخليج الطبي والسكر تناقش في المقال التالي أهم المشاكل البصرية عند الأطفال 

وبعض النصائح لمنع ضعف البصر.
العيوب الانكسارية على  البصرية الأكثر شيوعًا بين الأطفال تتمثل في  المشاكل 
وكسل  الحول  يليها  اللابؤرية.  أو  البصري  والانحراف  النظر  وطول  النظر  غرار قصر 

العين )الغمش(.
- يكتمل تطور إبصار الطفل بشكل تام في عمر تسع سنوات. وفي حال ملاحظة 
وجود مشكلة في وقت سابق فإن علاج هذه المشكلة يكون أسهل. كما أن تشخيص بعض 
مشاكل النظر مثل العين الكسولة )وهي مشكلة قد تؤدي إلى فقدان البصر الدائم( في 

وقت مبكر يرفع من احتمالية نجاح العلاج والتعافي التام.
كما يسهم الفحص الدوري والمبكر للعين في الكشف عن العديد من أمراض العين 
أو قد تشكل  أو جزئي للبصر  إلى فقدان كلي  والتي قد تؤدي  الخطيرة عند الأطفال 
خطورة على حياة الطفل، مثل الساد )إعتام عدسة العين أو المياه البيضاء( وارتفاع 
ضغط العين )المياه الزرقاء( وورم أرومة الشبكية )سرطان العين في مرحلة الطفولة( 

والعيوب الانكسارية الحادة.
علامات ضعف النظر:

عند  الضعف  علامات  عن  تختلف  الرضع  الأطــفــال  عند  النظر  ضعف  علامات   -
الجراحي  التدخل  تكون مؤشرًا على وجود مشكلة تستدعي  وقد  الأكبر سنًا  الأطفال 
أو التحفظي المبكر لمنع حدوث كسل عميق وضعف شديد في النظر يصعب علاجه 
وبالتالي  الحياة.  مدى  الطفل  في  تؤثر  التي  البصرية  الإعاقة  إلى  يــؤدي  وقد  لاحقًا 

يجب الانتباه لعلامات ضعف النظر عند الرضع وهي كالتالي:
- انحراف عين الرضيع للداخل أو الخارج باستمرار بعد بلوغه الشهر الثالث.

- عدم تتبع الأشياء والأجسام التي تقع في محيط نظره بعد بلوغه الثلاثة أشهر 
من العمر.

- عدم تواصل الرضيع مع الأم بصريا خلال الرضاعة أو أي وقت تقترب منه.
- ظهور بقع بيضاء أو رمادية في بؤبؤ العين.
- رفرفة العين بشكل سريع أفقيا أو عموديًا.

- تركيز الطفل الرضيع الشديد على أي مصدر للضوء.
- لن يتمكن الأطفال في معظم الحالات من وصف أنهم غير قادرين على الرؤية 

بشكل صحيح أو أنهم يعانون من مشاكل في. 
علامات ضعف الرؤية:

ومستقبلهم.  لنموهم  حيوي  أمر  الأطفال  عند  المحتملة  الرؤية  ضعف  علامات 
فيما يلي بعض الدلائل التي يمكن أن تشير إلى مشاكل في الرؤية لدى الأطفال:

* الجلوس بالقرب من التلفزيون أو الإمساك بالكتب قريباً جداً.
* صعوبة في متابعة الشيء بأعينهم.

* احمرار العين المزمن.
* العيون المنحرفة )الحَوَل(.

* بقعة بيضاء / سوداء في العين.
* الحساسية للضوء.

* صداع أو ألم في العين.
* فرك العين.

عند  الضعف  علامات  عن  تختلف  الرضع  الأطــفــال  عند  النظر  ضعف  علامات   -
الجراحي  التدخل  تكون مؤشرًا على وجود مشكلة تستدعي  وقد  الأكبر سنًا  الأطفال 
أو التحفظي المبكر لمنع حدوث كسل عميق وضعف شديد في النظر يصعب علاجه 
وبالتالي  الحياة.  مدى  الطفل  في  تؤثر  التي  البصرية  الإعاقة  إلى  يــؤدي  وقد  لاحقًا 

يجب الانتباه لعلامات ضعف النظر عند الرضع وهي كالتالي:
- انحراف عين الرضيع للداخل أو الخارج باستمرار بعد بلوغه الشهر الثالث.

- عدم تتبع الأشياء والأجسام التي تقع في محيط نظره بعد بلوغه الثلاثة أشهر 
من العمر.

- عدم تواصل الرضيع مع الأم بصرياً خلال الرضاعة أو أي وقت تقترب منه.
- ظهور بقع بيضاء أو رمادية في بؤبؤ العين.

- رفرفة العين بشكل سريع أفقيا أو عموديًا.
- تركيز الطفل الرضيع الشديد على أي مصدر للضوء.

يصفها  التي  للقطرات  يستجيب  لا  الــذي  الــدمــوع  إفـــراز  وزيـــادة  العين  احــمــرار   -
الطبيب.

- تدلي جفن الطفل الرضيع.
- 8 نصائح لعلاج ومنع ضعف البصر عند الأطفال:

1- تشجيع الأنشطة الخارجية: يمكن أن يساعد قضاء الوقت في الضوء الطبيعي 
في تقليل خطر الإصابة بقصر النظر، شجع طفلك على قضاء المزيد من الوقت في 

اللعب في الهواء الطلق.
2- الحد من وقت الشاشة: يمكن أن يؤدي وقت الشاشة المفرط إلى إجهاد العين 
وجفافها ومشاكل أخرى في الرؤية، من المهم تحديد وقت شاشة طفلك وتشجيعه على 

أخذ فترات راحة متكررة.
3- توفير الإضاءة المناسبة: يمكن أن تساعد الإضاءة المناسبة في تقليل إجهاد 
العين وإرهاقها، تأكد من أن منطقة الدراسة الخاصة بطفلك بها إضاءة كافية وتجنب 

الانعكاسات والوهج القاسي على شاشاتهم.
المتوازن  الغذائي  النظام  يساعد  أن  يمكن  صحي:  غذائي  نظام  اتباع  تشجيع   -4
الغني بالفيتامينات والمعادن في الحفاظ على صحة الرؤية، شجع طفلك على تناول 

نظام غذائي غني بالخضروات الورقية والفواكه والخضروات.
اكتشاف  المنتظمة  العين  لفحوصات  يمكن  للعين:  إجراء فحوصات منتظمة   -5
مشاكل الرؤية في مرحلة مبكرة، حدد موعدًا لفحوصات العين بانتظام لطفلك لمنع 

مشاكل الرؤية وعلاجها.
6- تعزيز ممارسات النظافة الجيدة: شجع طفلك على غسل يديه بشكل متكرر، 
خاصة قبل لمس عينيه، يمكن أن يساعد هذا في منع انتشار العدوى التي يمكن أن 

تسبب مشاكل في العين.
أثناء  الأطــفــال، خاصة  بين  شائعة  العين  إصــابــات  تعد  واقــيــة:  نــظــارات  توفير   -7
ممارسة الرياضة والأنشطة الخارجية الأخرى، تأكد من أن طفلك يرتدي نظارات واقية 

لمنع إصابات العين.
8- تعليم عادات القراءة الجيدة: شجع طفلك على القراءة في أماكن جيدة الإضاءة 
وعلى مسافة مريحة، ابعدهم عن القراءة في الإضاءة الخافتة أو الاستلقاء، مما قد 

يجهد أعينهم.

} د. حصة العماري.

https://media.akhbar-alkhaleej.com/source/16825/pdf/1-Supplime/16825.pdf?fixed7096
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1364086
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1364078
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اأمريكا تبلغ لبنان: �سنعاقب كلَّ   من يدعم »حزب الله«
بيروت - وكالات:

اأبلغ م�س�ؤول اأمريكي اأم�س لبنان اأن وا�سنطن �ستعاقب اأي فريق 

يقدم دعمًا »عينيًّا« لحزب الله، وذلك بعد اأ�سابيع من اإدراج وا�سنطن 

مالية  خدمات  تقديم  بتهمة  العق�بات  لائحة  على  لبنانيًا  م�سرفًا 

للحزب.

مكافحة تم�يل  ل�س�ؤون  الاأمريكية  م�ساعد وزير الخزانة  والتقى 

الاإرهاب مار�سال بيلنغ�سلي، غداة و�س�له اإلى بيروت، كلًا من رئي�س 

البرلمان نبيه بري ورئي�س الحك�مة �سعد الحريري.

خلال  بيلنغ�سلي  اإن  بيروت،  في  الاأمريكية  ال�سفارة  واأوردت 

على  لبنان  »�سي�سجع  والم�سرفيين،  الر�سميّين  الم�س�ؤولين  مع  لقاءاته 

اتخاذ الخط�ات اللازمة للبقاء على م�سافة من حزب الله، وغيره من 

الجهات الخبيثة التي تحاول زعزعة ا�ستقرار لبنان«.

زيادة الدعم المالي لمنح تاأهيل ذوي الإعاقة.. مجل�س الوزراء:

منح المقاول الوطني الاأف�سلية في الم�ساريع

الاأمير  الملكي  ال�سم�  وجّه �ساحب 

رئي�س  خليفة  اآل  �سلمان  بن  خليفة 

المقاول  منح  درا�سة  اإلى  ال�زراء 

الم�ساريع  في  الاأف�سلية  ال�طني 

مع  يت�اءم  بما  الحك�مية  الاإن�سائية 

والتزامات  الدولية  التجارة  اأنظمة 

مملكة البحرين.

وقرّر مجل�س ال�زراء �سراء اأ�س�ل 

ال�سيد  الروبيان من ب�اني�س  �سيادي 

تح�يل  اأو  ذلك  في  منهم  رغب  لمن 

رخ�س �سيد الروبيان اإلى رخ�س �سيد 

الاأ�سماك و�سراء عدة ال�سيد منهم.

زيادة  ال�زراء  مجل�س  وبحث   

الاأكاديمي  التاأهيل  لمنح  المالي  الدعم 

تقدّمه  الذي  الاإعاقة  لذوي  والمهني 

الاأهلية  للمراكز والم�ؤ�س�سات  الحك�مة 

والخا�سة العاملة في مجال الاإعاقة.

العاهل وخادم الحرمين بحثًا تطورات الأو�ضاع في المنطقة.. الملك:

نـقــف فـي �ســف وخـنـدق واحـد مـع ال�سعوديـة
ــالم ــع ــى ال ــل ـــداء ع ـــت ــــو« اع ــــك ــداف مــعــمــلــي »اأرام ــه ــت ــس ا�

للبحريــن وم�ســرّفة  ثابتــة  اأخويــة  مواقــف  �ســلمان:  الملــك 

رئي�س �لوزر�ء مترئ�سًا جل�سة �لحكومة �أم�س

اآل خليفة عاهل البلاد المفدى  تاأتي زيارة جلالة الملك حمد بن عي�سى 

اأم�س،  ي�م  ال�سقيقة  ال�سع�دية  العربية  المملكة  اإلى  ورعاه  الله  حفظه 

خادم  اأخيه  مع  جدة  في  ال�سلام  ق�سر  في  جلالته  عقده  الذي  والاجتماع 

في  الله  حفظه  �سع�د  اآل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�سريفين  الحرمين 

ت�قيت مهم وفي ي�م مهم لنا جميعًا.

فقد اختار جلالة الملك المفدى اأن يق�م بهذه الزيارة واأن يلتقي مع اأخيه 

خادم الحرمين ال�سريفين في الي�م ال�طني ال�سع�دي، وذلك اعتزازًا واحتفاءً 

ا  من جلالته بهذا الي�م التاريخي من الم�سيرة ال�سع�دية الظافرة، وحر�سً

وولي  �سلمان  الملك  اإلى  تهانيه  خال�س  �سخ�سيًا  ينقل  اأن  على  من جلالته 

عهده، وبما يعبّر عن الم�ساعر الطيبة لكافة البحرينيين وعلى راأ�سهم جلالة 

الملك المفدى حفظه الله ورعاه تجاه المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة.

ت�ؤكد  ورعاه  الله  حفظه  المفدى  الملك  زيارة جلالة  فاإن  ت�قيتها..  وفي 

المملكة  �سقيقتها  مع  واحدًا  �سفًا  ووق�فها  البحرين  مملكة  ت�سامن  على 

العربية ال�سع�دية �سد كل ما يهدد اأمنها وا�ستقرارها، وا�ستنكارها ال�سديد 

واإدانتها للعمل الاإرهابي التخريبي على معملي اأرامك� في بقيق وخري�س، 

والذي يمثل ت�سعيدًا خطيًرا وتهديدًا كبيًرا لاأمن المنطقة ولاإمدادات النفط 

في ال�س�ق العالمية.

كما تاأتي زيارة جلالة الملك المفدى حفظه الله ورعاه ي�م اأم�س واجتماعه 

رفع  على  جلالته  حر�س  من  انطلاقًا  ال�سريفين  الحرمين  خادم  اأخيه  مع 

اأق�سى درجات التن�سيق والت�ساور في ظل ما تمر به المنطقة من منعطف 

خطير وخا�سة ما تتعرّ�س له المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة الي�م من 

تهديدات واعتداءات اإرهابية تخريبية ت�ستهدف النيل من مكانتها.

واأمن  ال�سع�دية،  العربية  المملكة  اأمن  ه�  البحرين  مملكة  اأمن  اإن 

الله  حفظه  المفدى  الملك  جلالة  ل  تف�سّ وكما  البحرين،  اأمن  ه�  ال�سع�دية 

ورعاه في جدة ي�م اأم�س اأن البحرين هي على الدوام »تقف في �سف وفي 

خندق واحد مع المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة«، التي تعتبر هي البيت 

لنا  الاأمان  و�سمام  الاأمن  وركيزة  الجامع  والاإ�سلامي  والعربي  الخليجي 

جميعًا �سد اأية مخاطر وتهديدات.

فاإننا ن�ستذكر هنا وبكل فخر  الاأمن واحد لا يتجزاأ،  اإن  وعندما نق�ل 

واعتزاز وقفة الجن�د البحرينيين الب�ا�سل مع اإخ�انهم الجن�د ال�سع�ديين 

حيث  عدة،  وم�اقع  مختلفة  مراحل  وفي  دائمًا،  واحد  خندق  في  الب�ا�سل 

قدم�ا الت�سحيات الج�سام وال�سهداء ل�سد كل الاعتداءات الغا�سمة ومن اجل 

الدفاع عن المنطقة وحماية �سع�بنا واأمننا وا�ستقرارنا باأنف�سنا.

تتحطم  �س�ف  واإرادة واحدة  واحد،  واحد، وم�سير وهدف  فه� درب 

التحديات، وبف�سل حكمة  بها كل  الاعتداءات، و�سن�سد  على �سخرتها كل 

الله  ال�سريفين حفظه  الحرمين  واأخيه خادم  ورعاه  الله  الملك حفظه  جلالة 

�سن�سير دومًا معًا على درب المحبة والاأخ�ة والتعاون والت�سامن، و�س�ف 

ننت�سر ل�سع�بنا وفي حقهم في العي�س ب�سلام وفي اأمن وا�ستقرار.

دربـنـا واحــد

»البحرين والكويت«:
التو�سع في الخدمات الم�سرفية 

الرقمية

مواطنون ي�ستكون: لا مواعيد 
لتجديد البطاقة الذكية 

»ال�سحفيين«: ح�سابات ربحية 
في و�سائل التوا�سل تنقل 

المحتوى الخبري ل�سحف محلية

خادم �لحرمين ي�ستقبل جلالة �لملك في جدة
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ت�شرر عدد من المنازل وتحويل الحركة المرورية ل�شوارع بديلة

اأمطار غزيرة ورياح �شديدة وغرق بع�ض ال�شوارع

عبا�ض العري�ض:

�شهدت المملكة اأم�ض اأمطار رعدية غزيرة وهبات �شديدة 

الحركة  وقطع  مرورية  ازدحامات  في  ت�شببت  ال�شرعة، 

بعدد من ال�شوارع الرئي�شية من بينها دوار 14 على �شارع 

ال�شيخ خليفة بن �شلمان ونفق بوري، ونفق تقاطع بوابة 

مدينة عي�شى، وعدد اآخر من ال�شوارع.

اخذ  الطرق  م�شتخدمي  للمرور  العامة  الإدارة  ودعت 

ت�شهد  قد  ال�شوارع  بع�ض  اأن  منوهة  والحذر،  الحيطة 

تجمعا لمياه الأمطار. كما دعت اإلى التعاون مع رجال المرور 

واأخذ  بديلة،  ل�شوارع  المرورية  الحركة  تحويل  حال  في 

�شرعة  ب�شبب  الأجزاء  بع�ض  ت�شاقط  من  الحيطة والحذر 

الرياح القوية.

من جانبها دعت الإدارة العامة للدفاع المدني، الموطنين 

لل�شقوط  القابلة  الأج�شام  تثبيت  من  التاأكد  اإلى  والمقيمين 

واللوحات  الأ�شجار  عن  الإمكان  قدر  والبتعاد  المباني  من 

الطق�ض  اأحوال  ظل  في  ال�شوارع،  في  الكبيرة  الإعلانية 

وموجة المطار الغزيرة التي ت�شهدها المملكة.

ال�شكنية،  البيوت والأحياء  العديد من  الأمطار  وغزت 

وت�شببت بانقطاع الكهرباء عن بع�ض المنازل.

الموا�شلات  بوزارة  الجوية  الأر�شاد  اإدارة  وكانت 

والت�شالت نبهت المواطنين والمقيمين باأخد الحيطة والحذر 

وتجنب الأن�شطة البحرية ومتابعة التحذيرات الر�شمية.

من  فاإنه  المنطقة  على  الماطرة  الغيوم  تطور  وح�شب 

كمية  تتفاوت  ف�شوف  اليوم،  الأمطار  ت�شتمر  ان  المتوقع 

الأمطار ما بين المتو�شطة والغزيرة ويعزى ذلك الى تحرك 

منخف�ض جوي عميق على و�شط �شبه الجزيرة العربية.

درجة   32 اإلى   20 من  الحرارة  درجة  و�شتتراوح 

رعدية  اأمطار  ت�شاقط  مع  م�شتقر  غير  الطق�ض  و�شيكون 

عند  اأحيانا  عقدة   40 اإلى  ت�شل  ان  يتوقع  فيما  احيانا، 

الم�شاء، ويتوقع ان ي�شل ارتفاع الموج اإلى 8 اأقدام في عر�ض 

البحر.

المهتم  ويذر«  »بحرين  قال ح�شاب  ذاته،  ال�شياق  وفي 

ب�شوؤون الطق�ض ان حالة عدم ال�شتقرار الجوية هذه تتمثل 

في منخف�ض جوي نادر في قوته وتعمقه في مثل هذا الوقت 

من مو�شم ال�شرايات.

تعليق الدرا�شة في المدار�ض والجامعات اليوم

الحكومية  المدار�ض  في  الدرا�شة  تعليق  والتعليم  التربية  وزارة  اأعلنت 

اليوم  والح�شانات،  الأطفال  وريا�ض  العالي  التعليم  وموؤ�ش�شات  والخا�شة 

التعليمية  الموؤ�ش�شات  اإلى  العودة  تكون  اأن  على  2024م،  اأبريل   16 الثلاثاء 

ل�شمان  احترازي  كاإجراء  وذلك  2024م،  اأبريل   17 الأربعاء  يوم  من  اعتباراً 

اأمن و�شلامة الطلبة في ظلّ ا�شتداد هطول الأمطار الغزيرة، وتخفيفاً على اأولياء 

الأمور الكرام. واأفادت الوزارة اأنّ الدرو�ض المقرّرة على الطلبة �شيتم تعوي�شها 

مبا�شرة فور العودة العتيادية يوم الأربعاء 17 اأبريل2024.

المطاعم توقف تو�شيل الطلبات

تواجد كثيف للمرور والدفاع المدني و�شيارات �شفط المياه

ر�شدت »الأيام« تواجدًا كثيفًا لرجال الإدارة العامة للمرور ورجال الدفاع المدني، 

ال�شيارات  وم�شاعدة  المرور  حركة  تنظيم  في  بم�شوؤولياتهم  ال�شطلاع  با�شروا  حيث 

المتعطلة والمنازل المت�شررة، كما تواجدت فرق و�شيارات �شفط المياه بهدف تاأمين فتح 

الطرقات في اأ�شرع وقت.

الحيوية  ال�شوارع  في  المياه  �شفط  م�شخات  من  العديد  الأ�شغال  وزارة  وثبتت 

ل�شحب مياه الأمطار.

الأو�شاع  ا�شتقرار  لحين  للمنازل  العام  طلبات  تو�شيل  خدمة  المطاعم  واأوقفت 

الجوية.

 ت�شوير: حميد جعفر - ح�شن قربان - فا�شل مدن 
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ت�شهد  قد  ال�شوارع  بع�ض  اأن  منوهة  والحذر،  الحيطة 

تجمعا لمياه الأمطار. كما دعت اإلى التعاون مع رجال المرور 

واأخذ  بديلة،  ل�شوارع  المرورية  الحركة  تحويل  حال  في 

�شرعة  ب�شبب  الأجزاء  بع�ض  ت�شاقط  من  الحيطة والحذر 

الرياح القوية.

من جانبها دعت الإدارة العامة للدفاع المدني، الموطنين 

لل�شقوط  القابلة  الأج�شام  تثبيت  من  التاأكد  اإلى  والمقيمين 

واللوحات  الأ�شجار  عن  الإمكان  قدر  والبتعاد  المباني  من 

الطق�ض  اأحوال  ظل  في  ال�شوارع،  في  الكبيرة  الإعلانية 

وموجة المطار الغزيرة التي ت�شهدها المملكة.

ال�شكنية،  البيوت والأحياء  العديد من  الأمطار  وغزت 

وت�شببت بانقطاع الكهرباء عن بع�ض المنازل.

الموا�شلات  بوزارة  الجوية  الأر�شاد  اإدارة  وكانت 

والت�شالت نبهت المواطنين والمقيمين باأخد الحيطة والحذر 

وتجنب الأن�شطة البحرية ومتابعة التحذيرات الر�شمية.

من  فاإنه  المنطقة  على  الماطرة  الغيوم  تطور  وح�شب 

كمية  تتفاوت  ف�شوف  اليوم،  الأمطار  ت�شتمر  ان  المتوقع 

الأمطار ما بين المتو�شطة والغزيرة ويعزى ذلك الى تحرك 

منخف�ض جوي عميق على و�شط �شبه الجزيرة العربية.

درجة   32 اإلى   20 من  الحرارة  درجة  و�شتتراوح 

رعدية  اأمطار  ت�شاقط  مع  م�شتقر  غير  الطق�ض  و�شيكون 

عند  اأحيانا  عقدة   40 اإلى  ت�شل  ان  يتوقع  فيما  احيانا، 

الم�شاء، ويتوقع ان ي�شل ارتفاع الموج اإلى 8 اأقدام في عر�ض 

البحر.

المهتم  ويذر«  »بحرين  قال ح�شاب  ذاته،  ال�شياق  وفي 

ب�شوؤون الطق�ض ان حالة عدم ال�شتقرار الجوية هذه تتمثل 

في منخف�ض جوي نادر في قوته وتعمقه في مثل هذا الوقت 

من مو�شم ال�شرايات.

تعليق الدرا�شة في المدار�ض والجامعات اليوم

الحكومية  المدار�ض  في  الدرا�شة  تعليق  والتعليم  التربية  وزارة  اأعلنت 

اليوم  والح�شانات،  الأطفال  وريا�ض  العالي  التعليم  وموؤ�ش�شات  والخا�شة 

التعليمية  الموؤ�ش�شات  اإلى  العودة  تكون  اأن  على  2024م،  اأبريل   16 الثلاثاء 

ل�شمان  احترازي  كاإجراء  وذلك  2024م،  اأبريل   17 الأربعاء  يوم  من  اعتباراً 

اأمن و�شلامة الطلبة في ظلّ ا�شتداد هطول الأمطار الغزيرة، وتخفيفاً على اأولياء 

الأمور الكرام. واأفادت الوزارة اأنّ الدرو�ض المقرّرة على الطلبة �شيتم تعوي�شها 

مبا�شرة فور العودة العتيادية يوم الأربعاء 17 اأبريل2024.

المطاعم توقف تو�شيل الطلبات

تواجد كثيف للمرور والدفاع المدني و�شيارات �شفط المياه

ر�شدت »الأيام« تواجدًا كثيفًا لرجال الإدارة العامة للمرور ورجال الدفاع المدني، 

ال�شيارات  وم�شاعدة  المرور  حركة  تنظيم  في  بم�شوؤولياتهم  ال�شطلاع  با�شروا  حيث 

المتعطلة والمنازل المت�شررة، كما تواجدت فرق و�شيارات �شفط المياه بهدف تاأمين فتح 

الطرقات في اأ�شرع وقت.

الحيوية  ال�شوارع  في  المياه  �شفط  م�شخات  من  العديد  الأ�شغال  وزارة  وثبتت 

ل�شحب مياه الأمطار.

الأو�شاع  ا�شتقرار  لحين  للمنازل  العام  طلبات  تو�شيل  خدمة  المطاعم  واأوقفت 

الجوية.

 ت�شوير: حميد جعفر - ح�شن قربان - فا�شل مدن 

العدد:  12792
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الأولى بحرينياً
و 16 عربــــــــــياً

»شاملة الضريبة«

(CAWAN 630)رقم التسجيل   |

 نمو الاقتصاد المحلي
3.4٪ مقارنة بالربع الأول

 نمو القطاع غير النفطي ٪1.2 
بالأسعار الثابتة بالربع الثاني

»الفنادق والمطاعم« بقائمة 
القطاعات الأكثر نمواً بـ٪8.7

 توفير وتلبية الاحتياجات
السكنية لأهالي باربار

أسماء عبدالله
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»آركابيتا« تحقق نمواً قوياً وتستثمر أكثر 
من 250 مليون دولار العام المالي 2019

عاطف عبدالملكعبدالعزيز حمد الجميح

»فينشر كابيتال« 
يتخارج من 

استثماره في 
مجمعين 

سكنيين بأمريكا

عبداللطيف جناحي

وزير »المواصلات«: 
حملة تسويقية 

لتجربة مطار 
البحرين الجديد 
ديسمبر المقبل

كمال أحمد 

 مجلس الوزراء: 3.24 مليار دينار إجمالي 
الناتج المحلي الإجمالي بالربع الثاني

اطل��ع مجلس ال��وزراء، برئاس��ة صاحب الس��مو 
الملكي الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة رئيس 
ال��وزراء، وبحضور صاحب الس��مو الملكي الأمير 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد نائب القائد 
الأعلى النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء، خلال 

الجلسة الاعتيادية أمس، على التقرير الاقتصادي 
الفصلي لمملك��ة البحرين للربع الثاني من العام 

الجاري 2019، المرفوع من وزارة »المالية«.
وبينت مؤش��رات الأداء أن الاقتصاد نما بنس��بة 
3.4% مقارنة بالرب��ع الأول من عام 2019، وقدر 

النات��ج المحلي الإجمال��ي الحقيق��ي بنحو 3.24 
مليار دينار. وسجل القطاع غير النفطي نسبة نمو 
بلغت 1.2% بالأس��عار الثابتة خ��لال الربع الثاني 
مقارنة بنفس الفترة م��ن العام الماضي 2018، 

فيما تراجع نمو القطاع النفطي بنسبة %0.8.

وزير »المالية«: مباشرة العمل على إنشاء 
صندوق للسيولة بـ100 مليون دينار

أكد وزير المالية والاقتصاد الوطني الش��يخ سلمان بن خليفة آل خليفة، 
مباش��رة العمل على إنش��اء صندوق للس��يولة بحجم 100 مليون دينار 
بالتنسيق مع الجهات ذات العلاقة بهدف إعادة هيكلة الالتزامات المالية 

لشركات القطاع الخاص في المملكة.
وأك��د أن الوزارة قامت وبالتنس��يق م��ع الجهات ذات العلاقة بمباش��رة 
العمل على هذا التكلي��ف ووضعه موضع التنفيذ، تنفيذاً لتكليف صاحب 
الس��مو الملكي ول��ي العهد نائب القائ��د الأعلى النائ��ب الأول لرئيس 

مجلس الوزراء لوزارة المالية والاقتصاد الوطني بإنشاء الصندوق.

»الخدمة المدنية« لـ                : 
تطبيق »العمل من المنزل« نوفمبر 

المقبل تجريبياً على 200 موظف

السياس��ات  إدارة  كش��ف مدير 
وشؤون اللوائح بديوان الخدمة 
المدني��ة س��عد النفيع��ي ع��ن 
تطبي��ق مش��روع »العم��ل من 

المنزل« نوفمبر المقبل.
وأك��د النفيع��ي ل�»الوطن« أن 
الفت��رة التجريبي��ة الت��ي تمتد 
لشهرين ستشمل 200 موظف 
كحد أقصى ضمن 83 مس��مى 

وظيفياً.

إيهاب أحمد

سعد النفيعي

العدد:  6702
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»فينشر كابيتال« 
يتخارج من 

استثماره في 
مجمعين 

سكنيين بأمريكا

عبداللطيف جناحي
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حملة تسويقية 

لتجربة مطار 
البحرين الجديد 
ديسمبر المقبل

كمال أحمد 

 مجلس الوزراء: 3.24 مليار دينار إجمالي 
الناتج المحلي الإجمالي بالربع الثاني

اطل��ع مجلس ال��وزراء، برئاس��ة صاحب الس��مو 
الملكي الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة رئيس 
ال��وزراء، وبحضور صاحب الس��مو الملكي الأمير 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد نائب القائد 
الأعلى النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء، خلال 

الجلسة الاعتيادية أمس، على التقرير الاقتصادي 
الفصلي لمملك��ة البحرين للربع الثاني من العام 

الجاري 2019، المرفوع من وزارة »المالية«.
وبينت مؤش��رات الأداء أن الاقتصاد نما بنس��بة 
3.4% مقارنة بالرب��ع الأول من عام 2019، وقدر 

النات��ج المحلي الإجمال��ي الحقيق��ي بنحو 3.24 
مليار دينار. وسجل القطاع غير النفطي نسبة نمو 
بلغت 1.2% بالأس��عار الثابتة خ��لال الربع الثاني 
مقارنة بنفس الفترة م��ن العام الماضي 2018، 

فيما تراجع نمو القطاع النفطي بنسبة %0.8.

وزير »المالية«: مباشرة العمل على إنشاء 
صندوق للسيولة بـ100 مليون دينار

أكد وزير المالية والاقتصاد الوطني الش��يخ سلمان بن خليفة آل خليفة، 
مباش��رة العمل على إنش��اء صندوق للس��يولة بحجم 100 مليون دينار 
بالتنسيق مع الجهات ذات العلاقة بهدف إعادة هيكلة الالتزامات المالية 

لشركات القطاع الخاص في المملكة.
وأك��د أن الوزارة قامت وبالتنس��يق م��ع الجهات ذات العلاقة بمباش��رة 
العمل على هذا التكلي��ف ووضعه موضع التنفيذ، تنفيذاً لتكليف صاحب 
الس��مو الملكي ول��ي العهد نائب القائ��د الأعلى النائ��ب الأول لرئيس 

مجلس الوزراء لوزارة المالية والاقتصاد الوطني بإنشاء الصندوق.

»الخدمة المدنية« لـ                : 
تطبيق »العمل من المنزل« نوفمبر 

المقبل تجريبياً على 200 موظف

السياس��ات  إدارة  كش��ف مدير 
وشؤون اللوائح بديوان الخدمة 
المدني��ة س��عد النفيع��ي ع��ن 
تطبي��ق مش��روع »العم��ل من 

المنزل« نوفمبر المقبل.
وأك��د النفيع��ي ل�»الوطن« أن 
الفت��رة التجريبي��ة الت��ي تمتد 
لشهرين ستشمل 200 موظف 
كحد أقصى ضمن 83 مس��مى 

وظيفياً.

إيهاب أحمد

سعد النفيعي
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فيصل الشيخ

اتجاهات
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على بالي

مي عبدالعزيز

العميل..!!
كلنا بلا اس��تثناء م��ر بمواقف مع جهات 
س��واء أكان��ت حكومي��ة خدمي��ة أو في 
القطاع الخ��اص، جعلته يعيش »تجربة 
مختلف��ة  معطي��ات  وف��ق  العمي��ل« 
ومؤش��رات متباين��ة، بم��ا تدفع��ه في 
ليخ��رج بانطباعات  النهائية  المحصل��ة 

إيجابية أو سلبية. 
لن أع��دد المواقف التي مررت بها، وهي 
كثيرة للأمانة، بعضها خلق لدي انطباعاً 
إيجابياً جداً، والآخر جعلني أتساءل: كيف 
يمك��ن لجهة ما أن تقبل بمس��توى غير 
مقبول ف��ي التعام��ل مع العم��لاء، بما 
يقود لترس��يخ نظرة س��لبية تنتشر لدى 
شريحة كبيرة، وبما يؤثر بالضرورة على 

سمعة هذه الجهة؟!
أخ��ذت بعض الوق��ت لأقرأ ف��ي أدبيات 
»التعامل مع العملاء«، وكيف أن »معيار 
النج��اح« المرتب��ط بالعملي��ات ف��ي أي 
قط��اع ه��و في الأس��اس تحقي��ق »رضا 

العميل«. 
م��ن جملة ما ق��رأت، مقول��ة تفيد بأن 
»العم��لاء هم ش��ريان الحي��اة لأي عمل 
تجاري«، وقياساً على ذلك، يمكننا القول 
ب��أن أي عمل لا يرتب��ط بالعملاء وخلق 
انطب��اع إيجابي لديهم وتحقيق رضاهم، 
فإن هذا العمل لا يعتبر أساسياً بالنسبة 
لأي قطاع، ب��ل يمكن تصنيفه على أنها 
أعم��ال مس��اندة أو مس��اعدة لتحقي��ق 
الغاية الرئيس��ية، وه��ي تلك المرتبطة 

بالعميل. 
الس��ؤال هنا: لماذا تك��ون هناك تجارب 

بالنس��بة  س��لبية  ومقابله��ا  إيجابي��ة 
للعميل؟!

الإجاب��ة الرئيس��ية تكم��ن في أس��لوب 
التعاطي م��ن قبل المعنيي��ن ب�»خدمة 
العم��لاء«، وه��ل ه��م أساس��اً ق��ادرون 
عل��ى تحقيق ه��ذا الرضا ل��دى العميل، 
عبر امتلاكه��م لعدة مه��ارات مطلوبة 
ولازم��ة، يج��ب توافرها في من يش��غل 
ه��ذه المواق��ع، وم��ن يقع عل��ى عاتقه 

التعامل مع العملاء. 
أولًا، النصيح��ة الأه��م هنا لم��ن يمتلك 
الق��رار في ه��ذا الش��أن، إذ تجنب وضع 
أي ش��خص في هذه الأماك��ن لا يمتلك 
التواص��ل  بعملي��ات  الكاف��ي  الإلم��ام 
الإنس��اني، بمعنى لا »تخاطر« بس��معة 
مؤسستك أو قطاعك أو شركتك أو حتى 
مطعم��ك بإي��كال مهم��ة التعامل مع 
الناس لأشخاص لا يمتلكون القدرة على 
التعام��ل الإيجابي مع العم��لاء، والقدرة 
على ح��ل المش��كلات بأس��لوب س��هل 
وس��لس، والأهم إيجاد الحلول والإجابات 
المطلوب��ة من قب��ل العميل ف��ي أقصر 

وقت وبأقل جهد. 
وج��ود الأش��خاص المناس��بين في هذه 
المواقع هو م��ا يصنع المواقف الإيجابية 
بالنس��بة  تنس��ى  لا  الت��ي  والتج��ارب 
للعمي��ل، وهنا ستكتش��ف أن��ك صنعت 
إنف��اق  دون  س��حرية«  تس��ويق  »أداة 
الأموال أو اللجوء لمهارات التس��ويق، إذ 
العميل الذي يخرج من تجربته بانطباع 
إيجاب��ي، ويك��ون س��عيداً م��ن طريق��ة 

التعام��ل ونتائجه��ا، س��يكون ه��و أول 
»مروج ومس��وق« لك، وس��يكون بمثابة 
»الإعلان المتحرك« في وس��طه المهني 
والاجتماعي، حيث سيتحدث عن تجربته 
ويش��يد به��ا، وسيش��يد بالعاملين في 
خدم��ة العم��لاء ويض��رب به��م المثل، 
بالتالي فرصة استقطاب أعداد أكبر من 

العملاء نسبتها ستكون عالية جداً. 
وعل��ى النقي��ض تماماً، ضع أش��خاصاً لا 
يمتلكون الأسلوب الصحيح في التواصل، 
ولا الق��درة عل��ى التعاط��ف م��ع هموم 
وآراء العم��لاء، ولا يمتلك��ون ق��درة حل 
المش��كلات بس��رعة وفعالية، ستجد أن 
الأمور س��تنقلب باتج��اه معاكس، فبدل 
الإش��ادة س��يكون هناك انتقاد واستياء، 
وب��دل التس��ويق الإيجابي س��يكون هنا 
تسويق سلبي قد يش��وبه تحذير للناس 

من التعامل مع هذه الجهة أو تلك. 
لذلك أسس��ت أغلب القطاع��ات الناجحة 
ديمومته��ا واس��تمراريتها عل��ى بن��اء 
وعل��ى  العمي��ل،  وبي��ن  بينه��ا  الثق��ة 
تحويل العميل من مس��تفيد إلى شريك 
ف��ي التس��ويق الإيجابي ونق��ل تجربته 

الإيجابية السعيدة للآخرين. 
أكتب ه��ذا ال��كلام ومازل��ت أتذكر قبل 
أس��بوعين مكالم��ة لجهة ما اس��تمرت 
قراب��ة 20 دقيقة على الانتظار حتى يرد 
الموظف في خدمة العملاء، وكان رداً بلا 
نتيج��ة إيجابية، والمفارق��ة أن المجيب 
الآل��ى بعد انتهائها طلب مني منح هذه 

الجهة تقييماً على »جودة الخدمة«!

»نسك«.. تباشير لحج ناجح ومبهر
م��ع اقت��راب موس��م الح��ج، فلاش��ك في 
أن الجه��ود الت��ي تبذلها الس��لطات في 
العربي��ة  المملك��ة  الكب��رى  الش��قيقة 
ق��دم  عل��ى  الآن  مس��تمرة  الس��عودية 
وس��اق لاس��تقبال ضي��وف الرحم��ن خير 
اس��تقبال، وتمكينهم م��ن أداء الحج بكل 
يسر وس��هولة، والخروج بموسم حج ناجح 
ومبه��ر، كعادة الأخوة  ف��ي المملكة في 

كل موسم حج.
وعلينا الإقرار هنا أيضاً، أن س��رعة تحويل 
الأف��كار النافع��ة والمفي��دة إل��ى واق��ع 
ملموس، م��ا هي إلا إحدى ممي��زات أبناء 
الشعب الس��عودي الكثيرة، خاصة عندما 
تكون تل��ك الفكرة تخص الحج وش��ؤون 
الحجاج، وتس��هم في التيس��ير والتسهيل 
عليهم خلال موسم الحج، وأعني هنا فكرة 
البطاق��ة الإلكترونية الذكي��ة المعروفة 
باسم »نس��ك«، التي لم تعد مجرد فكرة 
أو حديث��اً بع��د الآن، بل أصبح��ت واقعاً، 

ملموساً، وستطبقها السلطات السعودية 
في حج هذا العام، بعدما تم الكشف عنها 
مؤخ��راً، وذلك ف��ي إطار جه��ود المملكة 
للتحول الرقمي، بما يضمن تقديم أفضل 

الخدمات لضيوف الرحمن.
هذه البطاقة الذكية التي س��تظهر للحاج 
من خ��لال تطبيق »نس��ك«، وم��ع كل ما 
تحمله م��ن مزايا تم الإعلان عنها، فإنها 
بالتأكي��د ستس��هل كثي��راً عل��ى الحاج، 
خاص��ة ما يتعل��ق ببيانات��ه التفصيلية، 
كحالت��ه الصحية، ومق��رّ إقامته، وجدول 
تفويج��ه، وإمكاني��ة تواصل��ه م��ع قائد 
الإش��عارات  وتلقّ��ي مختلف  مجموعت��ه، 
الجدي��دة، بالإضافة إلى محت��وى إثرائي 
يُعطي للحاج فكرة ش��املة عن الخطوات 
الواج��ب اتباعها في الحج، وبذلك تضمن 
بإذن الله تلاش��ي أو عل��ى الأقل الحد من 
العقب��ات التي قد يواجهه��ا الحجاج خلال 

موسم الحج.

إن تطبيق »نس��ك« ما ه��و إلا غيض من 
فيض لتس��هيلات أخرى متوقعة قادمة، 
وس��تعلن عنها الس��عودية ف��ي وقتها، 
وه��ذا غي��ر مس��تغرب م��ن الإخ��وة في 
المملكة العربية الس��عودية التي تشعر 
مع كل موس��م حج أن ضيوف الرحمن هم 
ضيوف أهل هذه الب��لاد الكريمة جميعاً، 
وهذا هو شأن الأشقاء السعوديين الذين 
يقدم��ون دروس��اً ف��ي الك��رم والضيافة 
وحس��ن الوفادة في الأوقات العادية جداً، 
فم��ا بالك��م وبلاده��م تس��قبل كل هذه 

الأفواج من ضيوف الرحمن؟
السعودية على موعد جديد ومتجدد بإذن 
الله من النجاح الكبير والمس��تحق لموسم 
الحج في هذا العام، وما تطبيق »نس��ك« 
الجديد إلا بداية مبش��رة ومطمئنة لهذا 
النجاح، فب��ارك الله كل الجهود المخلصة 
الت��ي يقدمه��ا أبن��اء المملك��ة لضيوف 

الرحمن.

»13 نيسان«.. ذكرى تعود لتحيا من جديد في 2024
يقولون إن لكل امرئ من اسمه نصيب، إلا 
أن الأمر لم يقتصر على أسماء الأشخاص 
وحس��ب وإنما أيضاً على الأش��هر. فشهر 
نيس��ان )أبري��ل( والذي يمثل رابع ش��هر 
بالسنة ويعتبر بداية لفصل الربيع إلا أنه 
يعني باللغة الس��ريانية »الذبيحة« وهي 
اللغة التي كانت سائدة في دول المشرق 
العرب��ي والت��ي لا تزال تس��تخدم نفس 

تسميات أشهر السنة إلى يومنا هذا.
ي��وم 13 نيس��ان »أبري��ل« م��ن الع��ام 
والمع��روف  عام��اً   49 قب��ل  أي   1975
ب�»مج��زرة بوس��طة عي��ن الرمانة« كان 
يوم انقلاب الموازين والش��رارة لانطلاق 
الح��رب الأهلي��ة الت��ي اس��تمرت م��دة 
18عام��اً، بها عرف لبن��ان كل أنواع حرب 
الشوارع والجبهات، حرب المفارق والقرى 

والمناط��ق ولا ننس��ى ضمن��اً الاجتي��اح 
الإس��رائيلي على بيروت عام 82 ليعيش 
م��ن قب��ل وم��ن بع��د الدم��ار والخراب 
والمج��ازر والاختطاف��ات والهجرة والفقر 
والتعتي��ر. وظهرت الأجندات السياس��ية 
والأحزاب والميلشيات والتكتلات الهدامة 
الفتاكة لوحدة لبنان واللبنانيين الناجمة 
عن الانفصال الوطني والتقس��يم الأهلي 
والمناطقي والن��زاع الطائفي والانفصام 
المذهبي حي��ث لايزال ه��ذا الخراب يمد 

سطو أذياله إلى يومنا هذا.
وبالرغم من قولنا الدائم عن 13 نيس��ان 
»ينذكر وما ينع��اد« إلا أنه عاد ليحيا من 
جدي��د في عام 2024 باس��م أكث��ر رونقاً 
وجمالًا حي��ث يعرف »بضرب��ة حفظ ماء 
الوجه« -مافي داعي أشرح أكثر فالصغير 

قب��ل الكبير عارف الحكاي��ة وبانت أطراف 
النهاية- وعلى غي��ر المعتاد فاللبنانيون 
كان��وا بالمطاعم مع الحفلات س��هرانين 
ولشاش��ات التلف��از مش��اهدين وللخوف 

والرعب غير مكترثين.
ولكن هذا لا يمنع أن لبنان دائماً ما يكون 
ف��ي الواجهة حي��ث يعتبر الس��ارية التي 
يقف عليه��ا أهل النزاع والحصار ويتلاطم 

وحده بأشرعه يواجه النيران.
وعودة إلى يوم 13 نيسان بنسخته الأولى 
لو دققن��ا في الأمر قلي��لًا لأدركنا مليّاً أن 
واقعة »البوس��طة« ما هي إلا الش��ماعة 
الت��ي نعلق عليها إحباطاتن��ا وتخبطاتنا 
الداخلية.. فالأمس مضى بحلوه ومرّه لذا 
ألم يحن الوقت أن نتكاتف لينهض لبنان 

بلبنانييه من جديد؟!

haifa.juma@gmail.com

@Haifadwan

هيفاء عدوان

نقطة ضوء

.. والعود أحمد
بعد انقضاء خمس��ة أيام م��ن إجازة عيد الفطر المب��ارك؛ عاد أمس آلاف 
الطلب��ة والموظفي��ن إلى مدارس��هم وجامعاتهم وأعماله��م. وعلى غير 
الطبيعي ف��إن كثيرين من الطلبة والموظفين يش��عرون بالكس��ل بعد 
الإجازة، بل إن دراسة أكدت أن مستوى إنتاجية الموظفين بعد الإجازات، 
خصوصاً الطويلة منها، تك��ون في حدودها الدنيا، نتيجة الابتعاد لفترة 
عن روتين العمل اليومي، وهو ما يكلف المؤسسات والشركات الكثير من 

الخسائر.
أطباء واستش��اريون نفس��يون أطلقوا على هذه الحالة اس��م »متلازمة ما 
بعد الإجازة«، والتي قد تعرف أيضاً باس��م »اكتئاب الإجازات«؛ وأش��اروا 
إلى أنها هي حالة مزاجية سيئة تحدث بعد فترة من الانفعالات الشديدة 
والتوت��ر التي يصاب بها الش��خص بعد انقضاء الإج��ازة، حيث يعد الأرق 
وضعف الطاقة وفقدان التركيز والقلق من أكثر الأعراض شيوعاً لمتلازمة 

ما بعد الإجازة.
الأطباء والاستشاريون قدموا نصائح مهمة للموظفين والطلبة للتخلص 
مم��ا أطلقوا عليه »اكتئاب م��ا بعد الإجازة«، وتتمثل ه��ذه النصائح في 
الحرص على الاس��تيقاظ قبل موعد العمل بساعة، والعمل على مُمارسة 
بعض التمارين الخفيفة وتناول وجبة الإفطار وكوب شاي، أو أي مشروب 
صباحي مفضل، مما يس��مح للجس��د أن يكون مستعداً للذهاب للعمل أو 

الدراسة، والعودة للروتين اليومي مرة أخرى.
إذاً؛ حالة الكسل والخمول أمر طبيعي بعد الإجازة، ولكن بعض الأصدقاء 
مم��ن تواصل��ت معهم في إجازة العيد أش��اروا إلى أن س��بب تكاس��لهم 
للع��ودة إل��ى العمل ه��و الازدحام��ات المرورية الصباحي��ة، خصوصاً في 
المناط��ق القريبة م��ن المدارس والجامع��ات، وهو ما يزيد من الش��عور 

بعدم الرضا وزيادة العصبية.
إل��ى هؤلاء أقول؛ إن الازدحامات المروري��ة الصباحية والتي تصل إلى 30 
أو 40 دقيق��ة، ق��د لا تكون ش��يئاً يذكر إذا ما قارناه��ا بالازدحامات التي 
ش��هدتها أغلب المجمعات ومراكز الترفيه في البحرين خلال إجازة العيد، 
والت��ي وصل بعضها لأكثر من س��اعتين، أو حتى إذا م��ا قورنت بطوابير 

»ايس كريم الكنار«!
تقبل الله صيامكم وقيامكم وجميع طاعاتكم.. وكل عام وأنتم بألف خير.

إضاءة
إجازة العيد ش��هدت حدث��اً هاماً تمثل ف��ي الأفراح التي عم��ت البحرين 
احتفالًا بالمرس��وم الملكي الس��امي بالإفراج عن أكثر من 1500 محكوم 
بمناس��بة اليوبيل الفضي لتول��ي جلالة الملك المعظ��م مقاليد الحكم. 

وتزامناً مع الاحتفالات بعيد الفطر المبارك.
ه��ذه هي البحرين.. وه��ذا هو جلالة الملك المعظ��م، دائماً الأب الحاني 
الحريص على مصلحة الوطن ومواطنيه.. فشكراً لجلالة الملك المعظم.. 

وأدام الله ملكه وعزه.

رونَ فتضحك الَأقدارُ.. إيران وإسرائيل وتُقَدِّ
هذه المنطقة المس��مّاة بالشرق الأوس��ط، لا تريد الهدوء -أو لا يُراد لها 
الهدوء- وإش��عال الحرائق يأتي تارة من »بعض« أهالي الشرق الأوسط، 

وتارة من خارجه.
أنصار السلام والس��كينة، والتوجّه نحو التنمية والحياة، فريق، وعكسهم 

فريق آخر، وما يجري هو تعارض بين هذه الإرادات.
غير أنه في مش��هد يبدو عبثياً وفوضوي��اً، لا نظام له، هناك قواعد تحكم 
ه��ذه الفوضى، وإن كانت غي��ر مرئية، ودوماً من الكاش��ف للظلمات عند 
تش��ابك العواصف وتصاع��د العجاج، طرح الأس��ئلة الأوليّ��ة، ومنها هذا 

السؤال:
هل تريد إيران حقّاً محو إس��رائيل وخوض حرب وجودية معها؟ والعكس 
صحيح: هل تريد إس��رائيل ذلك تج��اه إيران؟ ومن خلفه��م أمريكا راعية 
إس��رائيل، والباحث��ة بش��غف - ف��ي نس��ختها الأوبامي��ة البايدنية - عن 

التفاهم مع إيران؟
قب��ل يومي��ن، في مش��هد مثي��ر، كان الكل يعل��م عن الهج��وم الإيراني 

الاستعراضي على إسرائيل، والكل كان مستعداً له.
نش��رت »العربي��ة« نقلًا عن مصدر دبلوماس��ي تركي، س��رّ مكالمة بين 
طه��ران وواش��نطن، عبر أنق��رة، قبل الضرب��ة التي وجهتها إي��ران إلى 

إسرائيل، بقليل.
المصدر قال، إن إيران أبلغت أمريكا مس��بقاً بالضربة عبر تركيا، مش��يراً 
إل��ى أن إس��رائيل كانت عل��ى دراية بتوقي��ت الضربة الإيراني��ة عبر تلك 
الاتصالات. وقال المصدر في تصريحاته، إن هذا ما يفسّ��ر الإجراءات التي 
تم اتخاذها قبي��ل الضربة من قبل دول عدة أغلقت مجالها الجوي، بينها 

الأردن وإسرائيل ولبنان.
الجانب الأمريكي -عبر تركيا- بلّغ إيران أن عملياتها يجب أن تكون ضمن 

حدود معينة.
م��ع كل ه��ذه الاحترازات، لتمرير »فشّ��ة الخلق« الإيراني��ة، لدواعٍ تتصل 
بالش��رعية والصورة داخل إيران، وأمام دراوي��ش محور المقاومة، وحفظاً 
للهيب��ة، تجاه خصوم إيران، من العرب بخاصة، دون أن يحدث ضرر فعلي 
على إس��رائيل، وكما صرّح جون كيربي منس��ق الاتصالات الاس��تراتيجية 
بمجلس الأمن القوم��ي بالبيت الأبيض؛ فإن الأضرار التي خلّفها الهجوم 
الإيراني »صغيرة للغاية«. إلا أن الس��ؤال يظل قائماً: هل من الممكن أن 
تفل��ت الأمور عن الزِّم��ام، رغم التطمينات الإيرانية، قبل كل ش��يء، على 

لسان وزير خارجيتها عبداللهيان، والتطمينات الأمريكية أيضاً؟
علّق الأس��تاذ عبد الرحمن الراش��د ف��ي مقالته بهذه الجري��دة على هذا 
التط��ور الجدي��د بأن ال��دول الثلاث؛ إيران وإس��رائيل وأمري��كا: »برهنت 
ف��ي إدارة نزاعاته��ا لأربعين عام��اً، على قدرتها على تجن��ب المواجهات 
المباش��رة وإبق��اء المواجهات على مس��تويات منخفضة. إس��رائيل تعدّ 
هجوم )حم��اس( من فعل إيران، وأن قتلها قي��ادات من )الحرس الثوري( 

كان رداً عليه ضمن )قواعد الاشتباك(«.
صفوة القول، صحيح أن ما جرى من إيران هذه المرّة، جديد وخطير، لكنه 
يظ��لّ تحت الس��قف المبني، وهو بعل��م العالم كله، قب��ل انطلاقه، بمن 

فيهم، بل أولهم، إسرائيل نفسها.
صحيحٌ أن الكل يخطّط ويقدّر لتحجيم الأخطار الوجودية، والاكتفاء بردود 
»محس��وبة«، لكن حكيم المعرّة من قبل ق��ال: »إن الزمان كأهله غدّارُ«، 

في رائعته التي قال فيها:
رونَ فتضحك الَأقدارُ! وتُقَدِّ

* نقلًا عن صحيفة »الشرق الأوسط«

مشاري الذايدي
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سجلت 16 مليون ساعة عمل آمنة دون إصابة

4 جوائز رئيسة لـ»ألبا« من مجلس السلامة الوطني الأمريكي
أعلن��ت ش��ركة ألمني��وم البحري��ن 
ش.م.ب. )ألب��ا(، أح��د أكبر مصاهر 
الألمني��وم ف��ي العالم، ع��ن فوزها 
بأرب��ع جوائز رئيس��ة م��ن مجلس 
السلامة الوطني بالولايات المتحدة 
الأمريكية لعام 2024، موضحة انها 
تضمن��ت جائ��زة الس��جل المثالي، 
وجائ��زة تحقي��ق التمي��ز المهني، 
وجائزة الإنجاز الهام، بالإضافة إلى 

جائزة المليون ساعة عمل.
وأك��دت »ألب��ا« ف��ي بي��ان أم��س 
نح��و  الش��ركة  الت��زام  »اس��تمرار 
النتائ��ج  تحقي��ق  ف��ي  الس��لامة 
المثم��رة، مم��ا أهله��ا لني��ل هذه 
الجوائز الهامة من مجلس السلامة 
الوطن��ي، وذلك نظي��ر أدائها خلال 
ع��ام 2023. واس��تمراراً لم��ا ت��م 

تحقيق��ه م��ن إنج��ازات ف��ي العام 
الماض��ي، فق��د تمكن��ت الش��ركة 
مؤخراً م��ن تحقيق إنج��از آخر على 

صعيد الس��لامة من خلال تس��جيل 
16 مليون ساعة عمل آمنة دون أي 

إصابة مضيعة للوقت«.
ونق��ل البيان عن الرئيس التنفيذي 
علي البقالي قوله إن »السلامة في 
ألبا هي مس��يرة متواصلة وليس��ت 
وجهة نهائية، كما أن الحفاظ على 
س��لامة موظفين��ا يأت��ي على رأس 

قائمة أولوياتنا«.
وأض��اف: »يس��اهم ه��ذه الالت��زام 
الثابت ف��ي خلق بيئة عم��ل آمنة، 
كم��ا أن��ه يضم��ن تطبي��ق أفضل 
الممارس��ات ف��ي جمي��ع العمليات 
التشغيلية. الفوز بهذه الجوائز من 
مجلس الس��لامة الوطني الأمريكي 
هو تكريم للجه��ود الحثيثة لفريق 
العمل لدينا كما أنه يش��جعنا على 

مواصلة جعل الس��لامة في مقدمة 
أولوياتنا«.

ومن المقرر تسليم الجوائز لشركة 
ألبا خلال مؤتم��ر ومعرض مجلس 
الس��لامة الوطن��ي الأمريك��ي لعام 
2024، وال��ذي من المزم��ع إقامته 
بالولاي��ات  أورلان��دو  مدين��ة  ف��ي 
المتح��دة الأمريكي��ة في س��بتمبر 

القادم.
جدي��ر بالذكر أن مجلس الس��لامة 
الوطني الأمريكي هو مؤسس��ة غير 
ربحية رائدة تعمل في مجال تعزيز 
الس��لامة لأكثر من 100 عام، حيث 
تتمحور مهمتها حول القضاء على 
الأسباب التي تؤدي لوقوع الحوادث 
المميت��ة والإصاب��ات ف��ي مواق��ع 

العمل أو المنزل أو أي مكان آخر.

 »التطبيقية« شريك أكاديمي في معرض 
البحرين للتدريب والتعليم ما قبل العمل

تش��ارك جامعة العل��وم التطبيقية 
مع��رض  ف��ي  أكاديم��ي  كش��ريك 
البحري��ن للتدري��ب والتعلي��م م��ا 
قبل العمل بنس��خته الثالث عشرة، 
ال��ذي يق��ام بحض��ور وزي��ر العمل 
جميل حميدان، بمش��اركة عدد من 

المؤسسات التعليمية.
وتأتي مش��اركة الجامع��ة في هذا 
انطلاق��اً م��ن جهودها  المع��رض 
وم��ا  الجامع��ة  ببرام��ج  للتعري��ف 
ومن��ح  تس��هيلات  م��ن  تقدم��ه 
دراسية، لمس��اعدة طلبة المدارس 
عل��ى اختي��ار التخص��ص الجامعي 
المناسب، وتهيأتهم لدخول الحياة 
الجامعية بعد التخرج من المدرسة، 
خاصة وأن الجامعة تطرح مجموعة 
متنوعة من البرامج الأكاديمية التي 
العربية  باللغتي��ن  تدريس��ها  يتم 
والإنجليزية، وتمنح الدرجة العلمية 
المزدوجة عند تخرجهم من البرامج 
البريطانية المستضافة من جامعة 

لندن ساوث بانك.
التس��ويق  مدي��رة  وأوضح��ت 
رقية محس��ن  العام��ة  والعلاق��ات 
أن المع��رض يش��كل خطوة مهمة 
نحو تعري��ف الطلبة وزوار المعرض 
الأكاديمية،  وبرامجه��ا  بالجامع��ة 
مش��يرةً إل��ى أن الجامع��ة حريصة 

على المش��اركة في كافة المعارض 
التعليمية للتعري��ف بالجامعة وما 
تقدم��ه لطلبته��ا م��ن تخصصات 
وتسهيلات تسهم في دعم العملية 
التعليمي��ة وتحقي��ق أكب��ر فائ��دة 

للطلبة.
المش��اركة  أهمي��ة  إل��ى  وأش��ارت 
للتدري��ب  البحري��ن  ف��ي مع��رض 
والتعليم م��ا قبل العم��ل لارتكازه 
في مضامينه على الاهتمام بقضية 
التنمية البش��رية من خلال تسليط 
الضوء على أنشطة التعليم العالي 
والاس��تجابة  المهن��ي  والتدري��ب 
لمتطلبات سوق العمل، بما يسهم 
ف��ي فتح آفاق جديدة أمام الش��باب 
الخط��ط  س��ياق  ف��ي  البحرين��ي، 
الفعالة  الحكومية  والاستراتيجيات 
البحرين��ي،  الش��باب  ف��ي توظي��ف 
وتمكينه من المهارات التي تضمن 
تفوقه التنافسي في سوق العمل”.

الجامع��ة  مش��اركة  أن  وأوضح��ت 

ف��ي ه��ذا المع��رض م��ن منطلق 
المسؤولية والالتزام تجاه المجتمع 
وف��ي إط��ار خططه��ا الرامي��ة إلى 
تقدي��م أفضل الخدمات للطلبة من 
خلال تعريفهم بما تقدمه الجامعة 
من تخصصات متنوع��ة في كليات 
الإدارية والحقوق  العل��وم  الجامعة 

والهندسة والآداب والعلوم،
الأم��ور  وأولي��اء  الطلب��ة  ودع��ت 
الراغبين بالتع��رف أكثر على برامج 
الجامع��ة وتخصصاته��ا، إلى زيارة 
جن��اح الجامع��ة بالمع��رض اليوم 
وغداً 16 و17 أبريل، مش��يرةً إلى أن 
الجامعة بدأت بتلقي طلبات القبول 
الراغبين بالتسجيل للفصل  للطلبة 
الدراس��ي الأول 2024-2025، حيث 
تقدم منح دراس��ية للطلبة بنس��ب 
تص��ل إل��ى 50%، والاس��تفادة من 
الإعف��اء بنس��بة 100% من رس��وم 
التس��جيل لجمي��ع المس��جلين قبل 

نهاية شهر أبريل 2024.

»البحرين الطبية« كرّمت الفائزين بـ»النشر الجامعي«

 48 بحثاً طبياً لطلبة
بحرينيين في دوريات علمية مرموقة

أعلن��ت الكلي��ة الملكي��ة للجراحي��ن ف��ي ايرلندا 
)RCSI( - جامع��ة البحري��ن الطبية عن تكريمها 
الفائزين بجائزة النش��ر للطلاب لعام 2023، بعد 
نش��ر 48 بحثاً علمي��اً طبياً في دوري��ات مرموقة، 
موضحة أن جائزة النش��ر هي جائزة جامعية لأبرز 
الأبحاث العلمية التي نشرها الطلبة في الفترة ما 

بين 1 أكتوبر 2022 و30 سبتمبر 2023.
وقال��ت »البحري��ن الطبي��ة«، في بي��ان أمس، إن 
»طلبة الجامع��ة من كلية الطب وكلية التمريض 
والقبالة قدموا 48 بحثاً علمياً للتقييم، مما يؤكد 
الت��زام الجامعة عل��ى تعزيز بيئة مش��جعة على 
أهمية البحث العلمي، ولقد تم تقييم المشاركات 
الفائ��زة بدقة بناءً على معايير مث��ل عامل تأثير 
المجل��ة البحثي��ة والتصنيف��ات الربعي��ة ودرجة 

تأليف الطالب«.
وأُعلِنَ عن الفائزين وهم طالب في السنة الأخيرة 
من كلي��ة الطب أحمد الهن��داوي، عن بحثه الذي 
يحمل عنوان »استكشاف التغييرات في مستويات 
وأنم��اط النش��اط البدن��ي ل��دى ط��لاب الط��ب 
والتمريض الجامعيين خ��لال كوفيد-19«، والذي 
نُش��ر في مجلة Frontiers in Public Health في 
ع��ام 2023 تحت إش��راف الدكتورة نيتي��ا كومار، 
محاض��ر أول ف��ي الصح��ة العامة وعل��م الأوبئة 
والدكت��ور ديكلان جاين��ور، محاض��ر أول والمدير 
الأكاديمي للقبول. كما تم تكريم طلبة من السنة 
الثالثة في كلية الطب، سارة أنجوم نينوما، و ليلى 
لُبَّ��د محمد، وولاء لُبَّد، عن بحثهم العلمي بعنوان 

»دور بروتين��ات الصدم��ة الحراري��ة في التس��بب 
في متلازمة تعدد تكيّس��ات المبايض«، المنشور 
في المجلة الدولية للعلوم الجزيئية تحت إش��راف 
البروفيس��ور ألكسندرا بتلر، أس��تاذ علم الأمراض 
والدكت��ور أبو صال��ح معين، زميل أبح��اث ما بعد 
الدكتوراه. كما فاز طلبة الس��نة الرابعة في كلية 
الطب، خالد حميد أحمد عبد الله حس��ين، وسعود 
فيصل وش��يخة هيا خالد علي عب��د الله آل خليفة، 
وعس��ل إبراهي��م بوحس��ن، على بحثه��م العلمي 
بعنوان عنوان »الخرف و مرض السكري: دور نقص 
الس��كر في ال��دم«، والذي تم نش��ره ف��ي المجلة 
الدولية للعلوم الجزيئية تحت إش��راف البروفيسور 
ألكسندرا بتلر، أس��تاذ علم الأمراض والدكتور أبو 

صالح معين، زميل أبحاث ما بعد الدكتوراه.
وق��ال رئي��س كلي��ة الدراس��ات العلي��ا والبحوث 

بجامع��ة البحري��ن الطبية البروفيس��ور س��تيفن 
بالتفان��ي  للغاي��ة  فخ��ورون  »نح��ن  أتكي��ن: 
والاحترافي��ة الت��ي أظهره��ا طلابنا في  نش��رهم 
للأبح��اث العلمية ويعد إنجازهم بمثابة ش��هادة 
على عملهم الشاق بالإضافة إلى التوجيه والدعم 
ال��ذي قدمت��ه الدكت��ور مايك��ي كولي��ن، المدير 
الأكاديم��ي للأبح��اث وأعض��اء هيئ��ة التدريس. 
ونحن على ثقة أن مس��اهماتهم البحثية الحالية 
والمس��تقبلية س��تأتي بالمنفعة عل��ى المجتمع 
وستس��اهم في تحس��ين رعاية المرضى والرعاية 

الصحية في البحرين وحول العالم.«
وأكد »التزام جامعة البحري��ن الطبية بخلق بيئة 
داعمة لتشجيع طلبتها على الانخراط في مساعي 
بحثي��ة ورعاية الأجيال القادمة م��ن الباحثين في 

مجال الرعاية الصحية«.

 »طيران الخليج«:
نتائج إيجابية لمفاوضات أحكام 

تشغيل الطيارين والبدلات
أعلن��ت ش��ركة طي��ران الخلي��ج، الناقل��ة الوطني��ة لمملكة 
البحرين، ونقابة طياري طيران الخليج  )GAPTU( توصلهما 
إل��ى نتيجة إيجابي��ة وودية فيم��ا يتعلق بش��روط وأحكام 
تش��غيل الطياري��ن والبدلات الت��ي كانت محل ن��زاع لعدة 
سنوات. وقد انخرط الطرفان في مفاوضات مطولة، واتفقا 
بش��كل مش��ترك على أن نتائ��ج المفاوضات تمثل أساس��اً 

مهماً لنجاح الشركة في المستقبل.

»فنادق الخليج« تُرقّي عميد يازجي إلى منصب مدير عام
أعلن��ت مجموع��ة فن��ادق الخليج عن 
ترقيةً عمي��د يازجي إلى منصب مدير 
 ،”Cluster General Manager« عام
حيث سيتولى مسؤولية الإشراف على 
إدارة كل م��ن: فن��دق الخليج، ومنتجع 
أجنح��ة  وفن��دق  الدان��ة،  نوفوتي��ل 
الخلي��ج الفاخرة بالجفير، وفندق مطار 

البحرين.
وم��ن خلال منصب��ه الجديد، س��يُركز 
عميد على تنفيذ الاستراتيجيات التي 
س��وف تس��اهم في تنمي��ة الإيرادات 
وموازنة التكاليف إل��ي جانب التركيز 

عل��ى الابتكار وتجس��يد ثقافة التميز 
ف��ي الخدم��ة وتوفير تجرب��ة ضيافة 
فريدة وفاخ��رة لمختلف هذه الفنادق 
وتعزي��ز مس��تويات رض��ى الضي��وف 
وال��زوار مم��ا سيس��هم ف��ي تحقي��ق 
المزيد من النمو و النجاح للمجموعة.

وبهذه المناس��بة، صرح عميد يازجي 
حول تعيينه في ه��ذا المنصب قائلًا: 
»يس��عدني أن أعرب عن بالغ اعتزازي 
بتول��ي ه��ذا المنصب القي��ادي الذي 
سلس��لة  لإدارة  خلال��ه  م��ن  أتطل��ع 
ف��ي  والمعروف��ة  الرائ��دة  الفن��ادق 

قط��اع الضيافة والتابع��ة لمجموعة 
فنادق الخلي��ج. وأتطلع أيضاً للتعاون 
مع فرق العم��ل المؤلفة من كفاءات 
واعدة وموهوبة لمواصلة رحلة النجاح 

وتحقيق المزيد من الإنجازات«.
م��ن جانبه، ق��ال الرئي��س التنفيذي 
لمجموعة فنادق الخليج أحمد جناحي: 
»نود بداية أن نُهنئ عميد يازجي على 
توليه هذا المنصب ونحن واثقون من 
أن خبرته العريقة في قطاع الضيافة 
ستسهم في تحقيق المزيد من النمو 
والنج��اح لمختلف فن��ادق المجموعة. 

إن ه��ذه الخطوة تؤكد عل��ى التزامنا 
م��ن  الك��وادر  أفض��ل  باس��تقطاب 
المجموع��ة وتعيينه��ا في  موظف��ي 
المنصب الأمث��ل لمهاراتها وقدراتها 
مع الاس��تمرار بدعم تطورها المهني 
معن��ا بم��ا يتماش��ى م��ع مس��اعينا 
لتص��در وجهات الضياف��ة في مملكة 

البحرين«.
ويمتل��ك يازج��ي خبرة واس��عة تزيد 
عن ربع قرن في مجال إدارة الضيافة، 
حي��ث عمل كمدي��ر عام ف��ي بمنتجع 
نوفوتي��ل البحري��ن الدان��ة لأكثر من 

10 أع��وام حيث س��اهم بش��كل فعال 
في تحسين أداء وربحية الفندق. وقبل 
ذلك، ش��غل مناص��ب قيادية مختلفة 
في قط��اع الضيافة ف��ي دول مجلس 
التع��اون الخليجي والش��رق الأوس��ط 
وروس��يا في فنادق عالمية رائدة مثل 
أك��ور وماري��وت وحياة وفور س��يزونز 
وهيلت��ون. وهو حاصل على ش��هادة 
إدارة الفن��ادق م��ن أكاديمي��ة أك��ور 
وأكاديمية »ESSEC«، ويحمل درجة 
الماجستير في إدارة الأعمال من كلية 

الأعمال السويسرية.

 »SAP« تعيّن مديراً 
 تنفيذياً في البحرين 

وتتطلّع لتوسيع أعمالها
 SAP ش��ركة  أعلن��ت 
العالمية عن تعيين ثاقب 
تنفي��ذي  كمدي��ر  أحم��د 
البحرين،  ف��ي  لعملياته��ا 
مرجع��ة ه��ذه الخطوة إلى 
الت��زام الش��ركة بتوس��يع 
البلاد،  ف��ي  أعمالها  نطاق 
ف��ي  العم��لاء  ومس��اعدة 
ف��ي  مش��اريعهم  خض��م 

التحول الرقمي.
 »SAP« ش��ركة  وقال��ت 
ف��ي بيان أم��س إن »ثاقب 

أحمد يتمت��ع بخبرة تزيد على 25 عاماً ف��ي قطاع تكنولوجيا 
المعلومات والاتصالات بالمنطقة، وسيركز على دعم التحول 
الرقمي وقدرات ال��ذكاء الاصطناعي ف��ي المناطق الجغرافية 

التي سيشرف عليها«.
ونق��ل البي��ان ع��ن النائ��ب الأول للرئيس ل��دى »SAP« في 
منطقة ش��مال الشرق الأوس��ط وأفريقي أحمد الفيفي قوله: 
»تع��د البحرين من الأس��واق المهمة بالنس��بة لش��ركة إس 
إيه بي لا س��يما في مجال التحول الرقمي والحلول الس��حابية 
إذ تع��ود اس��تفادة المملك��ة م��ن الإمكانيات الكبي��رة التي 
توفرها حل��ول الذكاء الاصطناعي لقط��اع الأعمال. وأنا واثق 
من أن خبرات ثاقب الواس��عة والعميق��ة بالمنطقة وإلمامه 
بمج��ال تكنولوجيا المعلوم��ات ومهاراته القيادية س��تجعل 
منه الش��خص الأمثل لقيادة مس��يرة اعتماد القطاعين العام 
والخاص للتقنيات الجديدة بما يحقق أفضل النتائج وبأس��رع 

وقت ممكن«.
وش��غل ثاق��ب أحمد قب��ل تس��لمه مهامه الجدي��دة منصب 
المدي��ر التنفيذي لش��ركة إس إيه بي في باكس��تان منذ عام 
2017، حيث قام خلال تلك الفترة بتوسيع حضور الشركة في 
باكس��تان وحقق نتائج تتخطى أهداف النمو المرسومة، كما 
نج��ح في توظيف المزيد من المهارات الوطنية بهدف تمكين 
التح��ول الرقم��ي لعملائنا م��ن القطاعين الع��ام والخاص. 
وقبيل انضمامه إلى إس إيه بي، ش��غل ثاقب مناصب رفيعة 
في باكس��تان ومنطقة الشرق الأوس��ط في عدد من شركات 
التكنولوجي��ا الكبي��رة وم��ن ضمنه��ا »س��يمنز« و»نوكي��ا« 

و»كومبتل« و»أوراكل«.
وفي تعليقه على المنص��ب الجديد، قال ثاقب أحمد: »أتطلع 
قدماً إلى توس��يع نطاق عملي وتعزي��ز تواجد إس إيه بي في 
البحرين، ومساعدة العملاء في خضم مشاريعهم في التحول 
الرقم��ي. وس��يكون تركي��زي منصباً عل��ى توس��يع منظومة 
ش��ركائنا والمس��اعدة ف��ي تزويد الش��باب بالمه��ارات التي 
يحتاجونه��ا في عال��م الاقتصاد الرقمي. ه��ذا المنصب يتيح 
لي المش��اركة مباشرة في ترس��يخ مكانة البحرين في صدارة 
التط��ورات التقنية بالإضافة إلى دع��م أهداف إس إيه بي في 

تحسين طريقة عمل الشركات وحياة الأفراد«.
ويحمل أحمد ش��هادة ماجس��تير في إدارة الأعمال وش��هادة 
بكالوري��وس ف��ي الهندس��ة والاتص��الات والإلكترونيات من 
جامعة الهندسة والتكنولوجيا في لاهور، وكان قد حصل على 
جائزة »عزة س��بقات« )Aizza-e-Sabqat( الرئاسية للتميز 
الأكاديم��ي والمقدمة من رئيس باكس��تان، كم��ا أتم ثاقب 
برنام��ج LEAP للإدارة وإدارة الأعمال من معهد »إنس��ياد«، 

فرنسا.

علي البقالي

رقية محسن

ثاقب أحمد

عميد يازجي

https://alwatannews.net/uploads/pdf/2024/04/16/watan-20240416.pdf?1713245625
https://alwatannews.net/article/1108706
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البنك الدولي: البحرين الأفضل بسهولة ممارسة الأعمال

الإنجاز ترجمة 
لتوجهات 
الحكومة 

بتنويع مصادر 
الدخل

المنامة - الصناعة والتجارة

أعلــن البنــك الدولــي عــن قائمــة أفضــل عشــرين دولة مــن ضمنها 
أنشــطة  فــي مؤشــر ســهولة ممارســة  الأكثــر تحســناً  البحريــن، 
الأعمــال )Doing Business  2020( مــن أصــل 190 دولــة يضمهــا 
المؤشــر الــذي ســيصدر فــي تقريــر الأعمــال 2020 بنهايــة أكتوبر 
المقبــل. وقــال وزيــر الصناعة والتجارة والســياحة، زايــد الزياني 
إن الإنجــاز جاء انعكاسًــا لتوجهــات الحكومة الهادفــة إلى تنويع 
مصــادر الدخــل ودعــم الاقتصــاد الوطنــي؛ ونجــاح تلــك الجهــود 
في الدخول في قائمة أفضل 20 دولة الأكثر تحســنًا في مؤشــر 
ســهولة ممارســة أنشــطة الأعمــال فــي تصنيــف التقريــر الجديــد 

)١٢(للعام 2020.
)١٣(

 توقّع ممثلون عن مصانع وشركات 
التبــادل  فــرص  نجــاح  تايوانيــة 
التجــاري بين البحرين وتايوان من 
خــال العــروض التــي طرحــت في 
“معــرض الاســتثمار والتجــارة فــي 
تايوان 2019” الذي تم تنظيمه في 
مركــز الخليــج الدولــي للمؤتمــرات 

الأربعاء 18 سبتمبر 2019.
فيمــا أشــار ممثلــون عــن القطاعات 

الصناعيــة المشــاركة إلــى إمكانيــة 
رفع التبــادل التجاري بين البحرين 
وتايــوان لما يزيد على 120 مليون 

ا.  دولار سنويًّ
التجــاري  المركــز  مديــر  وأبلــغ 
وانــغ  وودي  الإقليمــي،  التايوانــي 
“البــاد”، أنهــم يســتهدفون أســواق 
مــن  انطاقــا  الأوســط  الشــرق 

البحرين.

تايوان تستهدف الأسواق من البحرين

شــخصيات  مــن  حافــل  حضــور  وســط 
سياســية وأمميــة ودبلوماســية، عقــد فــي 
منتــدى  بنيويــورك،  المتحــدة  الأمــم  مقــر 
“رؤى البحريــن.. رؤى مشــتركة لمســتقبل 
ناجــح”، الــذي نظمه ديوان صاحب الســمو 
الملكــي رئيــس الــوزراء، للعــام الثاني على 
التوالــي، علــى هامش اجتماعــات الجمعية 
شــعار  تحــت  المتحــدة،  للأمــم  العامــة 
“القيــم المطلوبــة لتحقيــق أهــداف التنمية 

المستدامة”.ونيابة عن رئيس الوزراء صاحب 
آل  ســلمان  بــن  خليفــة  الأميــر  الملكــي  الســمو 
خليفة، ألقى وزير شؤون مجلس الوزراء محمد 
المطوع كلمة ســمو رئيس الوزراء في المنتدى، 
وطالــب فيهــا المجتمــع الدولــي بأن يكــون أكثر 
إيجابيــة وقــوة في مواجهة ومعالجة مســببات 
زعزعة الأمن والاستقرار، كما دعا سموه الأمين 
العــام للأمــم المتحــدة إلــى تبني تعيين ســفراء 

للضمير العالمي.

ســموه يدعــو المجتمــع الدولي لمواجهــة ومعالجة مســببات زعزعــة الأمن والاســتقرار

سمو رئيس الوزراء: تعيين سفراء للضمير العالمي

المنامة - بنا

تتويج “روز شيليمو” بفضية ماراثون السيداتتتويج السينما العربية“الحرب الخفية” تربك إيرانمنع استخدام الفائدة الثابتةالحواج تقاضي نائبة “مزعجة”
نشرت المحامية فاطمة الحواج  «

تغريدة عبر حسابها في موقع 
التواصل الاجتماعي )تويتر( قررت 
فيها أنها تقدمت بشكوى جنائية 

لدى النيابة العامة ضد عضو 
بمجلس النواب، مفادها الإزعاج 

عبر وسائل الاتصال.

منع مصرف البحرين المركزي،  «
البنوك من استخدام معدلات 

الفائدة الشهرية الثابتة على 
التسهيلات الائتمانية، منبّهًا 

لضرورة الالتزام باستخدام معدل 
الفائدة الشهري على الرصيد 

المتناقص.

أوعز وزير النفط الإيراني  «
بيجان نمدار زنغنة رسمياً، 

أمس الأحد، وضع قطاع 
النفط في بلاده في “حال 

تأهّب قصوى” في مواجهة 
تهديدات بهجمات “مادية أو 

إلكترونية”.

حل نجم الآكشن الفنان ستيفن  «
سيجال في حفل ختام فعاليات 

مهرجان الجونة السينمائي الناجح 
بدورته الثالثة في مدينة الجونة 

المصرية، إلى جانب كوكبة من نجوم 
السينما، بينما كان للسينما العربية 

حضور كبير على منصة التتويج.

توّجت البطلة العالمية روز شيليمو  «
ا بالميدالية الفضية لسباق  رسميًّ

ماراثون السيدات في النسخة السابعة 
عشرة من بطولة العالم لألعاب القوى 

للرجال والسيدات التي تستضيفها 
الدوحة، بعد فوزها بالمركز الثاني في 

السباق الذي أقيم مساء الجمعة.
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عسكر - ألبا

أعلنت شركة ألمنيوم البحرين “ألبا”، 
عــن إنشــاء أول مصنــع مــن نوعــه 
لمعالجــة بقايــا بطانــة خايــا الصهر 

والبحريــن.  الخليــج  منطقــة  فــي 
ويأتــي قــرار إنشــاء مصنــع معالجة 
بقايــا بطانــة خايــا الصهــر نتيجــة 
لتضافر الجهود بين “ألبا” والمجلس 

)١٢(الأعلى للبيئة.

)٠٤ - ٠٥(

أكد  رئيس الوزراء صاحب السمو الملكي 
الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة حرص 
الحكومــة على تشــجيع ودعم الاســتثمار 
وتنويــع مصــادر الدخــل بمــا يســهم فــي 

اســتمرار دوران عجلــة البنــاء والتنميــة، 
الوطنــي  لاقتصــاد  الاســتقرار  وتحقيــق 
ودفعــه إلــى مســتويات اكثــر تقدمــا مــن 

النمو المستدام.
الحكومــة  مواصلــة  إلــى  ســموه  وأشــار 
لجهودها في إقامة مزيد من المشروعات 

التنميــة  مســيرة  تدعــم  التــي  الخدميــة 
المســتدامة وتســهم فــي الارتقــاء بجودة 
وكفــاءة الخدمــات المقدمــة للمواطنيــن، 
منوهــاً ســموه إلى ما تحظى بــه إنجازات 
المملكة في هذا المجال من إشادة دولية 

متميزة.

جــاء ذلــك خــال اســتقبال ســموه بقصــر 
القضيبيــة أمــس عــددا مــن أفــراد العائلــة 
المســؤولين  وكبــار  الكريمــة  المالكــة 
بالمملكــة، حيــث تطــرق ســموه معهم إلى 
عــدد مــن الموضوعــات المرتبطة بالشــأن 

المحلي والعالمي.

“ألبا”: أول مصنع لمعالجة “المخلفات”

تشجيع الاستثمار وتنويع مصادر الدخل
ســمو رئيس الوزراء: إقامة مزيد من المشروعات الداعمة لمسيرة التنمية

المنامة - بنا

سمو رئيس الوزراء مستقبلا عددا من أفراد العائلة المالكة الكريمة وكبار المسؤولين بالمملكة

)١٦(

)١٦(

سعيد محمد من العدلية

علي البقالي محمد بن دينه

)٠٢(

جانب من منتدى “رؤى البحرين.. رؤى مشتركة لمستقبل ناجح” في نيويورك

الرياض ـ واس، العربية نت

ذكــرت وكالة الأنبــاء الســعودية )واس(، 
الملكــي،  بالحــرس  اللــواء  أن  أمــس، 
عبدالعزيــز بــن بــداح الفغــم، توفــي إثــر 
إطــاق النار عليه مــن جانب صديق إثر 

خاف شخصي.
ونعــت عائلــة الفغــم فــي ســاعة مبكــرة 
اللــواء  الفقيــد  الأحــد،  صبــاح  مــن 

عبدالعزيز الفغم، حارس خادم الحرمين 
الشــريفين، الملــك ســلمان، الــذي ضجت 
الاجتماعــي  التواصــل  مواقــع  برحيلــه 
في الســعودية. وأضفى “حارس الملوك” 
مهمــة  علــى  الفغــم  عبدالعزيــز  اللــواء 
حماية الشــخصيات المهمــة حول العالم 

زخماً غير عادي.

السعوديون ينعون”حارس الملوك”

أبوظبي - سكاي نيوز عربية

كشــفت مصــادر مطلعــة ومتطابقــة عــن 
اســتدعاء حكومــة قطر وتركيــا لليمنية 
توكل كرمان بتاريخ 24 سبتمبر الجاري 
بهــدف  بالدوحــة،  الوجبــة  قصــر  فــي 
الاســتماع لنتائــج لقاءاتها في الاجتماع 
السابع عشر للحاصلين على جوائز نوبل 
صحيفــة  ذكــرت  مــا  وفــق  بالمكســيك، 

“الرياض” السعودية، أمس.

وبحســب المصادر المقربة من الحكومة 
القطريــة كُلفــت تــوكل كرمــان مــن قبــل 
القيــادة القطريــة بالمشــاركة والتنســيق 
موضــوع  لإثــارة  المقــررة  للحملــة 
الســعودي جمــال خاشــقجي،  المواطــن 
الســعودي  القضــاء  بنزاهــة  والتشــكيك 
ودعــم المواطنيــن المغــرر بهــم بالخــارج 

لوجستيا وإعاميا.

مخطط قطري تركي لاستهداف السعودية إلكترونيا

العدد:  5663
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طالــب مشــاركون باســتطاع أجرتــه “البــاد” بضــرورة تعديــل أوقات عمــل خدمة 
الفحــص الفنــي للمركبــات فــي الإدارة العامة للمرور بمنطقة مدينة عيســى ليصبح 

عملها على مدار 24 ساعة.

وشددوا على أن الوقت الجاري لا يسمح 
للجميع الاســـتفادة بفحص المركبات في 
الإدارة؛ بســـبب مشـــاغلهم فـــي أعمالهـــم 

طوال الوقت المخصص للفحص.
وأشاروا إلى أن الوقت أصبح ملائما إلى 
إصـــدار قرار ينص علـــى تعديل الأوقات 
بما يســـمح بفحص أكبر شـــريحة ممكنة 
من الســـيارات يوميًـــا، مؤكدين أن أعداد 
الســـيارات في البحرين في زيادة، إذ بلغ 
أكثر من 740 ألف مركبة مســـجلة رسميًا 

في المرور.
نوهـــوا إلـــى ضـــرورة أن تكـــون فتـــرات 
العامـــة  الإدارة  فـــي  الســـيارات  فحـــص 
)الشـــفتات(  الورديـــات  بنظـــام  للمـــرور 
بوتيرة 3 ورديات في اليوم، بما يتعارف 
عليـــه )نهـــار، أول ليـــل، آخـــر الليـــل( لكل 

وردية 8 ساعات.
 وتوافقـــت الآراء بيـــن النـــواب والبلدين 
وعامة الشـــعب حول تعديـــل وقت عمل 
خدمـــة الفحـــص الفنـــي للمركبـــات فـــي 
الإدارة العامـــة للمـــرور، وذلـــك لتســـهيل 
عملية فحـــص المركبات على المواطنين 
العامليـــن  اضطـــرار  وعـــدم  والمقيميـــن 

الاستئذان من عملهم لمرات عديدة. 
وقال النائب محمد المعرفي إن الفحص 
الفنـــي فـــي وزارة الداخليـــة فـــي الإدارة 
العامـــة للمرور يجب أن يكون على نظام 
النوبات بثلاث دفعات، مما سيساهم في 

تخفيـــف عـــبء الضغـــط علـــى المواطن 
والمقيم والموظف. 

وتابع “يكـــون العمل على 3 فترات، فترة 
النهـــار، وفتـــرة أول ليـــل، وفتـــرة الليـــل، 

بحيث الموظف يعمل 8 ساعات”. 
ولفـــت إلـــى أنـــه ســـيخفف العـــبء على 
الناس وســـيكون له عائد ملحوظ، حيث 
لن يحتاج الموظف للاســـتئذان من عمله 

في وقت الدوام. 
مـــن  التســـجيل  تحويـــل  “تـــم  وأضـــاف 
الحضـــوري ليكـــون عـــن بعـــد )اونلايـــن(، 
فهـــذا الأمـــر أتاح للناس التســـجيل وقت 
الليـــل، فمـــا المانع من الفحـــص أيضا في 
وقـــت الليل، وعـــدم الحاجة للاســـتئذان 
مـــن العمـــل كل يـــوم، خصوصـــا أن هناك 
بعض من إدارات الدولة لديهم نقص في 

الموظفين”. 
واستشهد النائب بمثال “إذا أتى موظف 
ليســـتأذن للذهـــاب إلـــى البنـــك، ســـأقول 
لـــه البنـــك مفتـــوح وقـــت العصـــر اذهـــب 
حينهـــا وليس الآن، مثـــل الأمر ممكن أن 
يحدث مع تفعيل نظـــام النوبات لفحص 

المركبات في الإدارة العامة للمرور”. 
مـــن جهتـــه، قـــال عضـــو مجلـــس بلـــدي 
عاشـــور  عبـــدالله  الشـــمالية  المحافظـــة 
إنـــه وصلتـــه العديـــد مـــن الشـــكاوى مـــن 
المواطنيـــن بخصـــوص عـــدم مقدرتهـــم 
الذهاب لفحص مركباتهم بسبب تعارضه 

مع ساعات العمل. 
ولفت إلى أنه عاش تجربة شخصية في 
هـــذا الأمـــر، إذ ذهـــب إلـــى الإدارة العامة 
الســـاعة  فـــي  الســـيارة  لفحـــص  للمـــرور 
2 ظهـــرا، إلا أن الموظفيـــن أخبـــروه أن 
السيارات الخصوصية موعدها فقط من 
الساعة 7 إلى ما قبل الساعة 10 صباحاً. 
وأضـــاف “وقال لي الموظف إنه بإمكاني 
أن أتوجـــه إلـــى مراكز الفحـــص الخاصة 
الإدارة،  معهـــا  تتعـــاون  التـــي  التجاريـــة 

ولكن عليّ دفع مبلغ إضافي”. 
خدمـــة  عمـــل  وقـــت  تعديـــل  أن  وذكـــر 
الفحـــص الفنـــي للســـيارات سيســـهل من 
عملية اســـتقبال أصحاب السيارات وفق 
وحســـب  للمواطنيـــن  مريحـــة  مواعيـــد 
العمليـــة، إذ إن الجميـــع غيـــر  ظروفهـــم 
الحالـــي،  الـــدوام  فـــي أوقـــات  متاحيـــن 
إضافة إلـــى أن الجميع غير قادرين على 
دفـــع مبالـــغ إضافيـــة للفحـــص الفني في 

القطاع الخاص. 

وتابـــع “المواطنون البحرينيـــون بعضهم 
وظروفـــه  لوضعـــه  للدينـــار  بحاجـــة 
يقدمهـــا  فلمـــاذا  والحياتيـــة،  المعيشـــية 
للقطاع الخاص وهناك خدمات حكومية 

أرخص وأوفر له؟”. 
مـــن جانبـــه، قـــال عضـــو مجلـــس بلـــدي 
إن  فـــرج  مبـــارك  الجنوبيـــة  المحافظـــة 
تعديـــل أوقات العمل للفحص سيســـاهم 
القطـــاع  فـــي  الموظفيـــن  إعطـــاء  فـــي 
لفحـــص  وقتـــا  والخـــاص  الحكومـــي 

مركباتهم بعد انتهاء الدوام الرسمي. 
إلى ذلك، قـــال محمد الجهمي إن تعديل 
فـــي أوقـــات فحـــص المركبات، ســـيكون 
إيجابيا وسيســـاهم في تســـهيل العملية 
علـــى النـــاس بـــدلا مـــن الاصطفـــاف في 
الزحـــام الصباحي الذي قد يســـتغرق في 
بعض الأحيان ســـاعات فـــي أيام محددة 

من الشهر وتحديداً مع نزول الرواتب.
ولفـــت إلـــى أنـــه مـــن الممكـــن أن يكـــون 
هناك وقت لفحص المركبات من الساعة 

3 عصـــرا حتـــى 8 مســـاء، مما لـــن يضطر 
عملـــه،  مـــن  الاســـتئذان  مـــن  الموظـــف 

وسيكون الجو في هذه الفترة معتدلا. 
وأضاف “أعتقد أن الناس حاليا يجب أن 
تنتبـــه؛ لأن هناك مراكـــز فحص خارجية 
ســـاعات  إلـــى  تفتـــح  وعـــادة  منتشـــرة 
متأخرة من الليل حتى الساعة 10 مساء 
خصوصا تلك الواقعة ضمن مغاسل ليزر 
المنتشـــرة فـــي عمـــوم مناطـــق المملكـــة، 
وهـــذا ســـيفيد ويخـــدم النـــاس التـــي لا 
تحـــب الاصطفاف فـــي الطوابير وعندها 
وعـــادة  محســـوب،  ووقتهـــا  التزامـــات 
رســـومها رمزية ولا تتجاوز خمسة دينار 

ونصف مع الضريبة”.
الخيـــارات أصبحـــت متاحـــة،  وذكـــر أن 
دراســـة  عليهـــا  للمـــرور  العامـــة  والإدارة 
إيقـــاع  مـــع  خصوصـــا  المرونـــة  مســـألة 
المضطـــردة  والزيـــادة  الســـريع  الحيـــاة 
لأعداد الســـيارات التي وصلـــت في آخر 

إحصائية إلى حوالي 740 ألف مركبة.  

مـــن جهتـــه، أفاد علـــي عبدالله أنـــه يؤيد 
تعديـــل أوقـــات الفحـــص الفنـــي بحيـــث 
عـــن  فصلهـــا  ويتـــم  ســـاعات،   8 تكـــون 
فحص الشـــاحنات حتى يتســـنى للجميع 
الاســـتفادة مـــن الخدمـــات وتقليـــل مدة 
حـــول  الحاصـــل  والازدحـــام  الانتظـــار 

محيط إدارة المرور. 
وأضاف “أقوم شـــخصيا بفحص السيارة 
فـــي المراكـــز الخارجيـــة وبتكلفـــة أغلـــى 
مـــن تكلفة المـــرور تفاديا للزحام وكســـبا 
أقـــوم  الأوقـــات  بعـــض  وفـــي  للوقـــت، 
بالتعـــاون مع مكتـــب وهو يقـــوم بعملية 
الفحـــص والتأميـــن كاملـــة بحيـــث يأخذ 
الســـيارة مـــن بـــاب المنزل وينهـــي جميع 
الإجراءات ويســـترجعها إلى باب المنزل 

مرة أخرى”. 
مـــن جانبه، قال جاســـم إبراهيم إنه على 
مواعيـــد  وضـــع  للمـــرور  العامـــة  الإدارة 
للفحـــص تفاديا للازدحـــام المرورية عند 

فحص المركبات.

اختلفت الآراء بين مؤيد ومعارض حول جعل مواقف الســيارات للمرضى 
والمراكــز  والمستشــفيات  الطبــي  الســلمانية  فــي مجمــع  المواطنيــن  مــن 

الصحية كافة مجانية. 

ورأى المؤيـــدون أن جعـــل المواقـــف 
المواطنيـــن  ســـيراعي  مجانيـــة 
خصوصـــا مـــن هـــم مـــن ذوي الدخل 

المحدود. 
وعـــزوا ذلك إلى أن المواقف تعد من 
المرافق العامة التابعة للمستشفيات، 
وعليه يجـــب أن يتم توفيرها مجانا 

للمواطنين. 
مـــن  العديـــد  هنـــاك  أن  وبينـــوا 
المواطنيـــن الذين تكثر زياراتهم إلى 
الصحيـــة،  والمراكـــز  المستشـــفيات 
واحتســـاب رســـوم عليهم سيســـبب 

لهم عبئا ومصاريف فوق طاقتهم. 
وذكروا أن العائق الوحيد الذي ممكن 
أن ينتـــج عنه في حال جعل مواقف 
الســـيارات مجانية هـــي الازدحامات 
لـــذا فـــإن علـــى الجهـــات  المروريـــة، 
المختصـــة التأكد من الســـيطرة على 

هذا الأمر لضمان عدم تأخر المريض 
مـــع  أو موعـــده  تلقـــي علاجـــه  عـــن 

الطبيب. 
أنـــه  المعارضـــون  مـــن جهتهـــم، رأى 
وتطويـــر  تنظيـــم  عمليـــة  لتحســـين 
مواقف السيارات والحد من الوقوف 
احتســـاب  يجـــب  طويلـــة  لفتـــرات 

رسوم رمزية. 
وأشـــاروا إلـــى أن هنـــاك العديـــد مـــن 
النـــاس مـــن يركنـــون مركباتهـــم فـــي 
مواقـــف الســـيارات لفتـــرات طويلـــة 
مردفيـــن  رقيـــب،  أو  حســـيب  دون 
ســـيتم  التـــي  الرمزيـــة  المبالـــغ  أن 
متنـــاول  فـــي  ســـتكون  احتســـابها 
تطويـــر  فـــي  وستســـاهم  الجميـــع 
فـــي  خصوصـــا  الســـيارات  مواقـــف 

المستشفيات المكتظة. 
النائـــب  أكـــدت  الإطـــار،  هـــذا  وفـــي 

باســـمة مبـــارك وقوفها مـــع المجتمع 
حـــق  علـــى  للحصـــول  البحرينـــي 
مجانيـــة مواقف الســـيارات للمرضى 
من المواطنين في مجمع الســـلمانية 
والمراكـــز  والمستشـــفيات  الطبـــي 
مراعـــاة  وذلـــك  كافـــة،  الصحيـــة 
للمواطنيـــن خصوصـــا مـــن فئة ذوي 

الدخل المحدود.
ولفتـــت إلى أن المواطن رب الأســـرة 
المســـؤوليات  مـــن  كثيـــرًا  يتحمـــل 
الشـــاقة مثل دفع الفواتير والقروض 
والجمعيـــات وغيرها مـــن المتطلبات 
المعيشـــية، لـــذا يتعين عـــدم تحميل 
المواطـــن عبئـــاً إضافياً عنـــد ارتياده 
وفرتهـــا  التـــي  الطبيـــة  للصـــروح 
الدولة مشـــكورةً لخدمة المواطنين، 
زيارتهـــم  تكثـــر  مـــن  خصوصـــا 
للمستشـــفى من كبار السن وأصحاب 

الأمراض المزمنة.
وأضافت “ســـيكون من الجيد إعفاء 
المواطنيـــن من دفع رســـوم الدخول 

والمراكـــز  المستشـــفيات  لمواقـــف 
مبـــدأ  تأكيـــد  عـــن  فضـــلاً  الصحيـــة، 
مجانيـــة جميـــع الخدمـــات الصحيـــة 
المقدمـــة للمواطـــن البحرينـــي، الذي 
يعتبر محور برامج التنمية وعمادها 

الأساسي”.
بدورهـــا، قالت أنـــوار عبدالله إنها مع 
جعـــل مواقـــف الســـيارات مجانيـــة؛ 
الصحيـــة  للمنشـــآت  تابعـــة  كونهـــا 
تقـــدم  بدورهـــا  والتـــي  الحكوميـــة 

خدمات مجانية للمواطنين. 
ولفتـــت إلـــى أن المواقـــف تعتبر من 
بالمستشـــفيات  الخاصـــة  المرافـــق 
والمراكـــز الصحية، مبينة أن مواقف 
عـــن  كلفتهـــا  تضاعفـــت  الســـيارات 
السابق مما قد يضر أو يمس بميزانية 

بعض الأشخاص والمرضى. 
وتابعـــت “ولا ننســـى أن هنـــاك بعض 

المرضـــى الذيـــن يتوجـــب عليهـــم 
الحضور بشـــكل شـــبه يومي إلى 
المستشـــفى، فليس مـــن العدل 

فرض رسوم ولو كانت رمزية عليهم، 
مما يشكل عبئا ماديا عليهم”. 

إلـــى ذلـــك، قالـــت ناديـــة محمـــد إنها 
الســـيارات  مواقـــف  مجانيـــة  تؤيـــد 
خصوصا في المراكز الصحية، حيث 
يكـــون ســـريان العمليـــة فيهـــا لفتـــرة 
بخـــلاف  طويلـــة،  وليســـت  بســـيطة 
يســـتغرق  حيـــث  المستشـــفيات 

المريض ساعات قبل خروجه. 
مواقـــف  جعـــل  “ممكـــن  وأضافـــت 
بالمستشـــفيات  الخاصـــة  الســـيارات 
مجانيـــة فـــي حـــال وجـــود ضوابط، 
بحيـــث يكـــون هنـــاك حـــل لمشـــاكل 
المروريـــة  والازدحامـــات  الفوضـــى 
التي قد تتســـبب فـــي تأخر المريض 

أو عن تلقي عـــن موعده 

العلاج”. 
العديـــد  هنـــاك  أن  إلـــى  ولفتـــت 
يرتـــادون  الذيـــن  المرضـــى  مـــن 
يتلقـــى  وبعضهـــم  المستشـــفيات، 
العلاج بالســـاعات، فاحتســـاب مبالغ 
عليه بحســـب الســـاعات المستغرقة 
ســـينتج عنـــه دفـــع المريـــض مبالـــغ 

تفوق طاقته. 
وتابعـــت أن المريـــض بحاجـــة إلـــى 
الكثيـــر من الوقـــت في المستشـــفى 
خصوصا وهـــو بين الطبيـــب وتلقي 
العـــلاج والذهاب إلى غرفة الأشـــعة 
أو المختبـــر أو الصيدلية “ما يســـوى 
عليـــه رايح يتعالج وبعـــد يدفع مبلغ 

عود”. 
وذكـــرت أنـــه يجـــب علـــى الجهـــات 
المختصـــة التأكد مـــن مقدرتهم على 
الســـيطرة علـــى مواقـــف الســـيارات 
في حـــال جعلها مجانيـــة، والتأكد 
من تخصيص مواقف ســـيارات 

خاصة للموظفين.

مطالبات بفتح فحص “المرور” للسيــارات 24 ســاعــة

بين مؤيد ومعارض.. جدل بشأن تحويل “باركات” المستشفيات مجانية

مواطنون ليس في وسعهم دفع الرسوم للمراكز الخاصة... استطلاع “^”:

تكاليف زائدة على المواطنين جراء ساعات العلاج الطويلة

ندى فهد

 محمد الجهميمبارك فرجعبدالله عاشورمحمد المعرفي

ندى فهد

باسمة مبارك

حذيفة إبراهيم

كشـــفت إحصاءات المركز الإحصائي 
الخليجي، عن أن البحرين تنفق 4.27 
% من الناتـــج المحلي الإجمالي على 
قطـــاع الصحة، وهي تحل في المركز 

الخامس خليجياً.
وأشـــارت الإحصائية إلـــى أن المملكة 
العربية السعودية، تنفق 5.97 % من 
الناتـــج المحلي الإجمالـــي على قطاع 
الصحـــة، تليهـــا الكويت بنســـبة 5.78 
%، ثم الإمارات بنسبة بلغت 5.31 % 
تليها سلطنة عمان بـ 4.37 %، وأخيرا 

قطر بنسبة 2.89 %.
وتقيـــس الإحصاءات الهـــدف الثالث 
المســـتدامة،  التنميـــة  أهـــداف  مـــن 
الصحيـــة  التغطيـــة  تحقيـــق  حـــول 
الشـــاملة، بمـــا فـــي ذلـــك الحماية من 
المخاطر الماليـــة، وإمكانية الحصول 

الصحيـــة  الرعايـــة  خدمـــات  علـــى 
الأساســـية الجيدة، وإمكانية حصول 
واللقاحـــات  الأدويـــة  علـــى  الجميـــع 
الأساسية المأمونة والجيدة والفعالة 

والميسورة التكلفة.
ذات  فـــي  نشـــره  تـــم  مـــا  وبحســـب 
المركـــز  موقـــع  علـــى  الإحصـــاءات 
الإحصائـــي الخليجـــي، فـــإن منظمـــة 

الصحة العالمية تشـــير  إلى أن الدول 
ذات الدخـــل المتوســـط والمنخفـــض، 
القطـــاع  علـــى  الإنفـــاق  فيهـــا  يزيـــد 
الـــدول  توجـــه  حيـــن  فـــي  الصحـــي، 
ذات الدخـــل المرتفع حصة كبيرة من 
دخلهـــا لقطاعـــات تنموية أخـــرى، بعد 
ما خصصـــت جزءاً منـــه لدعم برامج 

الصحة والتعليم.

حلت في المركز الخامس خليجيا

البحرين تنفق 4.27 % من “الناتج الإجمالي” على “الصحة”
قدمـــت شـــركة البحرين لتصليح الســـفن 
والهندسة “باسرك”، انطلاقا من دورها في 
دعـــم المجتمـــع البحريني والاســـتمرارية 
في تأدية مسؤوليتها وواجباتها لمختلف 
شـــرائح المجتمـــع، دعمًـــا ماليًـــا لجمعيـــة 
البحريـــن الخيريـــة لمســـاعدتها فـــي أداء 
الإنســـانية  ومســـؤولياتها  واجباتهـــا 
تجـــاه المجتمـــع البحريني، حيـــث تهدف 
لجميـــع  العـــون  تقديـــم  إلـــى  الجمعيـــة 
المســـتحقين والمتعففين والمساهمة في 
تنمية القطاعات الصحية والتعليمية في 
المجتمـــع البحريني، إضافـــة إلى التوعية 
والنســـاء  للأطفـــال  العـــون  يـــد  وتقديـــم 
الضعيفـــة  الفئـــات  ومســـاعدة  والشـــباب 
في المجتمع. وســـلمت نرجس الموسوي، 
البشـــرية  للمـــوارد  التنفيـــذي  الرئيـــس 
وسكرتير مجلس الإدارة لشركة البحرين 
لتصليـــح الســـفن والهندســـة، الدعـــم إلى 
حســـين بوخماس، مدير جمعية البحرين 

شـــكره  خالـــص  قـــدم  والـــذي  الخيريـــة، 
لمجلـــس إدارة شـــركة البحريـــن لتصليح 
الدائـــم  دعمهـــم  علـــى  “باســـرك”  الســـفن 

الإنســـانية  الأعمـــال  ولجميـــع  للجمعيـــة 
مملكـــة  فـــي  والاجتماعيـــة  والخيريـــة 

البحرين.

انطلاقا من مسؤوليتها الاجتماعية
“باسرك” تقدم دعما ماليا لـ “البحرين الخيرية”

أشــار عضــو الهيئــة الاستشــارية للمجلــس الأعلى لــدول مجلس التعاون لــدول الخليــج العربية النائب 
أحمد صباح السلوم إلى أهمية الأسواق الناشئة لدول مجلس التعاون الخليجي وأثرها على الاقتصاد 
العالمي، مبيناً أنه مع التوسع والتكامل الاقتصادي الذي تتجه دولنا الخليجية لتحقيقه، يتعاظم أثرها 
تدريجيــاً علــى الناتــج المحلــي الإجمالي العالمي، كما تســهم بشــكل كبير فــي نمو القطاعــات المختلفة 
داخــل اقتصاداتهــا المحليــة، كمــا هو حاصل مع قطــاع التكنولوجيــا المالية، التصنيــع، وتطوير البنية 

التحتية والرعاية الصحية.

وأكـــد النائب الســـلوم فـــي الاجتماع الثانـــي للجنة 
دراسة موضوع سُبل الحفاظ على تنامي الأسواق 
الناشـــئة فـــي منطقـــة الخليـــج مـــن الآثار الســـلبية 
للمتغيـــرات المؤثرة علـــى الاقتصـــاد العالمي، الذي 
انعقـــد أمـــس )الإثنيـــن( عبـــر الاتصـــال المرئـــي، أن 

الأســـواق الناشـــئة فـــي منطقة الخليج تشـــهد نمواً 
ســـريعاً وتطوراً اقتصادياً ملحوظـــاً، مبيناً أن “هذه 
الأســـواق تُعتبـــر من بين أســـرع الأســـواق نمواً في 
المســـتمرة،  الاقتصاديـــة  التنميـــة  بفضـــل  العالـــم 
وتوجهـــات الاســـتثمار الراميـــة إلـــى تعزيـــز التنوع 

الاقتصـــادي”، لافتـــاً إلـــى أن الأســـواق فـــي الخليج 
باعتبارهـــا أســـواقاً ناشـــئة، فإنها توفر أيضـــاً فرصاً 
وتحديات للشركات والمستثمرين على حد سواء، 
وتُعتبـــر جذابة للعديد من الشـــركات العالمية التي 
تســـعى إلى توســـيع نطاق عملياتها وزيادة حصتها 

في هذه الأسواق الناشئة والمتطورة.
وأكد السلوم أن الأسواق الخليجية الناشئة - وعلى 
ضوء الإرادة السياســـية المستنيرة التي تنتهجها - 
تســـير بخطى ثابتة نحو الاندماج الاقتصادي فيما 
بينهـــا، وفـــي الوقت الذي تســـتعد لتحقيق التكامل 
والاندماج بينها، تســـعى في الوقت نفسه لتشكيل 
قـــوة اقتصاديـــة موحـــدة قـــادرة علـــى الاندمـــاج 

ككتلـــة واحـــدة مـــع الاقتصـــاد العالمـــي، مبينـــاً أن 
التحديـــات التـــي تواجهها ما هـــي إلا فرص لتعزيز 
التكامل الاقتصادي فيما بين دول مجلس التعاون 

والنهوض بإمكاناتها الاقتصادية والبشرية.
واختتم السلوم حديثه بالإشارة إلى أن المحددات 
الإيجابية المبذولة التي أقدمت عليها دول مجلس 
التعـــاون فـــي ســـبيل تطويـــر اقتصاداتهـــا المحلية 
وأســـواقها الداخليـــة، والتـــي منهـــا الاعتمـــاد علـــى 
سياســـة الاقتصـــاد المفتـــوح وتنويعـــه، بعيـــداً عن 
الاعتماد الكلي على النفط كمصدر أساسي للدخل؛ 
وذلك بهدف تحقيق أهداف التنمية الشاملة لدول 

المنطقة.

السلوم: الاقتصادات الخليجية من بين أسرع الأسواق نموا في العالم
بفضل الإرادة السياسية المستنيرة وجهود التنمية الشاملة

أحمد السلوم 

شــارك وفــد مــن هيئــة البحريــن للســياحة والمعــارض فــي معــرض “ســيتريد كــروز 
يُقــام بولايــة فلوريــدا فــي الولايــات المتحــدة الأميركيــة  الــذي  جلوبــال 2024”، 
علــى مــدة 4 أيــام، وهــو الحــدث الأكبــر فــي مجال الســفن الســياحية، ويجمــع كبار 
المختصيــن وصنــاع القــرار فــي هذا القطــاع من مختلف أنحــاء العالــم، إلى جانب 
أكثر من 600 جهة عارضة رائدة في المجال وأكثر من 10 آلاف زائر من 120 دولة. 

 وشـــاركت الهيئـــة وعـــدد مـــن الشـــركات 
والجهات والمكاتب الســـياحية البحرينية 
الرائدة ومنشـــآت قطـــاع الســـفن البحرية 
في جناح “كروز أرابيا” الرسمي بالمعرض، 
والـــذي ضـــم الجهات العارضة والشـــركات 
الطيـــران  وخطـــوط  للموانـــئ  المشـــغلة 
وإدارة الوجهـــات الســـياحية فـــي كل مـــن 
دبـــي وأبوظبـــي وســـلطنة عمـــان، وذلـــك 
تعزيزاً لســـبل الشـــراكة والتعاون مع دول 
مجلس التعاون لدول الخليج العربية في 
مجال الســـياحة البحريـــة، وعقد مذكرات 
التفاهم لتطوير مشاريع خليجية مشتركة 
تدعم التطور الذي تشهده هذه الدول في 
صناعـــة الســـفن الســـياحية، وجـــذب عدد 
أكبـــر من الســـفن والبواخر الســـياحية إلى 

مملكـــة البحريـــن والترويـــج لهـــا كوجهـــة 
رئيسية للسفن السياحية. 

 وشـــكل المعـــرض منصـــة مثاليـــة للهيئـــة 
لاســـتعرض الإمكانـــات الواســـعة للبحرين 
فـــي مجـــال الســـياحة البحريـــة ومرونـــة 
البحريـــة،  والملاحـــة  الســـياحة  قطـــاع 
والإقبـــال الكبيـــر على المنطقـــة الخليجية 
بشـــكل عـــام مـــن قبـــل الســـفن الســـياحية 
العملاقـــة مـــن مختلـــف أنحاء العالـــم، كما 
شـــكل المعـــرض فرصـــةً لتســـليط الضـــوء 
الســـفن  لإرســـاء  المتاحـــة  الفـــرص  علـــى 
واليخوت الســـياحية فـــي مملكة البحرين 
ومناقشـــة مســـارات الرحلات التي تجعل 
من المملكة محطةً مميزةً وبوابةً للمنطقة 

بأكملها. 

أحمـــد  ســـارة  قالـــت  المناســـبة،  وبهـــذه   
بوحجـــي الرئيس التنفيذي لهيئة البحرين 
للســـياحة والمعارض “تُســـعدنا المشـــاركة 
فـــي هذا المعرض عالمي المســـتوى والذي 
نعتبره فرصـــة مهمة لتحقيق عدة أهداف 

ضمـــن خططنـــا الســـياحية والترويجيـــة، 
أهمهـــا التجهيـــز والإعداد لموســـم الســـفن 
 2025  -  2024 للعـــام  المقبـــل  الســـياحية 
عبر إقامة الشـــراكات الجديدة، والترويج 
للنجـــاح الباهـــر الذي حققه الموســـم للعام 

مملكـــة  مكانـــة  وإبـــراز   2024  -  2023
مـــن  واحـــدة  بصفتهـــا  الرائـــدة  البحريـــن 
أهم الوجهـــات التي تحتل مســـاحة بارزة 
على ســـاحة الســـياحة البحرية في العالم، 
ووجهة بحرية استثنائية توفر العديد من 

الخيارات للســـياح نظراً لما تســـتقطبه من 
أنواع مختلفة من الســـفن، بما فيها السفن 
البحريـــة  والســـفن  والفاخـــرة  الســـياحية 

الضخمة”. 
 إضافـــة إلـــى ذلـــك، حرصـــت الهيئـــة مـــن 
خلال هذه المشاركة على عقد لقاءات مع 
ممثلي شـــركات السفن السياحية العالمية 
لبحـــث فـــرص التعـــاون وعـــرض الحوافز 
والتســـهيلات التي تقدمها المملكة لجذب 
الســـياحية، وتعزيـــز  الســـفن  مـــن  المزيـــد 
التواصـــل بينها والجهـــات المعنية الأخرى 
وشركات النقل البحري العالمية، بالإضافة 
إلى تزويد أعضـــاء الوفد بالرؤى والأفكار 
حـــول توجهات ســـوق الســـياحة البحرية 
المشـــاركة خطـــوة  هـــذه  العالمـــي، وتعـــد 
مهمـــة علـــى طريق تحقيق أهـــداف الهيئة 
في مجال تنمية قطاع الســـياحة البحرية 
ورفـــع أعـــداد الســـياح من مختلـــف الدول 
تماشـــياً مع اســـتراتيجية السياحة لمملكة 

البحرين للأعوام 2022 - 2026.

البحرين تستعرض إمكاناتها الواسعة بمجال السياحة البحرية في “سيتريد كروز جلوبال 2024”
خلال مشاركة هيئة “السياحة والمعارض” بالمعرض والمؤتمر المقام بفلوريدا
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تشارك جامعة العلوم التطبيقية كشريك أكاديمي 
فـــي معرض البحريـــن للتدريب والتعليـــم ما قبل 
العمل بنســـخته الثالثة عشرة، الذي يقام بحضور 
وزيـــر العمـــل جميل حميـــدان، بمشـــاركة عدد من 

المؤسسات التعليمية.
وتأتي مشاركة الجامعة في هذا المعرض انطلاقًا 
الجامعـــة ومـــا  ببرامـــج  للتعريـــف  مـــن جهودهـــا 
تقدمـــه من تســـهيلات ومنح دراســـية، لمســـاعدة 
طلبة المدارس على اختيـــار التخصص الجامعي 
المناسب، وتهيأتهم لدخول الحياة الجامعية بعد 
التخـــرج مـــن المدرســـة، خصوصـــا وأن الجامعـــة 
تطـــرح مجموعة متنوعة مـــن البرامج الأكاديمية 
التي يتم تدريســـها باللغتين العربية والإنجليزية، 

وتمنـــح الدرجة العلمية المزدوجـــة عند تخرجهم 
مـــن البرامـــج البريطانية المســـتضافة من جامعة 

لندن ساوث بانك.
وأوضحـــت مديـــرة التســـويق والعلاقـــات العامة، 
رقيـــة محســـن، أن المعرض يشـــكل خطـــوة مهمة 
نحـــو تعريـــف الطلبـــة وزوار المعـــرض بالجامعـــة 
وبرامجهـــا الأكاديميـــة، مشـــيرةً إلـــى أن الجامعة 
المعـــارض  فـــي كافـــة  المشـــاركة  حريصـــة علـــى 
التعليميـــة للتعريف بالجامعـــة وما تقدمه لطلبتها 
من تخصصات وتسهيلات تسهم في دعم العملية 

التعليمية وتحقيق أكبر فائدة للطلبة.
كمـــا أشـــارت إلـــى أهميـــة المشـــاركة فـــي معرض 
البحرين للتدريب والتعليم ما قبل العمل لارتكازه 

فـــي مضامينـــه علـــى الاهتمـــام بقضيـــة التنميـــة 
البشـــرية من خلال تســـليط الضوء على أنشـــطة 
التعليـــم العالـــي والتدريـــب المهنـــي والاســـتجابة 
لمتطلبـــات ســـوق العمـــل، بمـــا يســـهم فـــي فتـــح 
آفاق جديدة أمام الشـــباب البحريني، في ســـياق 
الخطط والاســـتراتيجيات الحكومية الفعالة في 
توظيف الشباب البحريني، وتمكينه من المهارات 

التي تضمن تفوقه التنافسي في سوق العمل”.
وأوضحت محســـن أن مشـــاركة الجامعة في هذا 
المعـــرض من منطلـــق المســـؤولية والالتزام تجاه 
المجتمـــع وفي إطـــار خططها الراميـــة إلى تقديم 
أفضـــل الخدمـــات للطلبـــة مـــن خـــلال تعريفهـــم 
بمـــا تقدمـــه الجامعـــة مـــن تخصصـــات متنوعـــة 

فـــي كليـــات الجامعـــة العلـــوم الإداريـــة والحقوق 
والهندسة والآداب والعلوم.

ودعت مديرة التســـويق والعلاقات العامة الطلبة 
وأوليـــاء الأمـــور الراغبيـــن بالتعـــرف أكثـــر علـــى 
برامـــج الجامعـــة وتخصصاتها، إلى زيـــارة جناح 
الجامعـــة بالمعـــرض أيام الثلاثـــاء والأربعاء 16 - 
17 ابريـــل 2024، مشـــيرة إلـــى أن الجامعة بدأت 
بتلقي طلبات القبول للطلبة الراغبين بالتســـجيل 
للفصل الدراســـي الأول 2024/ 2025، حيث تقدم 
منحـــا دراســـية للطلبـــة بنســـب تصل إلـــى 50 %، 
والاستفادة من الإعفاء بنسبة 100 % من رسوم 
التسجيل لجميع المسجلين قبل نهاية شهر ابريل 

.2024

“ التطبيقية” شريك أكاديمي في معرض البحرين للتدريب والتعليم ما قبل العمل
بنسخته الثالثة عشرة

رقية محسن

https://albilad.s3.me-south-1.amazonaws.com/pdfversions/2024/04/566316040640.pdf
https://www.albiladpress.com/news/2024/5663/bahrain/857730.html
https://www.albiladpress.com/news/2024/5663/finance/857724.html
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البنك الدولي: البحرين الأفضل بسهولة ممارسة الأعمال

الإنجاز ترجمة 
لتوجهات 
الحكومة 

بتنويع مصادر 
الدخل

المنامة - الصناعة والتجارة

أعلــن البنــك الدولــي عــن قائمــة أفضــل عشــرين دولة مــن ضمنها 
أنشــطة  فــي مؤشــر ســهولة ممارســة  الأكثــر تحســناً  البحريــن، 
الأعمــال )Doing Business  2020( مــن أصــل 190 دولــة يضمهــا 
المؤشــر الــذي ســيصدر فــي تقريــر الأعمــال 2020 بنهايــة أكتوبر 
المقبــل. وقــال وزيــر الصناعة والتجارة والســياحة، زايــد الزياني 
إن الإنجــاز جاء انعكاسًــا لتوجهــات الحكومة الهادفــة إلى تنويع 
مصــادر الدخــل ودعــم الاقتصــاد الوطنــي؛ ونجــاح تلــك الجهــود 
في الدخول في قائمة أفضل 20 دولة الأكثر تحســنًا في مؤشــر 
ســهولة ممارســة أنشــطة الأعمــال فــي تصنيــف التقريــر الجديــد 

)١٢(للعام 2020.
)١٣(

 توقّع ممثلون عن مصانع وشركات 
التبــادل  فــرص  نجــاح  تايوانيــة 
التجــاري بين البحرين وتايوان من 
خــال العــروض التــي طرحــت في 
“معــرض الاســتثمار والتجــارة فــي 
تايوان 2019” الذي تم تنظيمه في 
مركــز الخليــج الدولــي للمؤتمــرات 

الأربعاء 18 سبتمبر 2019.
فيمــا أشــار ممثلــون عــن القطاعات 

الصناعيــة المشــاركة إلــى إمكانيــة 
رفع التبــادل التجاري بين البحرين 
وتايــوان لما يزيد على 120 مليون 

ا.  دولار سنويًّ
التجــاري  المركــز  مديــر  وأبلــغ 
وانــغ  وودي  الإقليمــي،  التايوانــي 
“البــاد”، أنهــم يســتهدفون أســواق 
مــن  انطاقــا  الأوســط  الشــرق 

البحرين.

تايوان تستهدف الأسواق من البحرين

شــخصيات  مــن  حافــل  حضــور  وســط 
سياســية وأمميــة ودبلوماســية، عقــد فــي 
منتــدى  بنيويــورك،  المتحــدة  الأمــم  مقــر 
“رؤى البحريــن.. رؤى مشــتركة لمســتقبل 
ناجــح”، الــذي نظمه ديوان صاحب الســمو 
الملكــي رئيــس الــوزراء، للعــام الثاني على 
التوالــي، علــى هامش اجتماعــات الجمعية 
شــعار  تحــت  المتحــدة،  للأمــم  العامــة 
“القيــم المطلوبــة لتحقيــق أهــداف التنمية 

المستدامة”.ونيابة عن رئيس الوزراء صاحب 
آل  ســلمان  بــن  خليفــة  الأميــر  الملكــي  الســمو 
خليفة، ألقى وزير شؤون مجلس الوزراء محمد 
المطوع كلمة ســمو رئيس الوزراء في المنتدى، 
وطالــب فيهــا المجتمــع الدولــي بأن يكــون أكثر 
إيجابيــة وقــوة في مواجهة ومعالجة مســببات 
زعزعة الأمن والاستقرار، كما دعا سموه الأمين 
العــام للأمــم المتحــدة إلــى تبني تعيين ســفراء 

للضمير العالمي.

ســموه يدعــو المجتمــع الدولي لمواجهــة ومعالجة مســببات زعزعــة الأمن والاســتقرار

سمو رئيس الوزراء: تعيين سفراء للضمير العالمي

المنامة - بنا

تتويج “روز شيليمو” بفضية ماراثون السيداتتتويج السينما العربية“الحرب الخفية” تربك إيرانمنع استخدام الفائدة الثابتةالحواج تقاضي نائبة “مزعجة”
نشرت المحامية فاطمة الحواج  «

تغريدة عبر حسابها في موقع 
التواصل الاجتماعي )تويتر( قررت 
فيها أنها تقدمت بشكوى جنائية 

لدى النيابة العامة ضد عضو 
بمجلس النواب، مفادها الإزعاج 

عبر وسائل الاتصال.

منع مصرف البحرين المركزي،  «
البنوك من استخدام معدلات 

الفائدة الشهرية الثابتة على 
التسهيلات الائتمانية، منبّهًا 

لضرورة الالتزام باستخدام معدل 
الفائدة الشهري على الرصيد 

المتناقص.

أوعز وزير النفط الإيراني  «
بيجان نمدار زنغنة رسمياً، 

أمس الأحد، وضع قطاع 
النفط في بلاده في “حال 

تأهّب قصوى” في مواجهة 
تهديدات بهجمات “مادية أو 

إلكترونية”.

حل نجم الآكشن الفنان ستيفن  «
سيجال في حفل ختام فعاليات 

مهرجان الجونة السينمائي الناجح 
بدورته الثالثة في مدينة الجونة 

المصرية، إلى جانب كوكبة من نجوم 
السينما، بينما كان للسينما العربية 

حضور كبير على منصة التتويج.

توّجت البطلة العالمية روز شيليمو  «
ا بالميدالية الفضية لسباق  رسميًّ

ماراثون السيدات في النسخة السابعة 
عشرة من بطولة العالم لألعاب القوى 

للرجال والسيدات التي تستضيفها 
الدوحة، بعد فوزها بالمركز الثاني في 

السباق الذي أقيم مساء الجمعة.
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عسكر - ألبا

أعلنت شركة ألمنيوم البحرين “ألبا”، 
عــن إنشــاء أول مصنــع مــن نوعــه 
لمعالجــة بقايــا بطانــة خايــا الصهر 

والبحريــن.  الخليــج  منطقــة  فــي 
ويأتــي قــرار إنشــاء مصنــع معالجة 
بقايــا بطانــة خايــا الصهــر نتيجــة 
لتضافر الجهود بين “ألبا” والمجلس 

)١٢(الأعلى للبيئة.

)٠٤ - ٠٥(

أكد  رئيس الوزراء صاحب السمو الملكي 
الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة حرص 
الحكومــة على تشــجيع ودعم الاســتثمار 
وتنويــع مصــادر الدخــل بمــا يســهم فــي 

اســتمرار دوران عجلــة البنــاء والتنميــة، 
الوطنــي  لاقتصــاد  الاســتقرار  وتحقيــق 
ودفعــه إلــى مســتويات اكثــر تقدمــا مــن 

النمو المستدام.
الحكومــة  مواصلــة  إلــى  ســموه  وأشــار 
لجهودها في إقامة مزيد من المشروعات 

التنميــة  مســيرة  تدعــم  التــي  الخدميــة 
المســتدامة وتســهم فــي الارتقــاء بجودة 
وكفــاءة الخدمــات المقدمــة للمواطنيــن، 
منوهــاً ســموه إلى ما تحظى بــه إنجازات 
المملكة في هذا المجال من إشادة دولية 

متميزة.

جــاء ذلــك خــال اســتقبال ســموه بقصــر 
القضيبيــة أمــس عــددا مــن أفــراد العائلــة 
المســؤولين  وكبــار  الكريمــة  المالكــة 
بالمملكــة، حيــث تطــرق ســموه معهم إلى 
عــدد مــن الموضوعــات المرتبطة بالشــأن 

المحلي والعالمي.

“ألبا”: أول مصنع لمعالجة “المخلفات”

تشجيع الاستثمار وتنويع مصادر الدخل
ســمو رئيس الوزراء: إقامة مزيد من المشروعات الداعمة لمسيرة التنمية

المنامة - بنا

سمو رئيس الوزراء مستقبلا عددا من أفراد العائلة المالكة الكريمة وكبار المسؤولين بالمملكة

)١٦(

)١٦(

سعيد محمد من العدلية

علي البقالي محمد بن دينه

)٠٢(

جانب من منتدى “رؤى البحرين.. رؤى مشتركة لمستقبل ناجح” في نيويورك

الرياض ـ واس، العربية نت

ذكــرت وكالة الأنبــاء الســعودية )واس(، 
الملكــي،  بالحــرس  اللــواء  أن  أمــس، 
عبدالعزيــز بــن بــداح الفغــم، توفــي إثــر 
إطــاق النار عليه مــن جانب صديق إثر 

خاف شخصي.
ونعــت عائلــة الفغــم فــي ســاعة مبكــرة 
اللــواء  الفقيــد  الأحــد،  صبــاح  مــن 

عبدالعزيز الفغم، حارس خادم الحرمين 
الشــريفين، الملــك ســلمان، الــذي ضجت 
الاجتماعــي  التواصــل  مواقــع  برحيلــه 
في الســعودية. وأضفى “حارس الملوك” 
مهمــة  علــى  الفغــم  عبدالعزيــز  اللــواء 
حماية الشــخصيات المهمــة حول العالم 

زخماً غير عادي.

السعوديون ينعون”حارس الملوك”

أبوظبي - سكاي نيوز عربية

كشــفت مصــادر مطلعــة ومتطابقــة عــن 
اســتدعاء حكومــة قطر وتركيــا لليمنية 
توكل كرمان بتاريخ 24 سبتمبر الجاري 
بهــدف  بالدوحــة،  الوجبــة  قصــر  فــي 
الاســتماع لنتائــج لقاءاتها في الاجتماع 
السابع عشر للحاصلين على جوائز نوبل 
صحيفــة  ذكــرت  مــا  وفــق  بالمكســيك، 

“الرياض” السعودية، أمس.

وبحســب المصادر المقربة من الحكومة 
القطريــة كُلفــت تــوكل كرمــان مــن قبــل 
القيــادة القطريــة بالمشــاركة والتنســيق 
موضــوع  لإثــارة  المقــررة  للحملــة 
الســعودي جمــال خاشــقجي،  المواطــن 
الســعودي  القضــاء  بنزاهــة  والتشــكيك 
ودعــم المواطنيــن المغــرر بهــم بالخــارج 

لوجستيا وإعاميا.

مخطط قطري تركي لاستهداف السعودية إلكترونيا
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المنامة - وزارة الداخلية

علـــي  الشـــمالية  محافـــظ  أكـــد 
العصفور، حـــرص المحافظة على 
إعـــداد برامج للاحتفـــال باليوبيل 
الفضـــي لتولي ملك البلاد المعظم 
صاحـــب الجلالـــة الملـــك حمد بن 
عيســـى آل خليفة، مقاليد الحكم، 
مشـــيرا إلـــى أن اليوبيـــل الفضـــي 
يعكـــس ســـنوات مشـــرقة للحقبة 
التنموية المتكاملة بقيادة جلالته، 
إذ شـــهدت البحرين ازدهارًا كبيرًا 

في شتى الأصعدة.
وأضـــاف لـــدى ترؤســـه الاجتمـــاع 
الأسبوعي التشـــاوري للمسؤولين 
بالمحافظة، أن المحافظة تحرص 
علـــى  الموضوعـــة  البرامـــج  عبـــر 

تعزيـــز قيـــم المواطنـــة والانتماء 
الوطني.

وتـــم في الاجتمـــاع متابعة تنفيذ 
المؤسســـية  الحوكمـــة  سياســـات 
فـــي القطـــاع الحكومـــي، وبحـــث 
الدوريـــة  الاجتماعـــات  عقـــد 
لمتابعة تطبيـــق معايير الحوكمة، 
كمـــا تطـــرق الاجتماع إلـــى تقييم 
إنجـــازات شـــهر رمضـــان المبارك، 
وتســـليط الضـــوء علـــى حمـــلات 
التشـــجير بالتعاون مـــع القطاعين 
الحملـــة  والخـــاص؛ ضمـــن  العـــام 
إطـــار  فـــي  للتشـــجير،  الوطنيـــة 
الشـــمالية  المحافظـــة  اعتمـــاد 

محافظة صحية.

يســـتعرض مجلس النـــواب في 
جلســـته اليـــوم الثلاثـــاء، تقرير 
بخصـــوص  الخدمـــات  لجنـــة 
قرار مجلس الشـــورى، بشأن ما 
انتهى إليه مجلس النواب بشأن 
بنـــاء  مصـــاغ  قانـــون  مشـــروع 
على الاقتـــراح بقانون )بصيغته 
المعدلـــة( مـــن مجلس الشـــورى 
برقـــم  جديـــدة  مـــادة  بإضافـــة 
السادســـة مكـــررًا إلـــى القانـــون 
رقم )3( لسنة 2008 بشأن الهيئة 
الاجتماعـــي،  للتأميـــن  العامـــة 
والتـــي تقضـــي ببســـط المزيـــد 
مـــن الرقابة النيابيـــة على المال 
العـــام، وذلـــك بوجـــوب عـــرض 
للهيئـــة  الختامـــي  الحســـاب 
الاجتماعـــي  للتأميـــن  العامـــة 
وصنـــدوق التقاعـــد والتأمينات 
الاجتماعيـــة، بعـــد تدقيقـــه من 
قبـــل المدقـــق الخارجـــي، علـــى 
والنـــواب  الشـــورى  مجلســـي 

لاعتماده بقرار يصدر منهما.
قانـــون علـــى  ويقـــوم مشـــروع 
المبادئ والأسس العامة الآتية:

ديمومـــة  مـــن  التأكـــد   .1
للتأميـــن  العامـــة  الهيئـــة  عمـــل 
القوانيـــن  وفـــق  الاجتماعـــي 

واللوائح.
2. الحفـــاظ علـــى المـــال العـــام، 
إدارتـــه،  وحســـن  وتنميتـــه، 
مـــن  قـــدر  بأقـــل  واســـتثماره 

المخاطر.
3. بســـط الرقابـــة النيابيـــة على 
الحساب الختامي للهيئة العامة 
للتأميـــن الاجتماعـــي وصندوق 
التقاعد والتأمينات الاجتماعية 

التابع لها.
وأبدت الحكومة موافقتها على 
واقترحـــت  القانـــون،  مشـــروع 
تعديـــل صياغـــة المـــادة الأولى 

منه.
وأوصت لجنة الشـــؤون المالية 
النواب  والاقتصاديـــة بمجلـــس 
بإدراج الحساب الختامي للهيئة 
الاجتماعـــي  للتأميـــن  العامـــة 
ولصندوق التقاعـــد والتأمينات 
الاجتماعيـــة إذا كانـــا مختلفين، 
بعـــد تدقيقـــه مـــن قبـــل مجلس 
الإدارة على مجلســـي الشـــورى 
والنـــواب لاعتمـــاده، مع ضرورة 
الرقابة على الحســـابين إذا كانا 

مختلفين.
وأوضـــح ممثلـــو الهيئـــة العامة 
للتأمين الاجتماعي أن الحساب 
الختامـــي للهيئـــة هـــو المســـمى 
ويضـــم  للحســـاب،  الســـابق 
حســـابات عـــدة، فـــي حيـــن أن 
الختامـــي  )الحســـاب  مســـمى 
لصنـــدوق التقاعـــد والتأمينـــات 
الاجتماعيـــة الذي تضمنه القرار 
قـــد فصـــل بيـــن كلا الحســـابين 
رقـــم  بقانـــون  المرســـوم  وأن 
)21( لســـنة 2020 قـــد دمج بين 
حسابات ثلاثة؛ ليكون الحساب 
الختامـــي للهيئـــة مشـــتملا على 
حســـابات عديـــدة مـــن ضمنهـــا 
لصنـــدوق  الختامـــي  الحســـاب 
التأمين ضد التعطل، كما أكدوا 
المدقـــق  لـــدى  معاييـــر  وجـــود 
الخارجي تبيـــن ضرورة الفصل 

بين الحسابين.

توجـــه النائـــب محمـــد العليـــوي 
بسؤال نيابي إلى وزيرة الصحة 

جليلة السيد نصه كالآتي: 
مـــا الإجـــراءات التـــي قامت بها 
وزارة الصحة لتنفيذ مقترحات 
لجنـــة التحقيـــق النيابية بشـــأن 
الخدمـــات الطبيـــة فـــي مملكـــة 
الاقتراحـــات  ومـــا  البحريـــن؟ 
التـــي تـــم تنفيذهـــا علـــى أرض 

الـــوزارة  خطـــة  ومـــا  الواقـــع؟ 
الزمنيـــة لتنفيذ مقترحات لجنة 
التحقيـــق النيابية والتي لم يتم 
البدء فيها؟ وما الدراسات التي 
لتحســـين  الـــوزارة  بهـــا  قامـــت 
المقدمـــة  الطبيـــة  الخدمـــات 
علـــى  بنـــاء  الـــوزارة  قبـــل  مـــن 
المقترحـــات المقدمـــة من لجنة 

التحقيق؟

العصفور: إعداد برامج للاحتفال 
باليوبيل الفضي للملك المعظم

بسط مزيد من الرقابية النيابية على “التأمينات”

العليوي يسأل عن سير تنفيذ مقترحات 
“نيابية التحقيق بشأن الخدمات الطبية”

استجــــواب وزيــر “المواصـلات” يتهــاوىاستجــــواب وزيــر “المواصـلات” يتهــاوى
اجتاز “لجنة الجدية” ويستبعد عبوره بجلسة اليوم

ــر الـــمـــواصـــلات  ــ ــ ــدأ اســـتـــجـــواب وزي ــ بـ
ــالات مــحــمــد الــكــعــبــي بــشــأن  ــ ــصـ ــ والاتـ
طيران الخليج في التهاوي بعد اعلان 
مجموعة من النواب تصويتهم برفض 
الاستجواب في جلسة مجلس النواب 

المقررة اليوم.
بيانات  الــنــواب  مــن  مجموعة  وأصـــدر 
متتالية يوم أمس تشير الى أن الوزير 
مـــســـاءل ســيــاســيــا عـــن أعـــمـــال شــركــة 
في  يتدخل  لم  ولكنه  الخليج  طيران 
أدت  الــتــي  الادارة  مــجــلــس  قــــــرارات 
ــن الــــقــــرارات الــســابــقــة،  لــمــجــمــوعــة مـ
ادارة  مجلس  بالمساءلة  المعني  وأن 

الشركة.
ومن بين هؤلاء النواب: أحمد السلوم، 
جـــلال كــاظــم، عــلــي الــنــعــيــمــي، نجيب 
الكواري، محمد الأحمد، مريم الظاعن، 

مريم الصائغ.
الرفاعي  النائب محمد  قــال  ذلــك،  إلــى 
ــــلاد”، إن  ــب ــ فـــي اتـــصـــال هــاتــفــي مـــع “ال
أمس  اجتماعها  عقدت  الجدية  لجنة 
الاثنين بحضور عدد من النواب، منهم 
النائب محمد الحسيني والنائب محمد 
الــعــلــيــوي والــنــائــب جــمــيــل مـــلا حسن 
لمناقشة  الـــرفـــاعـــي؛  مــحــمــد  ــائــب  ــن وال
ــمــحــاور  ــة والاســـتـــفـــســـارات وال ــل الأســئ
وزير  استجواب  طلب  إلــى  أدت  التي 
واستعراض  والاتــصــالات،  المواصلات 
بشأن  الــنــيــابــيــة  التحقيق  لــجــنــة  ــــة  أدل

طــــيــــران الـــخـــلـــيـــج والــــمــــحــــاور الــــــ 4 
ــات طــالــبــي  ــظـ ــلاحـ ــواب، ومـ ــجـ ــتـ لـــلاسـ
الاستجواب، ومنها عدم إجابة طيران 
والإحــصــاءات  البيانات  على  الخليج 
وتوضيح الردود بلغة الأرقام والأعداد 
الــخــســائــر، موضحا  بــشــأن  والــبــيــانــات 
التحقيق  لجنة  على  الشركة  ردود  أن 
النيابية كانت من دون أرقام، إلى جانب 
إلى  إضافة  دقيقة،  بردود غير  الإجابة 
بعض  دخــول  مــن  التحقيق  لجنة  منع 
البيانات  الأقسام والاطلاع على بعض 

أمام السلطة التشريعية.
ــاور  ــحـ مـ أن  ــى  ــ ــ إل ــي  ــاعــ ــ ــرف ــ ال ــت  ــفــ ــ ول
فتح  منها  المعني  الــوزيــر  اســتــجــواب 
ــود  وجــهــات ســفــر أدت لــخــســائــر ووجـ
خطوط غير مربحة تم افتتاحها، منها 
للناقلة  مــربــحــة  غــيــر  تــعــد  مــحــطــات   5

أن  الخليج”، موضحا  “طيران  الوطنية 
شهور   4 لــمــدة  عملت  التحقيق  لجنة 
في  متمنيا  الــخــلــل،  معالجة  لمحاولة 
الوقت ذاته تجاوب الجانب الحكومي 
الـــجـــاري  الانـــعـــقـــاد  انـــتـــهـــاء دور  قــبــل 
من  المرجوة  الأهـــداف  تحقيق  بهدف 
الاســتــجــواب، مــؤكــدا أن الاســتــجــواب 
بمسألة  يتعلق  ــمــا  وإن شخصيا  لــيــس 
المنصب والصفة الرسمية أمام مجلس 

النواب للوزير المعني.
ــرفــاعــي أن اســتــجــواب وزيــر  ــر ال وذكــ
يمر  اســتــجــواب  أول  يعد  الــمــواصــلات 
من لجنة الجدية، الأمر الذي يدل على 

نضج التجربة النيابة.
الــنــائــب خــالــد بوعنق فــأوضــح أن  أمــا 
استجواب  تقديم  عــن  امتناعه  سبب 
وزيــــر الـــمـــواصـــلات والاتــــصــــالات، أن 

إدارة  مجلس  مــع  الحقيقية  المشكلة 
المسؤولية  الخليج، وأن  شركة طيران 
الإدارة،  مــجــلــس  عــلــى  تــقــع  أن  يــجــب 
مضيفا أن الاستجواب خرج عن سياقه 
التقصير  إن  إذ  والمنطقي،  القانوني 
الحقيقي من مجلس الإدارة وليس من 

الوزير.
وجدد بوعنق مطالبته الحكومة بالنظر 
في التوصيات المرفوعة لها في نهاية 
تكون  أن  مــن  لابــد  إذ  الماضي،  الشهر 
هناك خطوات تصحيحية تجاه مجلس 

إدارة طيران الخليج بشكل عاجل.
مقدمي  الــنــواب  لرغبة  احترامه  وأكــد 
ــه يــدعــوهــم إلــى  ــ ــواب، إلا أن ــجـ ــتـ الاسـ
بشكل  الاتهامات  توجيه  على  التركيز 
صحيح إلى مجلس إدارة الشركة وفقًا 

لمبدأ المسؤولية.

محمد الرفاعي خالد بوعنق وزير “المواصلات”

توفير وحدات بمساحات توفير وحدات بمساحات 300300 متر مربع سيؤثر على البرامج الإسكانية متر مربع سيؤثر على البرامج الإسكانية
سيترتب عليه إعادة تخطيط المشروعات... “الإسكان” ترفض مقترحا نيابيا:

والــتــخــطــيــط  الإســــكــــان  وزارة  رأت 
الــعــمــرانــي أن الاقـــتـــراح الــنــيــابــي الــذي 
يلزم الوزارة بوضع حد أدنى لمساحات 
القسائم السكنية المخصصة للمواطنين 
بحيث لا تقل عن 300 و400 متر مربع، 
يتوافق  لا  أنــه  المنتفع،  دخــل  بحسب 
في  حاليا  المتبعة  التقسيم  آلــيــة  مــع 
أن  كما  بالمملكة،  العمراني  التخطيط 
ذلـــك مــن شــأنــه الــتــأثــيــر عــلــى الــبــرامــج 
بالشراكة  استحدثتها  التي  الإسكانية 
مع القطاع الخاص، حيث تتيح إمكان 
المطورين  مــن  سكنية  قــســائــم  ــراء  شـ
تباين  وجــود  فإن  وبالتالي  العقاريين، 
كــبــيــر بــيــن مــســاحــات الــقــســائــم الــتــي 
ــة مـــع الأراضــــــي الــتــي  تــوفــرهــا مــقــارن
يــوفــرهــا الــقــطــاع الـــخـــاص مـــن شــأنــه 
الــتــأثــيــر عــلــى قـــــرارات الــراغــبــيــن في 

الاستفادة من الخدمة التمويلية.
ــت “بــالــنــظــر إلــــى مــحــدوديــة  ــافــ وأضــ
الأراضي السكنية في مملكة البحرين، 
الاستغلال  تحقيق  ضــرورة  نؤكد  فإننا 
الطلبات  لتلبية  الأراضــي  لتلك  الأمثل 
التنمية  خطط  يــخــدم  بما  الإســكــانــيــة، 
تسعى  الــتــي  المملكة،  فــي  الــحــضــريــة 
من  متكاملة،  مجتمعات  تأسيس  إلــى 
جانب  إلــى  والخدمات  المرافق  حيث 

المشروعات الإسكانية”.
وأشارت الوزارة إلى أن التقسيم الحالي 
التخطيط والتطوير  المعتمد من هيئة 

العقاريين  للمطورين  يسمح  العمراني 
للمواطنين،  وحـــدات  يــوفــرون  الــذيــن 
سواء كانوا المستفيدين من الخدمات 
التمويلية أو غير المستحقين للخدمات 
تصل  مــســاحــات  بتقسيم  الإســكــانــيــة، 
160 مــتــرا مــربــعــا، ويــقــوم معظم  إلـــى 
وقسائم  وحــــدات  بتوفير  الــمــطــوريــن 
المتوسط  ــدخــل  ال ذوي  لفئة  سكنية 
 160 بين  مــا  تــتــفــاوت  مــســاحــات  على 
المواطنين  لتمكين  مربعا؛  مترا  و180 
من شراء الوحدات والقسائم السكنية 
المعيشية  ظــروفــهــم  مــع  يتناسب  بما 

والاجتماعية.
ــحــــت أن الاقــــتــــراح مـــن شــأنــه  وأوضــ
حقوق  برنامج  عمل  آلية  على  التأثير 
بالشراكة  الحكومية  الأراضـــي  تطوير 
ــاص، والـــتـــي تــقــوم  ــخــ ــ مـــع الـــقـــطـــاع ال

المطورين  تــزويــد  عــلــى  ــاس  الأســ فــي 
وفق  الحكومية  بــالأراضــي  العقاريين 
تتعلق  مــحــددة،  ومعايير  اشــتــراطــات 
بــعــدد الـــوحـــدات الــمــنــفــذة ومــســاحــات 
وبالتالي  لكل وحــدة سكنية،  الأراضــي 
البرنامج في  قــدرة  قد يؤثر ذلك على 
المدرجة  المشروعات  وحــدات  توفير 

في خططه.
وأشارت الوزارة إلى أن ما ينص عليه 
مساحات  تحديد  من  بقانون  الاقتراح 
ــتـــرتـــب عـــلـــيـــه إعـــــــــادة تــخــطــيــط  ــيـ سـ
المشروعات التي تم اعتماد مخططاتها، 
للمواطنين  ترشيح  شــهــادات  وإصـــدار 
المخصصة  والــوحــدات  القسائم  تحدد 
لــهــم فـــي الـــمـــشـــروع، مـــا ســيــســهــم في 
سلبا  والــتــأثــيــر  الأراضــــي،  عــدد  تقليل 
تنفيذها  المؤمل  الــوحــدات  عــدد  على 

في المشروعات الإسكانية.
والتخطيط  الإســكــان  وزارة  وذكــــرت 
والمبادئ  للأصول  وفقا  أنــه  العمراني 
الأســاســيــة الــتــي تُــبــنــى عــلــى أســاســهــا 
ــأن تــتــســم تلك  ــ نــصــوص الــقــوانــيــن، ب
ــعــمــومــيــة والـــتـــجـــريـــد،  ــال ــنـــصـــوص ب الـ
الأفـــراد  لجميع  موجهة  تــكــون  بحيث 
فئة  أو  بــشــخــص  مـــحـــددة  تــكــون  ولا 
محددة، إلا أن المادة المقترح إضافتها 
إلى  وإضافة  معينة،  فئة  على  تقتصر 
النواب  مجلس  لــدى  يوجد  فإنه  ذلــك 
مشروع قانون بشأن تعديل المادة )1( 
لسنة   )10( رقــم  بقانون  الــمــرســوم  مــن 
يتيح  بــمــا  الإســـكـــان،  فــي شـــأن   1976
العمراني  والتخطيط  الإســكــان  لــوزيــر 
صــلاحــيــات إضــافــة أو اســتــحــداث أي 
عبر  وزاريـــة  بــقــرارات  خدمات جديدة 
أي برامج إسكانية، ما سيعطي مرونة 
للوزارة في اختيار سبل توفير خدمات 
المواطنين،  لتطلعات  ترتقي  وبــرامــج 
ويسهم في حلحلة الطلبات الإسكانية، 
ــلــغــايــات الــمــنــصــوصــة في  وتــحــقــيــقــا ل
الــبــحــريــن، وســبــق وأن  دســتــور مملكة 
تقدم المجلس باقتراح بقانون لإضافة 
مادة رقم 1 مكرر للمرسوم بقانون رقم 
10 لسنة 1976 في شأن الإسكان وتم 
الــوزارة بشأنها، لذا فإنه  طلب مرئيات 
صيغة  فــي  ضمها  المناسب  مــن  يكون 

اقتراح بقانون واحد.

وزارة الإسكان والتخطيط العمراني 

تأمين صحي للوفود الرياضية المشاركة في البطولات الخارجيةتأمين صحي للوفود الرياضية المشاركة في البطولات الخارجية
الاتحادات: الميزانيات لا تتحمل أعباء مالية إضافية... مقترح نيابي:

جلسته  فــي  الــنــواب  مجلس  يناقش 
ــجــنــة الـــخـــدمـــات  ــة، تـــقـــريـــر ل ــل ــب ــمــق ال
)بصيغته  بقانون  الاقتراح  بخصوص 
 )68( ــمــادة  ال تعديل  بــشــأن  الــمــعــدلــة( 
ــة  ــديــ ــ ــــون الــجــمــعــيــات والأن ــان مــــن قــ
الاجــتــمــاعــيــة والــثــقــافــيــة والــهــيــئــات 
الشباب  ميدان  في  العاملة  الخاصة 
ــمــؤســســات الــخــاصــة،  والـــريـــاضـــة وال
 )21( رقــم  بقانون  بالمرسوم  الــصــادر 
بتوفير  يقضي  ــذي  والـ  ،1989 لسنة 
التأمين الصحي للوفود المشاركة في 
مختلف  فــي  البحرين  مملكة  تمثيل 
البطولات والدورات المقامة بالخارج، 
ــواب خــالــد بوعنق،  الــن والــمــقــدم مــن 
حسن  الــصــائــغ،  مريم  الــســلــوم،  أحمد 

إبراهيم، ومريم الظاعن.
ويقوم الاقتراح بقانون على الأسس 
توفير  وهي  الآتية،  العامة  والمبادئ 

الرياضية  لــلــوفــود  الصحي  التأمين 
بما  الــخــارج  فــي  المملكة  تمثل  التي 
للاعبين،  اجتماعية  ضــمــانــة  يشكل 
ــعــطــاء فــي نفوس  تــعــزيــز الــــولاء وال
اللاعبين للمشاركة ورفع اسم الوطن 
أعباء  وتوفير  الدولية،  المحافل  في 
ــة فــي حــال  ــدول مــالــيــة كــبــيــرة عــلــى ال
ــى الإصــابــات  تــعــرض الــريــاضــيــيــن إلـ

أثناء مشاركاتهم الخارجية.
وفيما يتعلق بمرئيات الجهات المعنية 

فجاءت كالآتي:
ــعــامــة لــلــريــاضــة أن  ــدت الــهــيــئــة ال أكــ
لتطوير  خطوة  يعد  بقانون  الاقتراح 
يحمل  ولكنه  المملكة،  في  الاحتراف 
ميزانيات  تتحمله  لا  كبيرا  ماليا  عبئا 

الاتحاد.
البحرينية  الأولمبية  اللجنة  ودعــت 
ــتــريــث فـــي إقـــــرار الاقـــتـــراح؛  ــــى ال إل

الاتحادات  ميزانيات  ظــروف  بسبب 
إقراره  على  سيترتب  وما  الرياضية، 
من تحميل ميزانياتها بتكاليف زائدة 

لا تحتملها في الوقت الراهن.
للرياضة  الــبــحــريــنــي  الاتـــحـــاد  ــد  وأكــ
يلزم  الــريــاضــي  الاتــحــاد  أن  للجميع 
ــتــأمــيــن  ــة بــال ــيـ ــاضـ ــريـ الـــمـــنـــظـــمـــات الـ
عــلــى الـــوفـــود الــريــاضــيــة فــي جميع 
تخصيص  أهمية  وبيان  الاتــحــادات، 
في  دور  من  له  لما  للتأمين؛  ميزانية 

تطوير أداء اللاعبين.
السلة  لكرة  البحريني  الاتحاد  وأبدى 
ــراح بــقــانــون،  ــ ــت مــوافــقــتــه عــلــى الاقــ
ــى مــا ســيــتــرتــب عــلــيــه من  مــشــيــرا إلـ

أعباء إضافية على موازنة الاتحاد.
ــبــحــريــنــي لــكــرة  ــاد ال ــحــ ــ وأطــــــرى الات
الطاولة على ما جاء به الاقتراح، إلا 
كافية  ميزانية  عــدم وجـــود  أكــد  أنــه 

لدى الاتحاد.
لكرة  البحريني  الاتــحــاد  أطـــرى  كما 
الطائرة على ما جاء به الاقتراح، في 
كافية  ميزانية  وجود  عدم  أكد  حين 
لــدى الاتــحــاد، وضــرورة تحميل جهة 
أخرى هذه المصاريف الإضافية حال 

إقرارها.
ــــى الاتــــحــــاد الــبــحــريــنــي لــكــرة  ــن ــ وأث
الــقــدم على مــا جــاء بــه الاقــتــراح، إلا 
كافية  ميزانية  عــدم وجـــود  أكــد  أنــه 
وضــــــرورة تخصيص  الاتـــحـــاد  ــدى  ــ ل
الرياضية  لــلاتــحــادات  إضــافــي  دعــم 
لأعضاء  الصحية  التأمينات  لتغطية 

المنتخبات الوطنية.
اليد  لــكــرة  البحريني  الاتــحــاد  ــد  وأكـ
ضرورة توفير التأمين الصحي، وهو 
في  توفيره  على  الاتحاد  يعكف  أمــر 

المشاركات الدولية.

محمد العليوي  وزيرة الصحة 
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علـــي  الشـــمالية  محافـــظ  أكـــد 
العصفور، حـــرص المحافظة على 
إعـــداد برامج للاحتفـــال باليوبيل 
الفضـــي لتولي ملك البلاد المعظم 
صاحـــب الجلالـــة الملـــك حمد بن 
عيســـى آل خليفة، مقاليد الحكم، 
مشـــيرا إلـــى أن اليوبيـــل الفضـــي 
يعكـــس ســـنوات مشـــرقة للحقبة 
التنموية المتكاملة بقيادة جلالته، 
إذ شـــهدت البحرين ازدهارًا كبيرًا 

في شتى الأصعدة.
وأضـــاف لـــدى ترؤســـه الاجتمـــاع 
الأسبوعي التشـــاوري للمسؤولين 
بالمحافظة، أن المحافظة تحرص 
علـــى  الموضوعـــة  البرامـــج  عبـــر 

تعزيـــز قيـــم المواطنـــة والانتماء 
الوطني.

وتـــم في الاجتمـــاع متابعة تنفيذ 
المؤسســـية  الحوكمـــة  سياســـات 
فـــي القطـــاع الحكومـــي، وبحـــث 
الدوريـــة  الاجتماعـــات  عقـــد 
لمتابعة تطبيـــق معايير الحوكمة، 
كمـــا تطـــرق الاجتماع إلـــى تقييم 
إنجـــازات شـــهر رمضـــان المبارك، 
وتســـليط الضـــوء علـــى حمـــلات 
التشـــجير بالتعاون مـــع القطاعين 
الحملـــة  والخـــاص؛ ضمـــن  العـــام 
إطـــار  فـــي  للتشـــجير،  الوطنيـــة 
الشـــمالية  المحافظـــة  اعتمـــاد 

محافظة صحية.

يســـتعرض مجلس النـــواب في 
جلســـته اليـــوم الثلاثـــاء، تقرير 
بخصـــوص  الخدمـــات  لجنـــة 
قرار مجلس الشـــورى، بشأن ما 
انتهى إليه مجلس النواب بشأن 
بنـــاء  مصـــاغ  قانـــون  مشـــروع 
على الاقتـــراح بقانون )بصيغته 
المعدلـــة( مـــن مجلس الشـــورى 
برقـــم  جديـــدة  مـــادة  بإضافـــة 
السادســـة مكـــررًا إلـــى القانـــون 
رقم )3( لسنة 2008 بشأن الهيئة 
الاجتماعـــي،  للتأميـــن  العامـــة 
والتـــي تقضـــي ببســـط المزيـــد 
مـــن الرقابة النيابيـــة على المال 
العـــام، وذلـــك بوجـــوب عـــرض 
للهيئـــة  الختامـــي  الحســـاب 
الاجتماعـــي  للتأميـــن  العامـــة 
وصنـــدوق التقاعـــد والتأمينات 
الاجتماعيـــة، بعـــد تدقيقـــه من 
قبـــل المدقـــق الخارجـــي، علـــى 
والنـــواب  الشـــورى  مجلســـي 

لاعتماده بقرار يصدر منهما.
قانـــون علـــى  ويقـــوم مشـــروع 
المبادئ والأسس العامة الآتية:

ديمومـــة  مـــن  التأكـــد   .1
للتأميـــن  العامـــة  الهيئـــة  عمـــل 
القوانيـــن  وفـــق  الاجتماعـــي 

واللوائح.
2. الحفـــاظ علـــى المـــال العـــام، 
إدارتـــه،  وحســـن  وتنميتـــه، 
مـــن  قـــدر  بأقـــل  واســـتثماره 

المخاطر.
3. بســـط الرقابـــة النيابيـــة على 
الحساب الختامي للهيئة العامة 
للتأميـــن الاجتماعـــي وصندوق 
التقاعد والتأمينات الاجتماعية 

التابع لها.
وأبدت الحكومة موافقتها على 
واقترحـــت  القانـــون،  مشـــروع 
تعديـــل صياغـــة المـــادة الأولى 

منه.
وأوصت لجنة الشـــؤون المالية 
النواب  والاقتصاديـــة بمجلـــس 
بإدراج الحساب الختامي للهيئة 
الاجتماعـــي  للتأميـــن  العامـــة 
ولصندوق التقاعـــد والتأمينات 
الاجتماعيـــة إذا كانـــا مختلفين، 
بعـــد تدقيقـــه مـــن قبـــل مجلس 
الإدارة على مجلســـي الشـــورى 
والنـــواب لاعتمـــاده، مع ضرورة 
الرقابة على الحســـابين إذا كانا 

مختلفين.
وأوضـــح ممثلـــو الهيئـــة العامة 
للتأمين الاجتماعي أن الحساب 
الختامـــي للهيئـــة هـــو المســـمى 
ويضـــم  للحســـاب،  الســـابق 
حســـابات عـــدة، فـــي حيـــن أن 
الختامـــي  )الحســـاب  مســـمى 
لصنـــدوق التقاعـــد والتأمينـــات 
الاجتماعيـــة الذي تضمنه القرار 
قـــد فصـــل بيـــن كلا الحســـابين 
رقـــم  بقانـــون  المرســـوم  وأن 
)21( لســـنة 2020 قـــد دمج بين 
حسابات ثلاثة؛ ليكون الحساب 
الختامـــي للهيئـــة مشـــتملا على 
حســـابات عديـــدة مـــن ضمنهـــا 
لصنـــدوق  الختامـــي  الحســـاب 
التأمين ضد التعطل، كما أكدوا 
المدقـــق  لـــدى  معاييـــر  وجـــود 
الخارجي تبيـــن ضرورة الفصل 

بين الحسابين.

توجـــه النائـــب محمـــد العليـــوي 
بسؤال نيابي إلى وزيرة الصحة 

جليلة السيد نصه كالآتي: 
مـــا الإجـــراءات التـــي قامت بها 
وزارة الصحة لتنفيذ مقترحات 
لجنـــة التحقيـــق النيابية بشـــأن 
الخدمـــات الطبيـــة فـــي مملكـــة 
الاقتراحـــات  ومـــا  البحريـــن؟ 
التـــي تـــم تنفيذهـــا علـــى أرض 

الـــوزارة  خطـــة  ومـــا  الواقـــع؟ 
الزمنيـــة لتنفيذ مقترحات لجنة 
التحقيـــق النيابية والتي لم يتم 
البدء فيها؟ وما الدراسات التي 
لتحســـين  الـــوزارة  بهـــا  قامـــت 
المقدمـــة  الطبيـــة  الخدمـــات 
علـــى  بنـــاء  الـــوزارة  قبـــل  مـــن 
المقترحـــات المقدمـــة من لجنة 

التحقيق؟

العصفور: إعداد برامج للاحتفال 
باليوبيل الفضي للملك المعظم

بسط مزيد من الرقابية النيابية على “التأمينات”

العليوي يسأل عن سير تنفيذ مقترحات 
“نيابية التحقيق بشأن الخدمات الطبية”

استجــــواب وزيــر “المواصـلات” يتهــاوىاستجــــواب وزيــر “المواصـلات” يتهــاوى
اجتاز “لجنة الجدية” ويستبعد عبوره بجلسة اليوم

ــر الـــمـــواصـــلات  ــ ــ ــدأ اســـتـــجـــواب وزي ــ بـ
ــالات مــحــمــد الــكــعــبــي بــشــأن  ــ ــصـ ــ والاتـ
طيران الخليج في التهاوي بعد اعلان 
مجموعة من النواب تصويتهم برفض 
الاستجواب في جلسة مجلس النواب 

المقررة اليوم.
بيانات  الــنــواب  مــن  مجموعة  وأصـــدر 
متتالية يوم أمس تشير الى أن الوزير 
مـــســـاءل ســيــاســيــا عـــن أعـــمـــال شــركــة 
في  يتدخل  لم  ولكنه  الخليج  طيران 
أدت  الــتــي  الادارة  مــجــلــس  قــــــرارات 
ــن الــــقــــرارات الــســابــقــة،  لــمــجــمــوعــة مـ
ادارة  مجلس  بالمساءلة  المعني  وأن 

الشركة.
ومن بين هؤلاء النواب: أحمد السلوم، 
جـــلال كــاظــم، عــلــي الــنــعــيــمــي، نجيب 
الكواري، محمد الأحمد، مريم الظاعن، 

مريم الصائغ.
الرفاعي  النائب محمد  قــال  ذلــك،  إلــى 
ــــلاد”، إن  ــب ــ فـــي اتـــصـــال هــاتــفــي مـــع “ال
أمس  اجتماعها  عقدت  الجدية  لجنة 
الاثنين بحضور عدد من النواب، منهم 
النائب محمد الحسيني والنائب محمد 
الــعــلــيــوي والــنــائــب جــمــيــل مـــلا حسن 
لمناقشة  الـــرفـــاعـــي؛  مــحــمــد  ــائــب  ــن وال
ــمــحــاور  ــة والاســـتـــفـــســـارات وال ــل الأســئ
وزير  استجواب  طلب  إلــى  أدت  التي 
واستعراض  والاتــصــالات،  المواصلات 
بشأن  الــنــيــابــيــة  التحقيق  لــجــنــة  ــــة  أدل

طــــيــــران الـــخـــلـــيـــج والــــمــــحــــاور الــــــ 4 
ــات طــالــبــي  ــظـ ــلاحـ ــواب، ومـ ــجـ ــتـ لـــلاسـ
الاستجواب، ومنها عدم إجابة طيران 
والإحــصــاءات  البيانات  على  الخليج 
وتوضيح الردود بلغة الأرقام والأعداد 
الــخــســائــر، موضحا  بــشــأن  والــبــيــانــات 
التحقيق  لجنة  على  الشركة  ردود  أن 
النيابية كانت من دون أرقام، إلى جانب 
إلى  إضافة  دقيقة،  بردود غير  الإجابة 
بعض  دخــول  مــن  التحقيق  لجنة  منع 
البيانات  الأقسام والاطلاع على بعض 

أمام السلطة التشريعية.
ــاور  ــحـ مـ أن  ــى  ــ ــ إل ــي  ــاعــ ــ ــرف ــ ال ــت  ــفــ ــ ول
فتح  منها  المعني  الــوزيــر  اســتــجــواب 
ــود  وجــهــات ســفــر أدت لــخــســائــر ووجـ
خطوط غير مربحة تم افتتاحها، منها 
للناقلة  مــربــحــة  غــيــر  تــعــد  مــحــطــات   5

أن  الخليج”، موضحا  “طيران  الوطنية 
شهور   4 لــمــدة  عملت  التحقيق  لجنة 
في  متمنيا  الــخــلــل،  معالجة  لمحاولة 
الوقت ذاته تجاوب الجانب الحكومي 
الـــجـــاري  الانـــعـــقـــاد  انـــتـــهـــاء دور  قــبــل 
من  المرجوة  الأهـــداف  تحقيق  بهدف 
الاســتــجــواب، مــؤكــدا أن الاســتــجــواب 
بمسألة  يتعلق  ــمــا  وإن شخصيا  لــيــس 
المنصب والصفة الرسمية أمام مجلس 

النواب للوزير المعني.
ــرفــاعــي أن اســتــجــواب وزيــر  ــر ال وذكــ
يمر  اســتــجــواب  أول  يعد  الــمــواصــلات 
من لجنة الجدية، الأمر الذي يدل على 

نضج التجربة النيابة.
الــنــائــب خــالــد بوعنق فــأوضــح أن  أمــا 
استجواب  تقديم  عــن  امتناعه  سبب 
وزيــــر الـــمـــواصـــلات والاتــــصــــالات، أن 

إدارة  مجلس  مــع  الحقيقية  المشكلة 
المسؤولية  الخليج، وأن  شركة طيران 
الإدارة،  مــجــلــس  عــلــى  تــقــع  أن  يــجــب 
مضيفا أن الاستجواب خرج عن سياقه 
التقصير  إن  إذ  والمنطقي،  القانوني 
الحقيقي من مجلس الإدارة وليس من 

الوزير.
وجدد بوعنق مطالبته الحكومة بالنظر 
في التوصيات المرفوعة لها في نهاية 
تكون  أن  مــن  لابــد  إذ  الماضي،  الشهر 
هناك خطوات تصحيحية تجاه مجلس 

إدارة طيران الخليج بشكل عاجل.
مقدمي  الــنــواب  لرغبة  احترامه  وأكــد 
ــه يــدعــوهــم إلــى  ــ ــواب، إلا أن ــجـ ــتـ الاسـ
بشكل  الاتهامات  توجيه  على  التركيز 
صحيح إلى مجلس إدارة الشركة وفقًا 

لمبدأ المسؤولية.

محمد الرفاعي خالد بوعنق وزير “المواصلات”

توفير وحدات بمساحات توفير وحدات بمساحات 300300 متر مربع سيؤثر على البرامج الإسكانية متر مربع سيؤثر على البرامج الإسكانية
سيترتب عليه إعادة تخطيط المشروعات... “الإسكان” ترفض مقترحا نيابيا:

والــتــخــطــيــط  الإســــكــــان  وزارة  رأت 
الــعــمــرانــي أن الاقـــتـــراح الــنــيــابــي الــذي 
يلزم الوزارة بوضع حد أدنى لمساحات 
القسائم السكنية المخصصة للمواطنين 
بحيث لا تقل عن 300 و400 متر مربع، 
يتوافق  لا  أنــه  المنتفع،  دخــل  بحسب 
في  حاليا  المتبعة  التقسيم  آلــيــة  مــع 
أن  كما  بالمملكة،  العمراني  التخطيط 
ذلـــك مــن شــأنــه الــتــأثــيــر عــلــى الــبــرامــج 
بالشراكة  استحدثتها  التي  الإسكانية 
مع القطاع الخاص، حيث تتيح إمكان 
المطورين  مــن  سكنية  قــســائــم  ــراء  شـ
تباين  وجــود  فإن  وبالتالي  العقاريين، 
كــبــيــر بــيــن مــســاحــات الــقــســائــم الــتــي 
ــة مـــع الأراضــــــي الــتــي  تــوفــرهــا مــقــارن
يــوفــرهــا الــقــطــاع الـــخـــاص مـــن شــأنــه 
الــتــأثــيــر عــلــى قـــــرارات الــراغــبــيــن في 

الاستفادة من الخدمة التمويلية.
ــت “بــالــنــظــر إلــــى مــحــدوديــة  ــافــ وأضــ
الأراضي السكنية في مملكة البحرين، 
الاستغلال  تحقيق  ضــرورة  نؤكد  فإننا 
الطلبات  لتلبية  الأراضــي  لتلك  الأمثل 
التنمية  خطط  يــخــدم  بما  الإســكــانــيــة، 
تسعى  الــتــي  المملكة،  فــي  الــحــضــريــة 
من  متكاملة،  مجتمعات  تأسيس  إلــى 
جانب  إلــى  والخدمات  المرافق  حيث 

المشروعات الإسكانية”.
وأشارت الوزارة إلى أن التقسيم الحالي 
التخطيط والتطوير  المعتمد من هيئة 

العقاريين  للمطورين  يسمح  العمراني 
للمواطنين،  وحـــدات  يــوفــرون  الــذيــن 
سواء كانوا المستفيدين من الخدمات 
التمويلية أو غير المستحقين للخدمات 
تصل  مــســاحــات  بتقسيم  الإســكــانــيــة، 
160 مــتــرا مــربــعــا، ويــقــوم معظم  إلـــى 
وقسائم  وحــــدات  بتوفير  الــمــطــوريــن 
المتوسط  ــدخــل  ال ذوي  لفئة  سكنية 
 160 بين  مــا  تــتــفــاوت  مــســاحــات  على 
المواطنين  لتمكين  مربعا؛  مترا  و180 
من شراء الوحدات والقسائم السكنية 
المعيشية  ظــروفــهــم  مــع  يتناسب  بما 

والاجتماعية.
ــحــــت أن الاقــــتــــراح مـــن شــأنــه  وأوضــ
حقوق  برنامج  عمل  آلية  على  التأثير 
بالشراكة  الحكومية  الأراضـــي  تطوير 
ــاص، والـــتـــي تــقــوم  ــخــ ــ مـــع الـــقـــطـــاع ال

المطورين  تــزويــد  عــلــى  ــاس  الأســ فــي 
وفق  الحكومية  بــالأراضــي  العقاريين 
تتعلق  مــحــددة،  ومعايير  اشــتــراطــات 
بــعــدد الـــوحـــدات الــمــنــفــذة ومــســاحــات 
وبالتالي  لكل وحــدة سكنية،  الأراضــي 
البرنامج في  قــدرة  قد يؤثر ذلك على 
المدرجة  المشروعات  وحــدات  توفير 

في خططه.
وأشارت الوزارة إلى أن ما ينص عليه 
مساحات  تحديد  من  بقانون  الاقتراح 
ــتـــرتـــب عـــلـــيـــه إعـــــــــادة تــخــطــيــط  ــيـ سـ
المشروعات التي تم اعتماد مخططاتها، 
للمواطنين  ترشيح  شــهــادات  وإصـــدار 
المخصصة  والــوحــدات  القسائم  تحدد 
لــهــم فـــي الـــمـــشـــروع، مـــا ســيــســهــم في 
سلبا  والــتــأثــيــر  الأراضــــي،  عــدد  تقليل 
تنفيذها  المؤمل  الــوحــدات  عــدد  على 

في المشروعات الإسكانية.
والتخطيط  الإســكــان  وزارة  وذكــــرت 
والمبادئ  للأصول  وفقا  أنــه  العمراني 
الأســاســيــة الــتــي تُــبــنــى عــلــى أســاســهــا 
ــأن تــتــســم تلك  ــ نــصــوص الــقــوانــيــن، ب
ــعــمــومــيــة والـــتـــجـــريـــد،  ــال ــنـــصـــوص ب الـ
الأفـــراد  لجميع  موجهة  تــكــون  بحيث 
فئة  أو  بــشــخــص  مـــحـــددة  تــكــون  ولا 
محددة، إلا أن المادة المقترح إضافتها 
إلى  وإضافة  معينة،  فئة  على  تقتصر 
النواب  مجلس  لــدى  يوجد  فإنه  ذلــك 
مشروع قانون بشأن تعديل المادة )1( 
لسنة   )10( رقــم  بقانون  الــمــرســوم  مــن 
يتيح  بــمــا  الإســـكـــان،  فــي شـــأن   1976
العمراني  والتخطيط  الإســكــان  لــوزيــر 
صــلاحــيــات إضــافــة أو اســتــحــداث أي 
عبر  وزاريـــة  بــقــرارات  خدمات جديدة 
أي برامج إسكانية، ما سيعطي مرونة 
للوزارة في اختيار سبل توفير خدمات 
المواطنين،  لتطلعات  ترتقي  وبــرامــج 
ويسهم في حلحلة الطلبات الإسكانية، 
ــلــغــايــات الــمــنــصــوصــة في  وتــحــقــيــقــا ل
الــبــحــريــن، وســبــق وأن  دســتــور مملكة 
تقدم المجلس باقتراح بقانون لإضافة 
مادة رقم 1 مكرر للمرسوم بقانون رقم 
10 لسنة 1976 في شأن الإسكان وتم 
الــوزارة بشأنها، لذا فإنه  طلب مرئيات 
صيغة  فــي  ضمها  المناسب  مــن  يكون 

اقتراح بقانون واحد.

وزارة الإسكان والتخطيط العمراني 

تأمين صحي للوفود الرياضية المشاركة في البطولات الخارجيةتأمين صحي للوفود الرياضية المشاركة في البطولات الخارجية
الاتحادات: الميزانيات لا تتحمل أعباء مالية إضافية... مقترح نيابي:

جلسته  فــي  الــنــواب  مجلس  يناقش 
ــجــنــة الـــخـــدمـــات  ــة، تـــقـــريـــر ل ــل ــب ــمــق ال
)بصيغته  بقانون  الاقتراح  بخصوص 
 )68( ــمــادة  ال تعديل  بــشــأن  الــمــعــدلــة( 
ــة  ــديــ ــ ــــون الــجــمــعــيــات والأن ــان مــــن قــ
الاجــتــمــاعــيــة والــثــقــافــيــة والــهــيــئــات 
الشباب  ميدان  في  العاملة  الخاصة 
ــمــؤســســات الــخــاصــة،  والـــريـــاضـــة وال
 )21( رقــم  بقانون  بالمرسوم  الــصــادر 
بتوفير  يقضي  ــذي  والـ  ،1989 لسنة 
التأمين الصحي للوفود المشاركة في 
مختلف  فــي  البحرين  مملكة  تمثيل 
البطولات والدورات المقامة بالخارج، 
ــواب خــالــد بوعنق،  الــن والــمــقــدم مــن 
حسن  الــصــائــغ،  مريم  الــســلــوم،  أحمد 

إبراهيم، ومريم الظاعن.
ويقوم الاقتراح بقانون على الأسس 
توفير  وهي  الآتية،  العامة  والمبادئ 

الرياضية  لــلــوفــود  الصحي  التأمين 
بما  الــخــارج  فــي  المملكة  تمثل  التي 
للاعبين،  اجتماعية  ضــمــانــة  يشكل 
ــعــطــاء فــي نفوس  تــعــزيــز الــــولاء وال
اللاعبين للمشاركة ورفع اسم الوطن 
أعباء  وتوفير  الدولية،  المحافل  في 
ــة فــي حــال  ــدول مــالــيــة كــبــيــرة عــلــى ال
ــى الإصــابــات  تــعــرض الــريــاضــيــيــن إلـ

أثناء مشاركاتهم الخارجية.
وفيما يتعلق بمرئيات الجهات المعنية 

فجاءت كالآتي:
ــعــامــة لــلــريــاضــة أن  ــدت الــهــيــئــة ال أكــ
لتطوير  خطوة  يعد  بقانون  الاقتراح 
يحمل  ولكنه  المملكة،  في  الاحتراف 
ميزانيات  تتحمله  لا  كبيرا  ماليا  عبئا 

الاتحاد.
البحرينية  الأولمبية  اللجنة  ودعــت 
ــتــريــث فـــي إقـــــرار الاقـــتـــراح؛  ــــى ال إل

الاتحادات  ميزانيات  ظــروف  بسبب 
إقراره  على  سيترتب  وما  الرياضية، 
من تحميل ميزانياتها بتكاليف زائدة 

لا تحتملها في الوقت الراهن.
للرياضة  الــبــحــريــنــي  الاتـــحـــاد  ــد  وأكــ
يلزم  الــريــاضــي  الاتــحــاد  أن  للجميع 
ــتــأمــيــن  ــة بــال ــيـ ــاضـ ــريـ الـــمـــنـــظـــمـــات الـ
عــلــى الـــوفـــود الــريــاضــيــة فــي جميع 
تخصيص  أهمية  وبيان  الاتــحــادات، 
في  دور  من  له  لما  للتأمين؛  ميزانية 

تطوير أداء اللاعبين.
السلة  لكرة  البحريني  الاتحاد  وأبدى 
ــراح بــقــانــون،  ــ ــت مــوافــقــتــه عــلــى الاقــ
ــى مــا ســيــتــرتــب عــلــيــه من  مــشــيــرا إلـ

أعباء إضافية على موازنة الاتحاد.
ــبــحــريــنــي لــكــرة  ــاد ال ــحــ ــ وأطــــــرى الات
الطاولة على ما جاء به الاقتراح، إلا 
كافية  ميزانية  عــدم وجـــود  أكــد  أنــه 

لدى الاتحاد.
لكرة  البحريني  الاتــحــاد  أطـــرى  كما 
الطائرة على ما جاء به الاقتراح، في 
كافية  ميزانية  وجود  عدم  أكد  حين 
لــدى الاتــحــاد، وضــرورة تحميل جهة 
أخرى هذه المصاريف الإضافية حال 

إقرارها.
ــــى الاتــــحــــاد الــبــحــريــنــي لــكــرة  ــن ــ وأث
الــقــدم على مــا جــاء بــه الاقــتــراح، إلا 
كافية  ميزانية  عــدم وجـــود  أكــد  أنــه 
وضــــــرورة تخصيص  الاتـــحـــاد  ــدى  ــ ل
الرياضية  لــلاتــحــادات  إضــافــي  دعــم 
لأعضاء  الصحية  التأمينات  لتغطية 

المنتخبات الوطنية.
اليد  لــكــرة  البحريني  الاتــحــاد  ــد  وأكـ
ضرورة توفير التأمين الصحي، وهو 
في  توفيره  على  الاتحاد  يعكف  أمــر 

المشاركات الدولية.
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